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捕捉教育契机实现走心教育
郑　燕

浙江龙游县第三中学　浙江　龙游　324400

摘　要：班主任是学校德育工作的先头兵，教育的效果很大程度上取决于班主任工作的成败。笔者从一则故事、一杯开水、

一封家书等几个契机来探索班级的走心教育，希冀引导班主任关注细微，做班级管理的有心人。
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苏霍姆林斯基曾说过：“教育艺术的基础在于教师能够在
多种程度上理解和感觉到学生的内心世界。”班主任是班级
的组织者和领导者，能够点燃学生心中蛰伏的火种，唤醒学
生心里潜藏的才智，催发他们自我实现的信念，在学校管理
中有着举足轻重的地位。作为班主任，我们应树立细节意识，
把小事抓细做实。笔者认为：抓好抓实细小的事情，就能起
到教育走心的功效。

一则故事——他领悟了：班级荣辱，我的责任

陶行知先生曾说过：“运用朋友的关系，彼此自由交换学
识，要比摆架子好得多。你要了解学生的问题，体谅学生的困
难，处处都显示出你愿意帮助学生而没有一丝一毫的不耐烦。”

那天午休，我坐在办公室里，铃声响过，却听见水桶乒
乓作响。我快步走到班级，值日班长说是几位同学在用水桶
相互敲打着玩呢。“谁？都给我站起来！”短暂的沉默之后，
只有小朱同学慢慢地站起来。“你到办公室来。”我想给他留
点面子，所以单独请他一人留下。

“为什么要打水桶？它们和你有仇？你这种行为，给其他
同学留下多么差的影响？我大发雷霆，“机关枪”一顿扫射。

“又不是我一个人玩。还有一些人也玩了，你为什么只盯我，
不找他们？！”他嘀咕着，头一甩，扭头看向别处。我定定
地看着他一分多钟，快速地在脑海里思考对策。

我拉他坐下，就讲开了故事：许衡小时候曾与人一起外
出赶路，正是盛夏时分，烈日当空。恰好看到路旁有棵梨
树，树上的梨子已经成熟，众人都去摘梨吃，唯独许衡端坐
在梨树下，目不斜视。有人问他：“你这是何故，难道不口
渴吗？”许衡答道：“长辈曾经教育过，不是自己家里的东
西，不能随便去拿。”那人解释说：“这是一棵没有主人的梨
树，但吃无妨。”许衡却正色说道：“梨树无主，难道我的心
也无主吗？”“你有什么启发呢？”我微笑地看着他。他若有
所思：“老师，我知道自己不对。不管别人怎么做，但是我却
要管好自己。”我抚摸着他的头，“对呀！有的时候，我们确
实会看到许多不好的方面，我们无法去约束别人，但我们可
以管好自己，因为我们做不了别人的主，但是可以做得了自
己内心的主！时刻要记着：班级的荣辱，我的责任。”他抬起
头，眼睛熠熠发光。

德国教育学家斯普朗格认为：教育的最终目的，是要把人
的创造力量诱导出来，将生命感、价值感唤醒。班主任的作用
就是唤醒学生的主人翁意识，使每位学生参与班级管理中来。

一杯开水——她明白了：勇于改过，我是天使

在“全美最佳教师”雷夫看来，学校里存在着三种学生：
第一种学生是上帝送来的礼物。第二种学生就是那些平时默
默无闻，没人会关注到的学生。第三种学生讨厌上学、讨厌
老师。小夏同学就是这第三种学生。

她父母离异，与年迈的奶奶相依为命。她是大姐大，以

前的老师都对她直摇头。一次我值周，看见她没有去吃饭，
她说肚子有点不大舒服。我请她进办公室，给她倒了开水，
然后又去小卖部买了八宝粥。她怔怔地望着我。“你虽然成
绩不好，也经常给惹事。但是你是班级的一份子，我就不会
嫌弃你们，每个孩子都是我心中的天使。况且我知道今后你
的表现会越来越好，不会让老师失望的。我们一点点改变好
吗？”她点头答应。我也利用周末去小夏家走访，汇报孩子
的点滴进步。在圣诞节，她在我的桌上留下一张自贺卡：“老
师，和您相处的时间不长，但我在许多事情上看到了您对我
们的关心和爱护。感谢老师耐心给我们讲课，悉心教我们做
人。我们会尊敬您。”

“没有爱的教育是死亡的教育，不能培养爱的教育是失败
的教育。”一杯开水却能温暖一颗冰冷的心。作为班主任，就
是要唤醒学生沉睡的心灵，并使之在“润物无声”的教育下
茁壮成长。

一封家书——大家理解了：父母之爱，感天动地

苏霍姆林斯基说过：“若只有学校而没有家庭，若只有家
庭而没有学校，都不可能单独地承担塑造人的细致、复杂的
任务。”家书，就是我希望家校之间产生同频共振效应、架设

“家校教育”的有效桥梁。
自从二胎政策提上议程，孩子们也有各种的反应。敏是

位学习成绩优异的女生，最近却时常地发呆和流泪。有次她
妈来学校给她送衣服，闲聊中我得知她爸妈计划生二胎，与
敏说了之后，她极力反对，说弟弟妹妹会剥夺父母给她的爱。
这种现象不是个性，在如今许多独生子女身上都存在着骄纵
自我的问题。于是我决定解开这些心结，让家长和孩子通过
周记互通家书。

在我的努力下，敏在周记里写道：“亲爱的妈妈，在我还
是孩童时，你们给了我无尽的爱，我习惯了接受这种关爱，
并且认为是理所当然。渐渐忘记了感动，忘了说声谢谢。你
们去做你们想做的事吧，我能理解。以后不管我们家添了弟
弟或妹妹，我都会好好照顾他 / 她，为你们分忧解难。我明
白了，父母之爱，感天动地！”

一枝一叶总关情。教育过程中有许多的契机，只要教师
善于发现，因势利导，就可以使学生在感悟和趣味中明白事
理，从而达到走心的目的。每一个学生都是种子，只是花期
不同。作为一名班主任，我们应相信每朵花都会绽放。而在
期待与守望中，这何尝不是一种幸福呢？
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