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浅谈高中地理教学中环境理念的渗透策略
王通凯

贵州省平塘县平塘民族中学　贵州　黔南　558300

摘　要：全球变暖、臭氧层破坏、淡水危机、能源短缺、森林资源急剧减少、土地荒漠化、加速物种灭绝和垃圾灾害等环境

问题都威胁着人类的生存，人们的环保意识必须由学生开始。高中地理学包含了大量的环境科学知识，将环保概念融入教学

将有助于人们与自然和平相处。
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一、环境教育内涵

环境教育在上个世纪就已经被世界各国关注，当时在我
国只有一小部分学校认识到环境问题并开设环境教育课，同
时在教学的过程中渗透进来。随着社会的进步与我国经济的
进一步发展，我国高中教材已经开始融进了环境教育理念，
环境教育已经成为包括高中地理在内的多个学科教学的一部
分。因此我们可以将环境教育理解为促进人类与大自然的沟
通，引导人类一接触大自然的时候就形成良好的环境保护行
为习惯，从而实现人与自然的和平共处。

二、地理教学中渗透环境理念的价值
（一）深化地理教学内容
当前，环境保护是全世界共同的话题，在地理教学中渗

透环境理念不但可以提高环境保护的意识，还能提高环境教
育问题自身的重要性，因此，地理课上要求学生了解地理事
物的前提下了解地理与环境保证之间的内在联系，帮助学生
丰富地理知识的同时，还让学生更加亲近自然，认识人与自
然和谐相处的价值。从而利用可持续发展的观念来自发地节
约自然资源、爱护环境。

（二）帮助学生树立环境道德理念
高中地理教学中要求学生在学习地理知识的时候承担起

保护自然的责任感，同时还要求学生能够牢固的掌握地理知
识与技能，因此要求学生能够形成环保意识与持续发展理念。
在这一思想基础上不难发现，现阶段的高中地理教学不但要
求学生将地理知识牢固的掌握，更需要学生具备一个积极向
上的环境保护的情感与正确的价值观，学习的过程中也可以
帮助学生进行实践环节，我们知道环境教育在高中教育阶段
的重点就是帮助学生在良好的环境知识的基础上，实现正常
认知与对待环境问题，从而形成正确的环境道德观和养成正
确的行为习惯。

（三）实现高中地理教育任务
高中地理教材涉及到的环境教育问题，大都是从人与地

理环境关系出发，讲的是人赖以生存的地理环境需要认真的
探索与学习。同时高中地理课研究的对象更是自然环境和人
类社会。因此我们发现高中地理知识中具有非常强的综合性
与交叉性。因为地理学与环境之间的特殊关系，在地理教育
中主要体现地理学中包含的环境因素，同时将环境因素时时
穿插在教育理念中来，帮助学生产生深远的环保思想。例如
某一地区的环境问题都会有这一地区的特殊性，在地理教学
中在具备这样的思维理念与引导思想，在地理教学的过程中
不能一概而论。因此在高中地理教学中渗透环境教育是一劳
多得的教育方式，不但可以更好的完成地理教育任务，还能
实现环境保护知识的传播，从而帮助学生树立环境保护的意
识与道德理念。

三、环境教育渗透到地理教学中的方法
（一）探究地理书籍中的环境素材
地理教材是教学的基础，因此教师应当不断的了解与利

用教材内容完成相关教学任务，与此同时还要在此基础上帮
助学生认识到当前我们的地球面临的问题，例如不同的区域
面临的环境问题是有区别的，例如有的地方人口过多，有的
地方水资源浪费较为严重，有的地方森林破坏较为严重等。
这样可以不断的缩减学生的地区差异观和人地协调观。

此外，教师在教学过程中，可以结合家乡的环境状况，
提出家乡环境面临的问题，让学生亲自观察、探访，研究环
境问题带来的后果，这样的教学方式更容易让学生理解，增
加可信度。而且学生看到家乡地理教材，不但能激发学习积
极性，还能增加环保信念。

（二）在地理教学中渗透环保意识
人类社会快速发展，不但推动了人类经济的进步，也使

人类从农耕社会进入到工业社会与网络社会，人类为了自身
的发展不断的向自然索取资源，这样就使环境在人类发展的
过程中造成了严重的破坏，因此近年来兴起的世界环保运动
也是人类对环境保护意识的觉醒。因此在地理教学的过程中
我们应当多给学生搜集一些关于环境为主题的报道或新闻，
同时还可以将这些新鲜的新闻引入到地理课堂教学中来，理
论与实际相结合，来激发学生的环保兴趣，从而实现地理课
堂上的环境教育的目的。

（三）教学方法的优化
新课标要求现代教学应当以学生为本，就是脱离传统的

以教师为中心的教学方式，利用多种优化教学组合方式完成
对知识的传播与优化。因此现代高中地理教学的主要方式就
是要求教学方式的多元化，利用丰富多彩的教育环境引导学
生的兴趣与乐趣。例如多媒体教学就是现阶段非常普遍的一
种教学方式，因为多媒体是一种集色彩、动画、音像于一体
的影视教学方式，这样不但可以激发学生的学习兴趣，还可
以培养学生的观察能力，同时还可以帮助学生更深入的了解
动物的多样性。

四、结论
高中地理教学中环境教育的渗透暂时不能急于一时，现

代社会的发展也需要不断融入环境教育，这是一个不断加强
环境教育的过程和方法。这不仅可以提高学生对地理理论知
识的理解，还可以形成学生正确的环境意识和行为习惯。
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