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浅谈微课程在小学数学自主学习中的应用
莫小红

广西贺州市钟山县回龙镇中心小学　广西　贺州　542600

摘　要：随着课程改革的不断发展，教师为了提高教学质量，培养学生的全面发展，创新的教学方法和模式相继出现。新课

程改革明确指出，教育应以学生为本，学生应成为学习的主人。在小学数学教学过程中，微课的使用不仅有效地利用了现代

信息化教学技术，而且集中了学生的注意力，提高了学生的学习主动性，促进了学生核心素养的培养。
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一、微课的基本特征概述

微课是对传统单一的教育资源的创新和发展，主要以视
屏的形式呈现知识点的主要内容，微课针对学生现阶段的认
知特点和学习规律，缩短传统课时的时长。相对于传统课堂
的教学内容，将问题聚焦，突出主题，内容更加精炼。微课
可以丰富课堂内容，活跃课堂氛围，课堂后满足移动学习的
需求，培养学生自主学习的能力。

二、小学数学自主学习环节微课的优势分析
（一）可帮助学生养成自主学习习惯
教师利用微课在小学数学教学的过程中，引导学生借用

微课进行课前预习，对本节课程知识的重点与难点有一定的
掌握。在课程中老师可以通过提问、小组讨论的方式检测学
生的自主学习的情况，进一步强化学生对知识点的掌握，提
升课堂教学的有效性。

（二）可提高学生学习主动性
学生在小学阶段的认知和意识还处于初级阶段，传统教

学资源单一性、枯燥性的特点使学生学习兴趣低下。数学知识
抽象性、复杂性的特点，不利于学生自信心的建立。微课以视
频形式将知识点通过有声的画面生动形象的呈现出来，调动学
生的学习兴趣和积极性，有利于学生学习主动性的培养。

三、小学数学自主学习环节微课的运用策略
（一）注重课前自主学习设计
借用微课预习，激发学生自主学习的习惯。借用微课特

点，在短时间内让学生对即将学习的内容有了一定的了解。
通过第一天的预习，在第二天的课堂讨论上，学生学习的积
极主动性得以加强。

例如“圆柱的侧面积和表面积”这一章节，属于图形与
几何的教学范畴，这需要学生通过动手操作，才能更好地掌
握。笔者先通过前置性学习单让学生回忆长方形、圆形、平
行四边形、梯形、三角形的面积公式。然后抛出问题：圆柱
体罐头侧面商标纸的面积是多少平方厘米？”先让学生进行
独立思考，展开想象，然后提示学生进行微课学习。微课的
内容是将一个圆柱体罐头的商标纸用剪刀沿着高剪开，然后
将这张商标纸展开，形成长方形，这个过程用动画进行演示。
通过观看微课，学生能直观地看到转变的过程，有利于学生
进行思考。观看微课后，学生要完成前置性学习单中的下一
个任务：在家中找一个有侧面标签的圆柱体包装盒，将侧面
标签剪一剪，观察剪下来的图形，看看是什么形状，自己剪
开的的圆柱体的侧面积是否也是长方形，可以多找几个剪一
剪。学生完成任务后继续学习微课，微课会引导学生思考：
有没有别的剪开方式？学生再次进行尝试，并将剪开的各种
包装纸带到学校，课堂上进行交流。

（二）突出学生教学主体地位
了解学情，是发挥学习学习主体的基础。尊重小学生的

心理特点，制定微课的内容，让学生明确学习的目标，引导
他们用自己的思维方式获得解决问题的方式方法。给学生留
有问的空间，让学生在学习的过程中大胆的提出自己的疑问，
充分发挥学生的主体作用，从而引导学生积极主动的学习。

（三）巧用微课设置问题
将学生至于问题情境中，让学生带着疑问提前进入学习

状态，能够有效的激发学生的学习兴趣。在微课中设置问题，
借助学生的好奇心理，让学生在探究，思考中发现问题的解
决方式。

例如在“研究三角形内角和”一课的教学过程中，利用
微课设计问题情境，让三种不同类型的三角形争论谁的内角
和大，生动形象的引出接下来讲解的主要内容。最大限度的
激发学生的学习兴趣和探究数学问题的心理，让学生在经历
了观察、疑问、分析、推理、和想象的过程中掌握了知识，
锻炼了学生的求知欲和自主学习能力，进一步培养了学生的
数学核心素养。

（四）借助微课加强师生互动
微课是课堂补充教学的重要手段，也满足了学生在不同

时间和不同地点进行学习的需要。在微课的设计中通过任务
分配、问题情境等方式加强了学生与老师之间的联系，活跃
了课堂的氛围。在课后学生利用微课进行预习、复习以及巩
固的过程中，学生在微课系统中提出自己的疑惑，教师根据
学生的疑惑进行解答。进而形成师生之间的多维互动，提升
学生自主学习的兴趣和活力。

四、结语和思考
微课是培养学生自主学习的有效教学方法，是学生从被

动学习转变为主动学习的重要途径。在当前“微环境”下，
是促进学生个性化学习和自主学习的一种有效教学方法。微
课的应用加强了现代信息技术与教育的密切关系，不仅考验
了学生自主学习的能力，而且对教师提出了新的要求。总之，
在信息时代的背景下，微课的应用在小学数学的独立学习中
变得越来越重要。
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