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浅析小学德育教育的有效开展策略
徐欣荣

广东省惠州市水口小学　广东　惠州 516255

摘　要：在小学阶段的教学中，德育教育是不可缺少的组成部分。在德育教育过程中，可以帮助学生塑造正确的价值观念，

培养其健康又独立的人格，而这对于学生的成长有着极为重要的作用。在新形势下，小学德育工作愈发凸显其重要性，教师

如何开展高效的德育教育，已经成为非常重要的课题。
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德育教育是贯穿小学阶段培养学生思想品德和健全人格

的一项至关重要的工程，是学生树立正确的人生价值观的重
要时期，对促进学生形成良好行为习惯十分重要。为了更好
地实现教学目标，顺应新时代的德育需求，需要教师在小学
德育的过程中创新管理方法。坚持以人为本的管理理念，并
结合学生的心理特点开展德育的管理工作。

一、从养成教育入手，形成良好的习惯
我国著名教育家叶圣陶先生说过“什么是教育？简单一

句话，就是要养成习惯。”习惯的形成靠的是养成教育，一个
良好习惯的养成对于一个人的成长极为重要。只有加强养成
教育，培养学生良好的习惯，才能促进学生综合素质的形成，
进而使其终生受到发展。因而，抓德育工作就要从养成教育
入手，从日常小事抓起。

古人曰：“勿以善小而不为，勿以恶小而为之。”良好习
惯的养成首先应该从小事做起，尤其是小学生行为习惯的养
成必须从点滴小事抓起。通过“随风潜入夜，润物细无声”
的潜移默化，常抓不懈，达到习惯的形成。老师要经常教育
学生在校园、公共场所见到垃圾要随手捡起来放进垃圾箱。
见到师长要主动行礼问好。注意平时的穿戴，上学要将校服
穿戴整齐。站队集合要做到快、静、齐。过马路要遵守交通
规则，红灯停，绿灯行，不在马路上追跑打闹……这些看似
平常的小事，其实对学生的行为习惯的养成具有十分重要的
作用，只要老师能够持之以恒地坚持教育，就可以使学生形
成良好的习惯，从小处着手，成就高尚品质。正所谓“千里
之行，始于足下”，良好的习惯是建立在小事之上的。

二、从主题活动入手，陶冶学生的德育情操
学生道德素质的高低取决于接受过的德育知识素养和参

与过的德育活动。学校作为教书育人的重要场所，决定着学
生的德育素养。认真开展社会主义核心价值观教育，“五爱”
教育，中华优秀传统文化和党的光荣革命传统教育，道德规
范和文明礼仪教育，生态环境、诚实守信、友爱宽容、自尊
自律等主题活动教育，使学生形成良好的思想品质。学校可
以通过国旗下的演讲、团队活动开展，也可以通过班级内开
展主题教育活动或邀请校外辅导员等形式进行，还可以通过
观看视频、参与实践活动进行。通过内容丰富、形式多样的
活动提高学生的德育知识和认知，锻炼学生分辨是非的能力，
训练学生的文明行为。活动要寓教于导，寓教于乐，寓教于
生活。中小学德育教育的内容中规定了许多学生活动的主题，
教师可以根据不同学段，有针对性的开展活动。一年中的传
统节日有很多，根据时间节点开展针对性的活动，更能使学
生受教育的程度达到最好。

三、从实践活动入手，培养学生良好的道德品质

1. 通过思想品德课教学，提高学生的品德素养。学校的思
想品德课是向学生进行品德教育的主阵地，是落实德育系列化
教育的主要途径。教师要结合品德课程的教学内容和目标，根
据不同学段学生的接受能力，引导学生达到德育教育的目标。

2. 加强学生的德育实践教育，在生活中寻找德育的根源。
在课下，老师可以带领学生进行社会德育实践教育。组织学生
到社区做志愿者，体验为他人服务的乐趣。植树节积极参加植
树活动，体验劳动的光荣，劳动带来的成果。参加执勤活动体
验行使管理、监督的重要性，培养学生的责任感等。使学生在
活动中领悟一个人的道德素养在生活、社会中的重要性。

3. 借学校少年宫，开展关爱特殊群体活动。每所学校都
有经济困难家庭子女、单亲家庭子女、学习困难学生、农村
留守儿童等群体，这些学生也极易在道德品质方面出现问题。
因此，学校就要通过合理安排，发挥少年宫的功能，对这些
学生进行积极的教育关爱，组织参加少年宫的各类活动，提
供情感关怀，引导学生心理、人格积极健康发展。

四、从协同教育入手，形成育人合力

协同教育有利于巩固学生在学校形成的德育品质。因此，
我们在发挥学校主导教育的同时要重视家庭、社会对学生行
为品质的影响。由于小学生分辨是非的能力存在着很大的局
限性，家风、社会风气会直接影响小学生良好的行为品质的
形成。许多学生因为家庭不良现象的影响，形成了一些不良
品质，导致人生观、价值观的扭曲，最终使自己的心理不能
健康发展。所以，作为教育工作者要巩固学校教育成果，不
仅要做好校内德育教育，而且要通过社会实践、家长委员会
等助力社会教育，创造协调一致的育人环境。

总之，德育工作是一项培养人的健康成长的大事，教育
工作者一定要结合学生实际，积极开展贴近学生实际的活动，
采取多种德育教育方式的有机结合、灵活运用，不断增强德
育教育的吸引力和感染力，使学生形成健全的人格。
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