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巧设语文假期作业，凸显学科特色
吴余玉

浙江省江山市贺村第一中学　浙江　江山　324102

摘　要：作业的设计绝对是一个不能忽视的环节。当前语文教师假期布置作业存在提出单向、内容繁琐、没有目标等问题。

有效的假期作业既能凸显学科特色，又有学生自主选择、寓学于乐、突显重点等特点，真正让学生假期有所得，实现“高质

高效”。
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开学伊始，上学的熊孩子最怕什么呢？“作业还没做

完！”联想到网上疯传的各种作业的段子——作业“丢”在

飞机上了，被狗狗吃了，遭贼了……让人苦笑不得的同时，

不得不深思：相当一部分学生为何对假期作业不喜欢甚至深

恶痛绝呢？

其实这个问题早已有之。浙江省教育厅办公室在 2015 年

12 月专门发布“关于改进与加强中小学作业管理的指导意

见”的文件中可以找到答案：当前有很多教师布置作业仍存

在着很多问题，以我校八年级语文暑假作业为例：

1. 作业提出单向

学校订了两本暑假作业，课任教师根据学情，又自行布

置练字、背诗文、看名著摘抄读书笔记、作文等。假期本来

是沟通团聚、游览名胜、放飞心情的好时光，却变成“做作

业”，而且作业都是老师强制的，学生没有主动权。在作业过

程中，做什么，做多少，完全由教师说了算。学生不管是否

喜欢，是否愿意，成为一台作业的“机器”。只为作业而作

业，学生作业的主动性、积极性慢慢消失殆尽。

2. 作业内容繁琐

课程改革提倡作业多样化，以激发学生的兴趣，这并不

为过。但是如果重复性作业多，内容设置过高过繁，虽然假

期时间稍长，但学生做起来还是感到为难，就会大大压抑学

生的学习积极性、创造性。反而使学生对作业失去了兴趣，

成为一种“只有作业，没有魅力”的负担。

3. 作业没有目标

教师布置作业笼统，没有明确目标。一部分学生不能充

分吸收课内学过的语文知识，语言应用能力不足；一部分学

生责任心和上进心缺乏，学习态度不端正，做作业时就会敷

衍了事，作业质量可想而知。在可以自由支配的时间里，心

不甘情不愿地做着作业，感受不到好价值和成就，谁还愿意

持续做这件事？

中学阶段，学生课程繁多，即使采用题海战术，学生语文

成绩的提高依然不能立竿见影，语文经常是被“边缘化”的。

因此，语文教师需要思考：如何把做语文作业这件“烦

心事”化为“过去时”？

语文教育研究专家王尚文教授说：“坚持从激发学生兴趣

入手，让学生能够兴趣盎然地从事读写听说活动，不是为了

分数，而是作为一个人在生活着，在行动着，从中实现自己

作为一个人的生命价值。”可见，教师设计的作业理应引导学

生在读与写的实践中学语文、用语文，通过作业提升学生的

思维，而不是加重学生的课业负担。

有效的假期作业应具备以下特点：

1. 作业学生选择

弹性的作业要求，尊重了学生的个体差异，开阔了学生的
学习思路，作业质量何愁提不高呢？设计作业时，教师根据教
学内容的需要，精选不同层次的题目，由易到难，按照不同能
力要求编成题组，有针对性地设置知识、方法、能力的最近发
展区，使学生的思维坡度循序渐进，而不是一味“拿来”。

2. 作业寓学于乐
作业寓学于乐，让孩子们从玩中学、学中玩，学生的欲

望激发出来，创造力便会超前发挥。教师要注意突破单一形
式，讲究艺术性，注重灵活多变，激发学生的兴趣。学生喜
欢看电视，《经典咏流传》、《朗读者》这类节目非常火爆，教
师也可将这些节目与作业相结合，学会“嫁接”，形成有特色
的作业。根据教材提供的语言训练因素，紧密联系学生身心
发展的年龄特征，将学生喜闻乐见的形式和现代科学技术手
段引进作业中，让每道题都对学生产生诱惑力，让学生觉得
作业不是一种负担，而是知识运用的过程。

3. 作业突显重点
好的假期作业能够整合课文教学的精华，撷取重要知识

点，为学生夯实语文知识打下良好的基础。所以教师要研究
在整个初中语文教材序列里，本学期学习的内容是什么，要
让学生达到什么能力层次；单元学习的目的和侧重是什么，
如何把读写训练纳入作业中，如何通过作业培养学生的思维
品质，提升学生研究性学习的能力。部编教材八下语文第一
单元作业本有“新闻采访”的任务单，帮助学生设计采访提
纲。“喜迎国庆，采访各行各业突出者”就是学以致用。

综上所述，只有从学生需要的角度设计出真正为学生喜
闻乐见的作业内容，作业适当、有挑战性，促使学生能用课
堂上所学的概念进行推理，学生才能真正轻松有效地在假期
中自主学习，从而实现“高质高效”。
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