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如何引导学生在小学教学中实施动手操作
朱炳权
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摘　要：为了培养中国小学生的实践能力，提高学生在数学学习中的学习效果和素质，有必要分析如何引导学生自主动手操

作，提高学生的体验感知能力和实践操作过程中的抽象思维。小学数学的研究不仅关注学生的学习成果，而且更注重学习过

程。数学是小学教学中的重要课题，也是学生学习基础知识的重要科目。在小学数学教学过程中，积极引导学生的动手能力，

可以帮助学生理解数学知识形成的过程，从而提高对数学知识的理解。
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在我国颁布的《课程标准》中表示，小学数学的教学不
能仅重视教学结果，也要对教学过程引起高度重视。小学数
学的教学主要目的是让学生了解什么是数学，从而对数学学
习产生兴趣，为学生今后更加深入的研究奠定良好基础。要
达到上述目的，让小学生感受数学知识的形成过程，那么促
进学生自主动手操作能力是必不可少的方式。因此在小学数
学教学过程中，积极引导学生的动手操作能力，能够帮助学
生了解数学知识形成的过程，从而对数学有一定了解，提高
学生对数学的学习兴趣，提高学生积极学习数学的能力。

一、引导学生自主动手操作
学生获取知识不能仅依靠教师在课堂上的讲解，还要学

生自己主动获取知识，而教师要做的就是给学生提供自主研
究知识的机会和载体。实践操作的能力培养，对促进学生理
解数学知识有重要意义，同时动手操作能力的培养也是学生
自主学习的重要载体。

在小学数学课堂教学的过程中，学生自主动手操作不仅
可以增加教学的趣味性，而且这种引导学生动手操作的教学
模式，能够提高学生对知识的理解。在目前信息化程度已高
度发达的社会，互联网渗透到了学习生活的各个层面，虽然
带来了诸多便利，但同时也大大降低了学生自己动手进行操
作学习的机会。通过学生自主动手操作，避免了多媒体课件
教学带来的弊端，能够让学生真正了解分数的含义。通过动
手操作，能够将一些抽象的知识点具体化，便于学生的理解，
也能调动学生对学习的积极性。

例如，我们在学习“认识分数”的时候，教师就可以让学
生准备一块正方形的饼干，在上课的时候教师让学生在饼干的
中间位置咬一口，这样就是饼干的 1/2，然后再让学生咬一口，
那么咬的这一口就是这份饼干的 1/4，通过学生自己的实际操
作就可以让学生更好的明白分数的意义。学生动手操作可以让
学生更好的明白自己所学知识的意义，更重要的就是学生在中
过程中调动了自己的积极性，可以提高课堂的效率。

二、在体验感悟过程中引导学生进行动手操作
动手操作能够帮助学生感受数学知识的形成过程。在小

学数学的教学中，教师要充分调动学生动手操作的积极性，
在动手过程中直接获取感受。在小学数学的课程学习中，经
常会有一些物体形状的认识，初步帮助学生建立起对基础数
学知识的掌握。例如，我们在学习“平面图形的对称性”这
节课的内容的时候，教师在演示以后就可以让学生自己进行
操作，在学生进行操作之前教师一定要耐心地为学生进行讲
解。然后学生拿出长方形、正方形、五角星等教具开始进行
操作，在操作进行的时候教师一定要对那些操作能力不是太
好的人进行指导，这样学生对于平面图形就可以有一个很好
的认识。在这个动手操作的过程中，学生能够直观了解到各

个形状面、棱、顶点的状态和形成过程等。

三、在抽象思维下引导学生进行动手操作
数学学科相较于其他学科来说要更抽象一些，这就决定

了小学生在进行学习时会面临更大的学习障碍。在小学阶段
未打好数学基础的学生，在以后阶段的学习中会对数学学习
更加抗拒。所以，教师要分析小学生的年龄、认知的程度等
特点，根据数学教学的内容创造条件，让学生学会利用工具
实现数学知识的形成。同时，教师要分析学生的思维特点，
在进行教学的同时引导学生动手操作，在操作的过程中理解
知识点，从而学习中感受数学学习的意义和乐趣。

例如，教师在教授“异分母分数加减法”这节课的时候，
学习“1/3+1/5 是多少的问题”时，教师就可以让学生自己动
手用折纸来演示这个过程，通过演示过程来得出结果，这样
不仅仅可以得出正确的结果，还可以很好的理解异分母加减
的意义。在学生自己操作的过程中，学生就成功的理解了数
学中那些不太容易理解的知识，对于培养学生的抽象能力有
很大的帮助。

在小学数学学习分数的教学过程中，教师可以先让学生
将一个正方形的纸片对折，其中一半涂上颜色，然后再将另
外一张正方形的纸片对折再对折，将纸片分为四份，其中一
份也涂好颜色，让学生观察一共占用了一张纸的几分之几。
学生通过操作，可以了解分数单位不一样的时候是不能相加
的，因此要先同分，将分母转化成相同数值后再进行相加或
相减。通过折纸能够让学生直观了解到结果，通过动手操作
能够将数学抽象的知识和学生思维之间的矛盾解决好，也能
帮助学生理解知识点，促进学生抽象思维的培养，更重要的
是提高了学生对数学学习的兴趣。

四、结语
实践操作对提高小学生数学学习的有效性起着重要作用，

并产生了相当大的影响。这是学生更快更好地理解数学和掌
握数学知识的重要途径。在新课程改革的背景下，小学数学
教师应注重激发学生对积极动手操作的兴趣，使学生在自我
激励过程中学习知识，有利于提高课堂教学效率。根据我国
新课程改革实施以来的要求，小学数学研究不仅关注学生的
学业成就，而且更加注重学习过程。数学是小学教学中的重
要课题，也是学生学习基础知识的重要科目。在小学数学教
学过程中，积极培养学生的动手能力，帮助学生理解数学知
识的形成过程，从而提高对数学知识的理解。
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