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试论情感教学在初中语文课中的运用
骆云东

浙江省东阳市怀鲁初中　浙江东阳　322100

摘　要：人文素养是新课标重点强调的初中语文教学目标，而学生人文素养的培育，离不开情感教学的运用。适应初中学生

特征，在语文课中有机融入情感，不仅能够促进学生对语文学习热情的提高、实现教学效果最大化，还能助益于学生的全面

发展，陶冶学生的情操。
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情感是指人类对世界的一种特殊的心理反应形式，是人

对事物的认识及产生的心理体验［1］。在初中语文课中运用情
感教学，就是要正视初中学生在此阶段的精神状态与情感渴
求，顺应这种情感上的主体性进行语文教学。情感教学的运
用，一方面能够升华学生的情感体验，帮助他们形成正确的
人生观、世界观及价值观，另一方面，也有利于使学生体悟
蕴含在初中语文中的丰富人文与情感内涵。基于上述背景，
本文结合具体的初中语文阅读文章，探讨在初中语文课中运
用情感教学的策略。

一、立足教材，深挖课文情感内涵
在初中所有学科之中，语文学科包含着最为丰富的情感

要素。基于语文课的这一特征，语文教材在选编的过程中，
也非常注意收录文采与思想深度兼具的作品。语文课堂上，
教师对课文的解读与阐释过程，归根结底，就是将其中的情
感抽丝剥茧展示出来，使这些情感有机转化为最易于学生理
解和感知的表达形式。如果教师不能深挖课文，不能实现自
身情感与作品情感的贯通与共鸣，就难以真正将情感贯注于
课堂之上，难以使学生为教学内容所感染和打动。因此，将
情感引入初中语文课，首先需要立足于教材，深入挖掘课文
所包含的情感内涵，诸如家国情怀、坚定信念、深切友谊、
奉献精神等，利用好教材这一记录与传承情感的基础载体。

例如，在进行流沙河诗歌作品《理想》的教学时，教师
不仅要对诗歌的创作背景、创作手法进行细致的文本分析，
使学生感受其词句语言及音韵美，还需要引导学生体会作者
笔下理想的作用，从而让学生在学习过程中领会树立远大理
想对个人成才的重要价值，培养学生成为有抱负和担当之人。

二、情感传递，发挥教师关怀作用
教师是情感教学中传播情感的主导者，在语文学习中，

学生想要接触某种情感或体会某一情感，都需要教师进行一
定的引导及培育。这就要求初中语文教师自己率先做好充足
的情感准备，从而在教学之中完成情感传递，以自身情感打
动学生内心，以自身情感带动学生情感：其一，教师需热爱
语文教学工作，将语文教学作为生命激情释放的途径；其二，
教师要重视情感教学之作用，形成正确的语文教学观念；其
三，教师要爱自己的教学对象，也即自己的学生，让学生在爱
中进行语文学习。为了在情感教学中充分体现教师对学生的关
怀，教师可以将个人的生活经历作为案例，使学生在富有生活
气息的案例中接受情感的熏陶。同时，教师也可以引导学生从
情感方面对教学内容进行相应思考，让他们直面情感。

例如，在进行《走一步，再走一步》的教学时，为了让学
生明白，文中父亲在孩子身处险境时镇定地指挥其脱险的故事
背后包含的“将困难分解”的智慧，教师可以举出自己在生活

中将大的目标拆解为小的目标再逐步落实的案例，也可以引导
学生各抒己见，让他们以目标拆解的眼光去看待生活与学习中
的困难，思索如何才能将困难进行转化、最终解决困难。

三、创设情境，激发学生内心情感
情感的激发离不开一定的情境。教师在教学中，根据所

希望传达的情感，在一定限度内进行合理的联想与想象，有
意识地构建情境，让学生在身临其境中感同身受，是提升课
堂趣味性并激发学生内心中澎湃情感的有效措施。通过激发
学生内心情感，不仅能够活跃课堂气氛、使课堂焕发生机与
活力，从而调动学生投入语文学习，还能充分凸显学生在情
感教学中的主体地位。当前，多媒体手段是一种有效的情境
创设方式，利用多媒体课件，教师可以还原课文中场景，化
抽象之情感心理段落为具体的图片或视频，从而强化学生的
情感共鸣。

例如，在进行《音乐巨人贝多芬》的教学时，教师可通
过多媒体，为学生播放有关贝多芬生平的纪录片，让学生进
一步增进对于贝多芬这位音乐巨人的了解，使学生充分体会
贝多芬的顽强拼搏。与此同时，教师也可以播放贝多芬的音
乐代表作，缩短学生与贝多芬间距离，让学生在聆听音乐之
美妙的过程中，感受贝多芬在耳聋后仍不懈创作的伟大精神。

四、拓展阅读，丰富情感教学材料
阅读是初中学生体验生活最直接和最主要的方式［2］。初

中语文课本的容量毕竟有限，在此情况下，教师必然要为学
生拓展阅读篇目，从而丰富情感教学的材料，让学生在更广
阔的内容中收获更多样的情感体验。为了让情感教学与语文
教学之间的联系更加密切，教师应该以教材为基础作课外拓
展：一是从内容出发进行拓展，选取与课文相关的文章，引
导学生探究其与课文的相似及不同，深化学生对于课文的理
解；二是从作者出发进行拓展，选取课文作者的其他文章，
探究作者在情感表达内容及方式上的变化。

五、结束语：
总而言之，鉴于情感教学运用于初中语文课中的作用，教

师需要有意识地在语文教学之中对学生进行情感渗透及培育。
具体而言，教师可以深挖课文情感内涵、做好自身情感准备，
结合课文创设相关教学情境，并适当进行阅读方面的拓展。
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