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小学数学多边形的面积计算
杨　璨

重庆市沙坪坝区山洞小学　重庆　沙坪坝　400000

摘　要：随着新课程标准的制订，一切为了学生全面发展便是学校教师和家长的共同目标。小学数学贯穿于学生整个成长阶

段，而且还涉及其他各门学科。小学生年龄较小，各方面能力尚不成熟，因此，小学数学几何图形教学中具有一定的难度。

为了训练学生思维，教师可以由简入深，结合数学文化教学以使教学贴近实际生活，让学生易于乐于理解和掌握知识，并将

数学知识运用于生活。本文以“多边形面积的计算”为例，提出了几种教学的策略。
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传统课堂上会一味地让学生熟记公式，并且在做题的时

候套用，训练式的课堂学生容易缺乏兴趣，且缺乏操作理解

过程，学生思维无法得到提升。下面就怎样改变这种状况做

一些探讨。

一、创设情境任务，引导教学探索

在课堂中制订任务是为了更好的引领课堂教学，给予学

生一定的动力，让他们对课堂探索充满兴趣，在课堂中教师

应该善于发挥“任务”的作用，让任务与知识和学生情感、

生活实际紧密结合起来。

本单元首先学习平行四边形。在教学时，我并没有从平

行四边形入手，而是首先给学生们上了一节数学文化丛书中

设计图形标志的课，我给学生们一些平行四边形，三角形，

梯形等，让学生一个任务，让他们对这些图形进行各种分割

（直线，曲线），再组合，设计一个小组标志。

分割的过程让他们感受沿直线分割（直线中又含有沿

高分割），沿曲线分割的方法。组成图形时让他们感受可以

用多种方式，如翻转，旋转，平移，换位（局部图形上下或

左右换位）去组成新图形，课堂最后提出思考：我们通过剪

拼设计的图形面积与老师之前给你们的图形面积大小有什么

关系？

这样的教学方式，设计很紧凑，由易到难，一步步地引

导学生，发散他们的思维，让他们学会自己思考，不知不觉

就解决了问题。

二、注重动手操作，提高学习效果

在设计小组标志时，学生的操作很多，学生知道剪拼的

方法，但没有经过梳理。所以我在教学多边形面积时，注重

细化学习要求，让学生继续动手操作，在操作过程中整理剪

拼方法，对比观察前后图形，发现联系。

首先我提出问题：我们可不可以把平行四边形通过分割

在组成方法转化成长方形呢？同学们有了上节课分割图形的

铺垫，所以我提出问题后，学生们积极参与，均发现要沿高

分割，轻松突破一个教学难点。通过动手操作，一些学生将

平行四边形沿高把平行四边形分为直角三角形和直角梯形；

一些学生沿着平行四边形的高将平行四边形分成两个直角梯

形。通过对比前后图形，学生就发现了所拼图形的长和宽与

平行四边形底和高之间的联系，轻松的掌握了平行四边形面

积计算的方法。在研究三角形面积和梯形面积的时候，我更

加放手让学生自己探索所学图形与原来学过的图形面积之间

的关系，充分调动学生现有的知识和经验。有的孩子将两个

相同的三角形拼成一个长方形（正方形）或平行四边形，找

到了三角形的底和高与平行四边形底和高的关系，从而很快

找到了三角形面积的计算方法。在学习梯形面积计算时，有

些学生用两个完全相同的梯形拼出一个平行四边形，有些学

生利用等腰梯形的特点，从等腰梯形的两个腰的中线，将等

腰梯形切成两个梯形，然后通过平移和旋转将两个梯形转化

成平行四边形。学生通过拼一拼、剪一剪，将新知识转化成

了原来学过的知识，利用知识的迁移，有效的突破了本单元

的重难点。值得一提的是，在指导学生动手操作，通过拼剪

让学生来探索所学知识时，我还强调让学生说出所拼图形与

原来图形之间的联系，让动手操作与动脑思考、用语言表达

有机结合起来，使学生对于知识的初步感知有效的转化为内

部的智力。

三、注重多种方法，提升思维能力

教学组合图形的面积计算时，我让学生观察发现：组合

图形都是由简单图形组合而成的。在认识了组合图形的特点

后，我让学生小组内充分地交流，试着找出计算组合图形面

积的方法，再在全班反馈。我根据学生的发言进行了适当地

点拨，从而找到了两种计算组合图形面积的方法。一是将组

合图形分成若干个已会计算面积的简单图形，这几个简单图

形面积总和就是这个组合图形面积；二是根据图形特征将这

个组合图形补成已学过的一个单一大图形，用这个大图形面

积减去补充部分的图形面积就得到原组合图形面积。让学生

选择自己喜欢的方法去计算组合图形面积，并阐述理由。学

生通过比较，选择了比较简单的分割方法计算，我顺势引导，

为什么你们选择了这些方法计算（简单分割），而不选择那些

方法呢（分割复杂）？学生总结出：计算组合图形的面积，

对于分割的方法，分割图形越简洁，其解题方法也将越简单。

多边形面积计算过程实际上是在学生进行操作以后，根

据自己得到的数据进行观察、比较、分析、推理的过程。因

此，教师应积极设计教学情境，利用合理的问题引导学生逐

步形成对知识的深刻认识。
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