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小学五年级科学教学渗透科学史教学的研究
陈益瑶
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摘　要：科学史与科学教学的融合问题，已经成为世界科学教学改革的重大课题。科学教学作为小学教学的重要组成部分，

不仅肩负着培养对社会负责任的公民，还承担着搭建科学教学与人文教学之间桥梁的重任。
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科学史教学对于学生正确理解科学本质和培养其科学精

神，正确处理好个人与社会、自然的关系意义重大。最近十

几年，我国的小学教学取得了一定成果。科学教学的核心问

题是科学史与科学教学的融合问题，科学史以何种方式融入，

正是科学史的教学模式构建需要注意的问题。

一、科学史“是什么”

科学史融入小学科学教学中，要对其是以客观事实为依

据，对自然现象进行解释的一项曾经的人类活动的深刻把握

为基础，以其融入小学科学教学的“有效性”和“可行性”

为支撑，从“内”“外”相结合去全面认识。诠释其内涵特

点，可以从“短”、“小”、“精”、“憾”上去加以思考和分析，

必须要以学生的认知状况、思维方式以及教学呈现的实际需

要为落脚点，不宜贪大求全，内容篇幅的选择应做到“短”，

信息容量要做到“小”，融入的内容及方式要做到“精”挑细

选，追求的效果要引起学生思想上有所“憾”，能对学生求真

务实的科学思想及勇于创新的思维品质有所促进。

二、科学史“干什么”

（一）促进科学精神的养成

（1）激发科学学习兴趣。兴趣是最好的老师，对科学教

育来说也是如此。尤其是在小学阶段，科学兴趣能否提高在

很大程度是上决定着小学生科学学习的效果。培养小学生科

学兴趣的方法很多，在教学中有效融入科学史也是其中的一

种。在小学五年级科学教学中有效融入相应的科学小故事，

可以抓住小学生具有对故事形式感兴趣的特点，激发科学学

习的兴趣。

（2）筑牢科学核心概念。科学核心概念作为一种科学知

识，在科学素养中占据着非常重要的位置。科学史中有着丰

富的科学核心概念，不仅包含了单个的科学核心概念及其研

究的过程，还拓展到有关的科学核心概念。在小学五年级科

学教学中有效融入相关的科学史，不仅可以加深学生对科学

概念的理解，还有利于科学核心概念系统的建构，甚至还能

促进小学生科学前概念的转变。

（3）掌握科学思维方法。科学方法是科学的灵魂，科学

规律的得出都必须经过一定的科学方法。科学史是科学发展

的历史，也可以说是科学方法发展的历史，从观察、比较等

简单的科学方法到假说、推理等复杂的科学方法都囊括在科

学史中。在小学五年级科学教学中融入相应的科学史，可以

向学生形象具体地展示了科学家如何提出问题，做出怎样的

假设，在当时的历史条件下选择了怎样的科学方法以及具体

如何运用了这些科学方法以达到揭示某一个科学规律的目的

的过程。由此可以帮助学生全面深刻地理解其中的一种或几

种科学方法，包括这些科学方法的内涵、选择的条件、具体

操作的方法等等。

（二）实现科学与人文的有机融合

科学精神与人文精神的有机融合，能发挥它们在个人生

活和社会生活中的不同作用，最大限度地体现各有价值，又

能互相补充。科学精神是一个国家一个民族的灵魂支柱，包

含着对人类价值的追求，对真理的追求，对生活意义的追求，

体现了人类的价值观、伦理观等。科学作为一门推动人类社

会不断进步的学科，处处渗透着人文精神，体现着人文性。

科学是把双刃剑，在科学史上，科学成果不仅带来了人类的

进步，也带来了一些危害。所以说科学的研究不仅要考虑到

揭示规律所必须的科学精神，更要考虑到研究的成果是否能

有利于人类社会的发展和进步，是否符合人类社会的价值观

和伦理观。科学史的历史性决定着科学史与人文精神有着密

切的联系，包含了科学精神和人文精神。人们常常把科学史

比喻成桥梁以揭示其在科学精神和人文精神之间的沟通作用。

科学史不仅展示了科学家们努力钻研科学的科学精神，还渗

透着对人类社会的关怀。

（三）促进科学教师的专业发展

科学史能否有效融入到小学五年级科学的教学中，最关

键的也是起决定性作用的还是教师。假如，一名教师缺乏科

学学科相应的背景知识，也不注重对科学史相关资料的搜集、

整理和加工，在教学过程中是难以做到根据教材及教学过程

中的发展变化情况，在合适的时间、合适的地方、合适的方

法有效融入的。因此，如何有效融入科学史这一教学资源，

对教育新时代的科学教师来讲，也提出了新的更高的要求，

需要科学教师提高学科站位，不断提高自身的教学素养，增

强学科教学中的责任感和使命感，注重教学过程中科学精神

培育和人文素养提升的有机融合，才能不断提高学生的科学

素养，同时，也在此过程中，实现教学相长，促进自身的专

业发展。

总之，在小学五年级科学的教学中，如何体现科学史有

效融入的育人功能，需要教师在教学过程中合理掌控科学史

融入的宽度、长度及效度，本着一切为了学生科学素养发展

的育人本位，采取行之有效的融入策略及路径，不断提升自

身的科学素养，积极实践，才能体现科学史教育育人的价值。
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