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摘　要：地理学科与生活密切相关，可以有效地帮助学生利用地理知识解决现实生活中遇到的问题，提高学生的能力。在此

基础上，本文结合实际教学经验，简要分析地理生活教学在高中的积极作用，从创造生活状态、创新地理教材、创造生活课

堂氛围三个方面入手，简要讨论如何在高中地理课堂上采用生活化教学，提高地理教师的教学效率。
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学生学习高中地理知识，可以促进学生养成良好的观察

能力，为学生的全面发展夯实基础。随着新课改的不断推行，
传统的高中地理教学已经不能适应时代发展的需求，不能真
正提升学生的地理成绩。这就要求高中地理教师，必须尽可
能地引用生活化教学策略，丰富高中地理教学内容，营造一
个高效的高中地理课堂环境，提升学生的地理素养。

一、高中地理生活化教学的积极作用

（一）帮助师生建立和谐的关系

由于大多数地理知识都来源于生活且能够合理地解释一
些自然现象及生活中遇到的问题，这就意味着如果教师在高
中地理课堂的教学中引入生活化教学策略，就能充分地活跃
课堂氛围，调动学生的地理学习积极性，使学生自觉主动地
参与到地理课堂中，不断在课堂上发表自身的看法及意见，
有效地在教师与学生之间构建良好的师生关系，为今后的发
展奠定坚实的基础。

（二）帮助学生更好地适应社会

随着社会的不断发展，人们的物质水平逐渐上升，对教
育的关注度日趋提高。这就意味着教师在教学的过程中应尽
可能地贴近生活，引导学生关注生活中的各类事件，逐渐通
过教学培养学生良好的思考习惯，能够对生活中的事物及其
发展规律进行简单的探索及总结，挖掘其隐含作用，才能将
学生培养成社会所需要的人才。

二、高中地理生活化教学的策略

（一）营造生活课堂氛围，提升学生地理学习热情

由于地理知识点众多且内在联系十分紧密，学生学习起
来会觉得枯燥乏味。这就要求高中地理教师必须不断学习先
进的教学理念及教学方法，根据班上学生的实际情况，创新
自身的教学手段，为学生营造一个良好的课堂氛围，才能有
效地激发学生对于地理学习的热情。

例如，学生在学习《工业区的区位因素与区位选择》这
一小知识点时，教师要通过自身的教学引导学生回答“哪些
因素会影响工业的地理位置”，让学生进行思考，并带领学生
对几个地区进行简要的分析。然后教师要布置任务让学生结
合教师讲解的知识点，对伦敦的区位因素进行简单分析，在
条件允许的情况下，还要让学生做一份简单的分析报告，满
足学生的探索欲，培养学生的自主学习能力。

（二）创设生活教学情境，激发学生地理学习兴趣

传统的地理课堂枯燥乏味，很难吸引学生的注意力，且
由于部分高中地理知识过于抽象，学生理解起来存在一定的
难度，即使勉强理解地理知识，也很难真正将其与实际生活

联系在一起，更不要说运用地理知识解决实际生活中存在的

问题了。作为高中地理教师，必须尽可能地为学生创设一个

地理生活情境，找出地理理论知识中与生活联系十分紧密的

部分，让学生通过地理生活情境，学习到地理的规律，增添

学生的实际生活经验，启迪学生的思维。

例如，教师在讲授地理环境相关内容时，可以在课堂导

入环节为学生创设一个有效的生活情境，向学生讲述一个例

子：“桉树在澳洲沿海地区可以为当地居民创造良好的生态效

益，但将桉树引到我国的云贵高原地区后，却引发了严重的

环境问题。”为学生设置一定的悬念，让学生就这一问题进行

简单的思考，对后续学习内容有一个大致的了解。教师要引

导学生思考桉树在我国引发环境问题的原因是否在于没有遵

守“因地制宜”这一原则。通过这种方法可以有效地吸引学

生对于地理学习的热情，同时还充分将地理的理论知识与学

生的日常生活紧密联系，加深了学生对相应地理知识的理解。

（三）引入生活实例，创新高中地理教材的使用

高中地理教材是学生获取地理知识的主要途径，但如果

教师在地理课堂上只简单地对地理教材进行照本宣科的讲解，

尽管学生能够初步掌握地理知识，但仍不能灵活将其运用，

存在一定的局限性，不能促进学生的全面发展。

例如，教师在讲授《自然灾害及其影响》这一小章节的

知识点时，可以简单向学生罗列社会上的热点问题，让学生

分小组进行交流讨论，活跃课堂氛围。在此基础上，教师再

引入“2012 年日本海底地震，给周围人民造成了巨大的影

响”这一例子，结合相应的地理知识向学生讲解地震会给人

们的日常生活带来哪些方面的影响以及产生地震时日本政府

和日本人民所做出的努力，让学生针对这一问题进行反思。

这样结合日常生活中学生相对比较熟悉的例子，就可以有效

地让学生理解地震的成因，主动学习预防措施，熟练掌握地

理知识。

三、结束语

总之，地理学是一门非常全面的学科，教师很难简单地

解释地理知识并将其应用于学生。作为一名高中地理教师，

我们必须不断创新自己的教学方法，通过多种方式营造活跃

的课堂氛围，深入学习地理教材，使课堂教学与生活有效联

系，使学生有亲密感，促进学生全面发展。

参考文献：

［1］朱慧 . 浅析高中地理的生活化教学策略［J］. 新课

程学习（下），2013（9）：24-25.
［2］王婷 . 地理无处不生活——浅谈高中地理生活化教

学［J］. 新课程（下），2014（10）：156-156.


