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如何有效的提升生物课堂教学
章燕燕　陈　兵
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摘　要：初中生物学是一门特殊科目，实现高效的初中生物学教学是所有生物学教师共同追求的目标。本文研究了初中生物

教学的有效策略，并提出了提高课堂效率的四个方面，同时，培养学生良好的学科能力。
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随着新课程的不断改进，已经将培养学生的学科素养列

为重点工作，主要以发扬学生主动意识和激发学生潜能为首

要任务，培养学生的综合素质的教学活动，提高学生的学习

效率。本文分别从“热点引航”、“问题教学”、“合作教学”

以及“媒体教学”四个方面为切入点，发散学生的思维，提

高学生的学习热情，进而激发课堂的活跃度，使学生真正理

解并内化知识，并且通过教师的正确引导，培养初中生创新

能力、提升初中生创造想象能力以及创造性思维。

一、巧用“热点”，引出课堂教学

“热点”能够很好的引起学生的关注，激发学生的探索

欲，因此，教师在教学中可适当的引入“生活热点”，以此展

开话题讨论，提高学生的注意力，使学生快速的进入学习的

状态，进而更好的实现课堂的“导入”，然后老师便可以顺势

将新课内容引出来，帮助学生更好的掌握知识。

例如，在学习《选择健康的生活方式》一课时，教师首

先引用最近的新闻热点，比如某位明星肝癌去世，或者某位

知名主持人查出某种癌症等等，通过这一热点事件引发学生

们的思考，教师提出问题：“生活方式对我们生活的影响？什

么是健康的生活方式？”面对这样的问题，学生们的话匣子

瞬间被打开，大家兴致勃勃的说起自己的观点，并分享“养

生秘诀”，课堂气氛异常活跃，接下来教师在多媒体中展示一

些生活方式，有好的有坏的，让学生们分类并且探讨这些生

活方式会给我们的健康带来什么样的影响，接下来的课程进

展得十分顺利。

二、巧设“问题”，激发学生兴趣

建设性和挑战性的问题能够瞬间激发学生的好奇心，使

学生产生学习的欲望，也是展开教学的最佳方式之一，通过提

问能够帮助教师更好的考查学生的知识掌握情况，也能够帮助

学生更好的了解自己的学习情况。因此，教师在课堂中要巧妙

地利用提问来引导学生的思维，将提问与教学完美的融合，让

学生在思考的同时，加深对知识的理解，提高课堂效率。

例如，在学习《探究环境污染对生物的影响》一课时，

教师首先以一些环境污染的实例为支点，让学生们了解环境污

染带来的危害，随后教师为学生们提出一些问题，让学生们带

着问题进行阅读：1. 请举例说明环境污染对生物造成的不良影

响？ 2. 环境污染都有哪些？ 3. 人类的哪些行为给环境带来污

染？……阅读结束后，教师可以带领学生们进行实际操作，模

拟环境污染的实验，让学生更深入的了解环境污染的严重性。

三、利用“媒体”，加深学生理解

初中生物的许多知识都来源于生活，从某种角度而言，

学生在知识的理解和掌握上更加有力，但其中也不乏一些抽

象、复杂的知识点，单靠教师的口述或者教材的解释很难使

学生真正理解，以至于经常出现教师单方面的讲解，而学生

却一头雾水一知半解的尴尬情况，久而久之学生的学习热情

被逐渐消磨殆尽，课堂效率大不如前。而多媒体的出现恰巧

扭转这一局面，将零碎的知识系统化，将生硬的理论生动化，

使学生更轻松地掌握知识点，激发学习兴趣，提高教学质量。

例如，在学习《血流的管道——血管》一课时，教师利

用多媒体为学生展示一段关于血液循环的小视频，为了使学

生更好分辨动脉和静脉，分别将其标记为红色和蓝色，将毛

细血管标记为黄色，通过直观的展示，让学生进一步了解人

体中动脉、静脉以及毛细血管的分布状态，加深学生对知识

的理解，提高课堂效率。

四、组织“合作”，提高课堂效率

初中生物老师在教学过程中要贯彻落实“以生为本”的

教育理念，充分的激发学生的自主意识，提高课堂效率。这

就要求教师准确的自我定位，将学生视为教学的主体，而教

师作为课堂的参与者和学生学习过程中的协作者，需要有良

好的调控能力，在组织学生进行合作学习，把握课堂的进度，

适当的引导和点拨，使学生更高效的完成课堂学习。

例如，在学习《拟定保护环境的计划》一课时，教师要

求学生以小组为单位，先对之前学习的课程进行简单的梳理，

随后要求学生们共同拟定一份详细的“环境保护计划”，首先

要先对当前的生态环境进行简单的叙述，并且举出一两个例

子展开研究，其次阐述保护环境的具体措施和计划，比如如

预防水污染、预防雾霾、预防酸雨等，最后说一说保护环境

的重要性，呼吁广大市民共同保护环境，这份“计划书”上

交至教师手中将评选最优秀作品进行展示。

总之，有很多方法可以实现高效率的初中生物课堂，学

生在学习的过程中，由于受学生认知能力的限制，难免遇到

各种各样的问题，需要教师不断创新和发现，从学生的角度

看待问题，探索学生的“兴趣点”，为学生创造趣味性、探索

性和生动性的教学形式，激发学生的学习热情，提高了他们

独立学习的能力，实现了高效的初中生物课堂。
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