
2019　01　新时代教育·基础教育102

ISSN:2705-0963（Print）　　　ISBN:2705-0955（Online）

谈游戏在小学低年级数学教学中的应用
胡松如
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摘　要：素质教育的推行使得传统数学教学模式与新时期的数学教学要求不相适应，所以必须改革数学教学，这样才能提升

学生的数学成绩。目前小学低年级数学教学中已经开始探索新的教学方式，比如，游戏教学，更加注重提升学生的学习积极

性，这也有利于快速完成小学低年级数学教学计划。因此，必须加强小学低年级数学教学中游戏教学的应用，通过小学低年

级数学教学实践不断探索有效的教学模式，推动素质教育的发展。
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对于儿童来说，游戏是他们喜欢的一种方式。小学阶段

学生的年龄小，数学学科抽象性比较强，因此学生很难理解
抽象的数学知识。融入游戏教学，则使原本枯燥的数学知识
变得生动、具体，学生也能体会到学习的乐趣，学习的主动
性与积极性也更高。

一、游戏教学的应用原则

（一）尊重学生的主体地位

在课堂教学中，教师首先要注重学生的主体地位。之所
以这样，主要是为了确保游戏化教学活动在设计上的合理性。
而教师在课堂教学中也要充分发挥出所具有的引导作用，以
此能够调动学生参与游戏的积极性和主动性。

（二）游戏教学应用在数学教学中的三适原则

所谓的三适原则，就是指教师在进行游戏化教学中需坚
持适时、适当和适度的原则。这就要求在具体教学中根据教
材实际内容，制定出相应的教学方案。之后，选择应用游戏
化教学的合适时机。这样做，有助于教师在教学工作中发挥
游戏化教学的最大作用。

二、游戏教学的应用策略

（一）游戏教学要服务于数学课堂

将游戏教学应用在小学低年级数学课堂上的最主要目的
是提高数学教学效率，游戏教学是为小学低年级数学教学服
务的。因此，数学教育游戏必须符合低年级数学教学内容的
要求，切忌为了追求数学游戏的热闹化、娱乐化而割裂了游
戏与数学课程之间的关联。就如在“位置”一课中，小学生
应建立基本的空间意识，了解左、右这两个方位特征。为了帮
助小学生感知左、右方位，笔者以“正话反说”这一游戏展开
了教育游戏。游戏规则为：小学生所说出的方位词，要与实际
动作相反，若笔者说出“举右手”，小学生便应举出左手；若笔
者说出“向左转”，小学生便要向右转。小学生必须保持高度
集中注意力，同时还应具备敏捷的反应能力，否则便会失败。
在这个游戏中，绝大多数小学生都投入了极大的热情，他们
能在游戏中感知左和右，了解左右位置的相对关系。

（二）在课堂活动中应用游戏教学的策略

游戏教学的主要特点是互动性、挑战性、趣味性及奇幻
性，而这些特点正好与小学生的心理与年龄特点相契合，有
快速激发学生参与教学活动的积极意义。因为大多数教育游
戏均具有很强的互动性，所以其同时还拥有一定的激励性与
竞争性，这就使得学生在教育游戏中不仅可开展自我竞争，
还可与参与同一游戏的其他人进行竞争，借助竞争的形式，
可最大限度激发学生学习游戏内容的兴趣。在参与教育游戏

的过程中，学生可自由组建小组，借助集体的力量解决游戏

中遇到的各种问题，从而完美闯关。比如，在学习人教版小

学低年级数学教材整数加法运算相关的内容时。教师就可将

“攻城魔法阵”作为教学游戏。在实际教学中，教师可把原本

生硬、乏味的整数加法运算渗透到激烈的攻城活动中，而学

生只有恰当选择一定的计算方法与战略部署，才能攻破魔法

阵以获得最终胜利。教学实践表明，很多学生在该游戏中为

了获胜，都能竭尽全力优化自身的计算技巧，从而使得他们

不仅可获得丰富的数学知识，而且还可享受到收获的快乐，

最终大大提高了他们学习数学的兴趣。

（三）做好游戏教学评价

低年级小学生的纪律意识、自我管理能力都比较薄弱，

在教育游戏中，会出现许多不可控的问题，如游戏纪律涣散，

游戏学者意外，小学生对数学教育游戏不感兴趣等。为了及

时了解教育游戏在数学教学中所发挥的功效，教师应做好游

戏教学评价，根据评价反馈及时调整教学方针，保证游戏的

有效性。在每一轮游戏教学活动结束之后，笔者都会先让小

学生分享他们在游戏中所获得的感受。就如在“青蛙过河”

游戏中，有的小学生认为这种计算游戏可让他的注意力高度

集中，有的小学生认为可在课下自觉进行游戏，有的小学生

认为自己在游戏中熟练掌握了 1 ～ 5 的加减法计算方法。从

本质上说，让小学生分享自己的游戏参与感受，属于小学生

的自评活动，而这不仅可让小学生了解数学游戏教学的意义，

还可帮助笔者了解小学生参与游戏的学习情绪与态度，掌握

小学生的数学学习水平。待学生分享结束后，笔者会通过练

习检测、谈话等多种方式来进行教师评价，反思游戏教学是

否促进了预期目标的实现，以及游戏教学存在的不足，确定

需要改进的方向等多个问题。

总之，在小学低年级数学课堂教学中适当运用游戏教学，

符合小学生好奇、好动、注意力集中时间短的心理特点，能

使学生在轻松愉快的气氛中人人动脑、动口、动手去学习和

发现，去理解和掌握知识，做到教师、学生和知识三位一体，

是实施寓教于乐的重要途径。可充分开发小学生的想象能力、

创新能力，使其对数学课堂充满期待。
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