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微课在高中数学教学中的应用方法
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摘　要：随着互联网信息时代的到来，网络科技已经走进千家万户，成为你我日常生活中不可缺少的一部分。目前，网络已

涉及商业、金融、教育等等众多领域。“微课”便是在此大背景下应运而生的，这一全新的教学理念，有效地弥补了传统教育

的不足。高中数学作为高考的必考科目，在高中阶段有着举足轻重的地位，将“微课”引入高中数学教学中，势必会起到事

半功倍的效果。
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高中数学教学中普遍应用微课这一教学形式，也是优质
的教学资源。微课这一新型教学方法应用时，要分析高中数
学教学的实际情况，选择合适的切入点，实现信息技术与传
统课堂的对接，提高数学课堂教学质量，顺利完成教学目标，
奠定学生顺利通过高考的基础。

一、微课教学法特点分析
微课，即针对某一主题设计与实施的小规模、短时间的

课程。基于新课标与教学实践要求提高微课的实效性，将视
频长度控制在 5 ～ 20min 时间内，全面发挥某个知识点或教
学环节，将教与学活动有机融合。微课教学法具有时间短、
针对性强、容量大、主题鲜明等特点。

通过使用微课方法可以将教师需要在课堂上展现的内容，
通过提前准备的方式，以课件的形式呈现在广大学生面前，
不仅可以节约板书的时间，还能有效增加教学内容，使整个
教学进度变得更加紧凑。另外，通过电子版教学方式，还能
以图片、视频等方式帮助学生加深理解，更好地方便学生抄
写笔记，从而提高课堂效率。

二、高中数学教学现状分析
新课标要求指出：高中数学教学强调的是教师引导学生

通过观察、思考、探究等，从中发现问题、提出问题，从而
解决问题的过程。但是从教学实际上看，这一理念似乎并不
理想。传统教育根深蒂固，“填鸭式”、“灌输式”的教学依然
存在，在高中数学教育教学方式中，大多数课堂依然采用的
是以教师讲解为主，学生被动学习的教学方式。不仅加重了
教师的教学负担，也影响了学生学习数学的热情。

三、微课教学与数学学科的有机结合
作为一种信息时代的教学产物新宠儿，微课告别了传统

教学模式的局限，通过互联网来实现高效化，在自身碎片化
的学习过程中，实现预习与复习的巩固学习。当然这并不是
微课的所有优势，我们在教学过程中还会遇到许多难点问题，
我们都可以借助微课这一教学特点对大家进行教学，将微课
与数学学科特质进行有机结合。微课自身的“短小精悍”，就
是其精髓所在，我们应该适应这一特点，在实践教学中帮助
大家，进行“精准教学”，将繁琐的知识内容进行重点摘出，
进行难点微课强化学习。

四、微课在高中数学教学中的应用
1. 课前导入
学生的数学基础并不统一，对于课前导入有的学生无师

自通，有的学生稍微点拨一下即可，也有的就是理解不了。
如果把大量的课堂教学时间浪费在课前导入上，难免就会形
成资源浪费。这时如果教师能够将课前导入的过程录制下来，
再利用视频剪辑软件制作成微课程，传到校园网或班级微信
群中，听不懂的学生就可以在课下反复观看，直到明白为止。
一方面节约了有限的课堂时间，一方面又可以培养学生的自

主学习能力。
2. 教学过程
微课教学在教学过程中的应用是双向的。一方面可以将

教学过程录制下来，供学生在课余时间观看从而加深记忆。
另一方面也可以将教学中的重难点通过微视频在课堂中直观
的展现给学生，以提升学习兴趣。

3. 习题讲解
数学培养的是学生的逻辑思维，如果只是通过简单的

“教与学”来实现，显然是不可能的。如果将教师讲解习题的
过程录制成微课，学生通过反复观看视频，从中找出教师解
题的切入点，了解教师的解题思路，就可以更好的“举一反
三”。对于课堂上无法理解的知识点、解题技巧，可以通过反
复观看视频进行独立思考，给自己理解的时间。

4. 阶段测试
在传统教学中，学生的测验一般以试卷形式完成。虽然

也能了解到学生对知识的掌握情况，但具体到哪一章节，哪
个知识点却不能很明确。这时就可以借助教学软件，对学生
进行测验。让学生登录软件在线测试，答题结束后提交试卷，
系统会自动判分。教学软件会根据学生的答题情况进行试卷
分析，直观地展现出学生对某一知识点的掌握情况。这将会
大大减少教师派发作业以及批改作业的工作量，将更多的时
间运用到教学研究中。

5. 假期辅导
假期里大多数家长工作太忙没有时间或是学历有限没有

能力对孩子进行辅导，而孩子的自律能力和自主学习能力又
很差，在竞争如激烈的时代，一个假期的松懈完全可以导致
一个孩子学习成绩一落千丈。如果教师可以将假期里的复习
计划、同步练习、试题讲解等录制成微课视频，传给学生观
看，一方面减轻了学生上补课班的心理负担，一方面也减轻
学生家庭的经济负担，更重要的是培养了学生的自主学习能
力，一举多得。

由此可见，微课不仅仅是一种新型的辅助教学方式，更
是对深化教育改革，促进教育发展的一项巨大贡献。因此，
广大数学教师应改变原有的教学观念，顺应时代的发展，将
微课教学运用到高中数学教学当中。促进大家对这一学习形
式的了解与掌握，顺应时代的发展，并且提升大家的学习兴
趣与主动性，确保高中数学学科的良性发展。
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