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分层教学法在初中数学教学中的应用探讨
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摘　要：初中生存在个性化差异，分层教学可以满足学生的个性化学习需求，提高数学教学质量。在实际教学过程中，教师

要遵循因材施教的原则，充分了解每名学生的特点，合理运用分层教学方法，提升数学教学的有效性，提高学生整体的数学

水平，促进学生全面发展。
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初中数学知识的逻辑性较强，要求学生要有较强的逻辑

思维能力。因此，在备课时，教师要充分考虑学生对教学内

容的接受程度。在教学过程中，教师要充分发挥引导者的作

用，不要盲目苛责学生，对学生要多鼓励、多表扬，这样才

能提高分层教学效果，缩小学生之间的差距，实现全体学生

的共同进步。

一、分层教学的含义

分层教学是一种面向全体、因材施教的教学模式，它强

调了“教师的教要适应学生的学”，要做到“因材施教，分层

提高，让尖子冒出来，使多数迈大步，让后进生不落伍，达

到班级整体优化”。分层递进教学的核心是面向全体学生，正

视学生的个体差异，使学生在自己原有基础上得到发展，在

每一节课内都能获得成功的喜悦，从而激发学生的学习兴趣，

渐渐从“要我学”变成“我要学”，达到终身学习的目的。

一、分层教学的实施策略

（一）对学生进行学科分层

在初中数学教学中开展分层教学，教师首先应对学生进

行分层，因为同一个班级的学生，在基础知识、学习能力、

学习主动性、思维能力、作业完成情况、考试成绩等方面存

在着差异。在了解学生实际情况的前提下，教师可以把学生

分为三个层次，A 层面的学生具有扎实的数学基础知识，分

析能力和解决问题的能力较强，且思维活跃；B 层面的学生
基本知识基本能掌握，具备一定的数学分析能力，但是数学

运用能力和解决问题的能力有些欠缺；C 层面的学生基础知
识薄弱，对课堂上教师讲授的知识较难理解和掌握。需要注

意的是，学生处于哪个层次不是固定的，如果学生经过一段

时间的学习，在课堂表现、课后作业、单元测验、期末考试

等多种形式的考查中有进步、有提高，或者不进反退，则要

重新划分其所在层次。对学生进行了层次划分，教师在开展

教学活动时，就会更有针对性和目的性，这样，各个层次的

学生都能得到相应的锻炼和提升。

（二）对学习目标进行分层

对学生进行分层是为了更具体地开展教学活动，与此同

时，教师需要对教学目标进行分层，因为分层教学不仅仅指

对学生分层，还对教师的备课提出了更高的要求，即教师结

合学生的实际水平和能力，对不同层次的学生设定不同的学

习目标和任务，这样他们才能有收获、有提升。具体到初中

数学教学中，开展分层教学，教师要在吃透教学内容的基础

上来划分和制订针对不同层次学生的教学目标，如 A 层面的

学生不仅要牢固掌握基础知识和基本技能，还要具备灵活运

用数学知识和解决实际问题的能力；B 层次的学生要理解基
础知识和掌握基本技能，同时要具备分析能力；C 层次的学
生的学习目标是基本学会基础知识和技能。给各个层次的学

生设定了不同的学习目标，既体现了教学计划的合理性、科

学性，也能使学生产生学习动力，不因学习任务简单而缺乏

学习热情，也不因学习任务太难而降低学习信心。

（三）对教学过程进行分层

尽管教师在备课环节做了充分的准备，但是在课堂上，

教师面对的是一个个鲜活的个体，学生的表现如何，课堂上

会发生什么，都很难预料，所以，将教学过程分层是比较难

掌控的一个环节。即便如此，教师也要使教学过程体现出层

次性，一个最明显的表现就是设计有难易梯度的问题来让不

同层次的学生回答，如简单的问题留给 C 层学生，使他们在
通过回答问题增强信心；难度适中的问题让 B 层次的学生回
答，目的是让他们理解基础知识，掌握基本方法；具有创新

性和发散性的问题让 A 层次的学生回答，目的在于锻炼他们

的独立思考能力和解决问题的能力。这样，每个层次的学生

都能参与到教学活动中，学习的积极性和主动性更强了，而

且课堂气氛也活跃了，有利于培养学生的思维能力。比如，

教学“有理数的乘方”，教师可以设计不同的问题来让各个层

次的学生来解决：让 C 层次的学生解答 0。1 毫米的纸依次

折叠 1 次、2 次、3 次、4 次、5 次后的厚度；让 B 层学生根

据计算总结折叠后纸张厚度的变化规律；让 C 层学生计算和
推理有理数乘方的计算方法。这样，各个层次的学生都有相

应的问题要解决，调动了他们思考的积极性，同时，在问题

的引领下，教学活动层层递进，符合学生的认知规律，便于

他们理解和掌握知识，进而提高了教学效率。

总而言之，分层教学法是符合新课程改革要求的一种教

学方法，有助于调动学生的学习积极性，能体现学生的主体

性，更重要的是其体现了因材施教的原则，使全体学生都能

获得一定的知识和能力，因此，我们初中数学教师要继续探

索和研究这一教学方法在教学活动中的应用，进而促进课堂

教学效率的提高。
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