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例谈如何上好小学道德与法治课
杨存佐

贵州省仁怀市长岗小学　贵州　仁怀 564506

《道德与法治课程标准》指出：“道德与法治课程是在小

学开设的一门以儿童社会生活为基础，促进学生良好品德形

成与社会性发展的综合课程。”不难看出，“回归生活”体现

了本课程在基本理念上的变革。它所针对的是以往课程在相

当程度上的脱离生活甚至背离生活的倾向。新课程所倡导的

是：回归生活的品德发展、社会性发展的教育。因而，我们

在进行教学时，将道德与法治引进课堂，让课堂面向社会生

活，充分发挥“小课堂、大社会”的作用。

一、寓教育于活动中，让课堂绽放生命活力。

《道德与法治》课程是在小学开设的一门以儿童社会生

活为基础，促进学生良好品德形成和社会性发展的综合课程。

寓教育于活动之中，是道德与法治课程活动化教学的特点。

儿童的品德和社会性源于他们对生活的认识、体验和感悟，

儿童的现实生活对其品德形成和社会性发展具有特殊的价值。

教育的内容形式必须贴近儿童的生活，反映儿童的需要，让

他们从自己的世界出发，用自己的眼睛观察社会，用自己的

心灵感受社会。儿童期是道德与法治性发展的启蒙阶段，教

育必须从他们发展的现实和可能出发，采用儿童乐于和适于

接受的生动活泼的方式，帮助他们解决生活中的问题。在教

学中，我结合教学实际，选用并创设了丰富多彩的活动形式

进行教学，由单纯的知识传授者转变为学生课堂活动的指导

者、支持者和合作者。如在执教《关心身边的残疾人》这一

课时，一开始上课，我就让学生上讲台上来蒙上眼睛，面前

摆着一盘花生，让学生拿筷子夹，然后比一比谁夹的花生多，

再说说感受，学生经过这一活动，就能感受到残疾人有多不

方便、多不容易。

二、设计生活化场景，在活动中自主建构。

陶行知认为：“幼年人不是孤立的，他是环境当中的一个

人，学校教育的任务就是要把学校与社会、教育与生活紧密

联系起来。学生正确的道德理念和道德情感需要通过丰富多

彩的活动来体验和感悟，学生头脑中已经形成的正确的道德

理念和道德情感需要通过各种活动来加以巩固和深化，进而

形成良好的道德和行为习惯。只有这样长期地坚持下去，才

能积极地帮助学生随着年龄的增加而逐步形成正确的道德观、

人生观和世界观。”

1. 准备性——活动情景前要让学生做好认知心里准备。

教师要密切关注孩子的认知基础和心理状态，善于调节儿童

的情感，使他们对即将开始的活动充满期待。否则学生很难

以积极的态度投入学习。课前收集，广阔的资源是一个无所

不有的渔场。

2. 真实性——活动情景的内容必须是真实的。学生的体

验脱离了实际生活，其学习就达不到课程目标。如果学生诉

说的东西在生活中是不可能的，也就无法触动学生的内心世

界。诉说生活中父母的故事对学生来说是最有体验的，学生

们争着诉说“有一次，我顶撞妈妈，一句道理也听不进去，

妈妈气得打了我一下，我哭着跑到房间里，哭着哭着就睡着

了。后来听爸爸说，妈妈轻轻走进我的房间，用手摸着我的

脸，还哭了呢！”。……萌发“父母对自己”的爱有多么深的

感情。

3. 针对性——活动情景必须有明确的目标指向。布鲁姆
说：“有效的教学始于知道希望达到的目标是什么。”教学目

标是教学活动的出发点和归宿。在教学中，无论活动内容还

是活动形式，都应指向教学目标，为达成教学目标而服务。

上课交流，课堂教学是一个焕发生命色彩的渔场。在《快乐

巧连智之旅》的教学中，学习的目标是让学生掌握日常的礼

貌用语、日常的礼节，并体会讲礼貌给自己、给他人带来的

快乐。为此，我设计了小朋友最喜欢的卡通杂志《快乐巧连

智》为活动的情景，整节课就是由“巧连智”里的卡通人物

“桃乐比”为导游，带领同学们连闯五关，这五关包括听故

事、演一演、评一评、看一看。过了这五关就完成了这节课

的学习任务。整节课学生的参与热情是十分高涨的，从课堂

的反馈来看，我们老师都惊喜地发现学生懂礼貌了，见到老

师能主动问好，同学之间也都能友好地交往。

三、拓展学习内容，为学生发展和创造提供广阔的
空间。

新课程标准要求我们，道德与法治课要打破过去教师和

学生围绕着教材转，课堂灌输几条干巴巴理论的教学。在课

堂上，孩子们是学习的主体。教师要尽可能地创造学习活动

情景，充分挖掘教材，拓展教材内容，把教科书扩展到他们

的其他生活空间，把师生作为动态的课程资源开发，还可以

充分利用图书、报刊、音像制品、网络以及各种社会组织等

资源，为学生自由学习、发展和创造提供广阔的空间。如教

学三年级下册《为我们服务的人》时，老师课前让学生调查

一天中有哪些人为我们服务，并找一找、问一问、访一访身

边为我们服务的人，了解他们给我们的生活带来什么？课上

让学生汇报交流；课后让学生思考：假如没有清洁工和其他

劳动者，我们的生活会怎样？通过这样的学习，学生在潜移

默化中知道珍惜别人的劳动成果，明白了日常生活中有许许

多多的人为我们服务着，不计较报酬的多少，不计较劳动时

间的长短，正因为有了他们的付出，我们的生活才如此美好。

道德与法治课堂回归儿童的生活，对生活开放，对社会

开放，让儿童自主实践、自主体验、自主感悟，课堂成为一

种快乐、积极、有意义的生活，涌动着生命的活力。


