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浅谈提升初中数学课堂教学效率策略
王　明
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摘　要：新课程的改革与发展提出了初中数学教学的教育要求。因此，在教学过程中，教师应注重学生，鼓励和引导学生积

极参与课堂学习，不断提高自身素质，同时适应新课程改革和发展的要求，从而提高课堂教学内容和促进学生更有效学习。

关键词：初中数学；课堂教学；方法研究

随着新课改不断深入与发展，初中数学虽然结合新课程
的要求在教学中不断改革着，创新着、变化着，努力实现新
课标的教学要求和目标，突出数学教学中的基础性和发展性、
启发性，培养学生的创新能力，发挥学生的主观能动性，调
动学生学习数学的积极性，使初中数学课堂教学模式和成绩
有所翻新。可是，由于一些老师对新课程改革理念的误读、
误解，使他们在教学改革中没有根据自己课堂的实际情况，
更没有了解学生的学习需要，茫然改变教学方法，严重影响
初中数学教学的质量，制约了数学教学的发展。因此，为了
初中数学教学的发展，更为了发展和提高学生学习数学的能
力，笔者结合自己在初中数学教学工作中的经验，在此谈一
些自己在初中数学课堂教学中的思考，与大家共勉！

一、培养学生对初中数学的学习兴趣
（一）让提问有技巧。
在数学课堂上，“为什么”就像是一个精灵一样始终在学

生脑海里盘旋着。作为老师要有选择地对无数个为什么，提
出问题，做出解答。这样不但可以调动学生的积极性变着法
的提问，而且使老师与学生之间有了平等的沟通，像朋友一
样对遇到的问题展开激烈的讨论。

例如在讲授勾股定理一节时。教师在课堂的开始可以
先创设教学情境导入课堂的学习。即通过两个问题，引发
学生的探究欲望。一是请同学们认真观察课本封面和本章前
图，说一说封面和章前彩图中的图形表示什么意思？它们之
间有联系吗？二是：毕达哥拉斯发现朋友家的地面用砖铺成
的图案中反映了直角三角形三边的某种数量关系。然后教师
设置一个例题作为探究式活动的主题。即已知：直角三角形
ABC，其中 BC=3，AC=4，∠ C=90°，求 AB 的长。这个探
究活动主要让学生通过自行分组，并在网格纸上画图探究正
方形 R 的面积。通过这种教学模式不仅能培养学生的综合实
践能力，还能提高学生的学习效率。由此可见，采用小组合
作、探究式的教学方法能够有效提高初中数学课堂的有效性。
（二）建立融洽的师生关系。
传统初中数学课堂教学中老师占据课堂主体地位，具有

一定的权威性，学生只能够被动的学习、接受，没有习惯积
极发表自身的看法与建议。新课程的改革与发展，初中数学
教学老师应当与学生进行密切的交流和沟通，采用换位思考
的方式，洞察学生的心理特点，并准确掌握教学契机，采用
多元化的教学角度、多层次的教学方法，激发学生自主学习
的热情。作为数学老师，还要正确认识自身的角色定位，能
够尊重学生课堂主体地位，在学生学习的过程中，能够进行
帮助与引导，激发学生学习兴趣，鼓励学生大胆提问，构建
轻松愉悦的教学氛围，从而促使学生与老师有效沟通，共享
数学知识信息，达到教学目的。

二、熟练运用现代化的教学辅助设备
随着信息技术的发展，课堂教学中出现了很多信息技术

辅助手段，大大活跃了课堂气氛，丰富了教学内容，改变了
教学模式。它们既能在一定程度上更好地激发学生学习数学
的兴趣，又能有效调动学生学习的积极性。

比如，运用微课进行教学，对于课堂上老师讲的重点与
难点，学生在课后可以进行自主学习。微课教学应当循序渐
进，遵循学生学习规律，能够结合课程资源以及学生的学习
状况进行有效提高，通过拓展学习范围，增强学生自主学习
能动性。微课是教学辅助工具，具体的教学过程中，也应当
结合教师所讲授的内容为主进行拓展延伸，科学合理的运用
能够展示出其优越性。

三、创设良好的教学情境。
老师要在教学中注意引导，用启发性、暗示性的语言创设

一种让学生主动发现问题，提出问题的教学情境，以此来调动
学生的积极性，从而启发学生发现问题、获取知识的目的，使
教学过程围绕学生在学习中遇到的问题不断深入，展开。

例如在讲授正数和负数知识时，教师可以借用生活中的
实例，来创建教学情境。如某位同学的自我介绍是：我叫李
四，身高 1.65，今年 14 岁，体重 45.3 公斤。之后教师可以
提问学生：那么在这个介绍之中，出现了哪些数？你能按照
以前学习过的数的分类方法进行分类码？这样一个真实的情
境是先让学生进行旧知识的回顾。学生根据已学过的知识，
会把这些数归分为两类，一是整数，一是分数。然后教师还
可以继续创建生活情境，导入课堂教学。如：天气预报 2015
年 12 月某天哈尔滨的温度为 -17℃～ 0℃。教师就这个问题
再提问学生：-17℃～ 0℃的准确含义是什么意思？这天哈尔
滨的温度差是多少？这样通过情境教学既可以引发学生的学
习欲望，还能让学生明白，在生活中，只有整数和分数是不
够用的。由此可见，通过情境教学能够激活初中数学课堂，
促进初中数学课堂有效性的提高。

四、结语
总之，新课程改革下的初中数学教学说难也难，说不难

也不难，只要教师能够在教学中深刻理解新课程的教学理念，
熟悉教材，不断了解学生的教学内容。就可以为学生设计更
合适的内容，使他们充满兴趣，更积极地学习，从而促进初
中数学教学的发展。
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