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情感教学在初中音乐教学中的策略研究
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摘　要：音乐教学是初中教学中加强学生情感体验的一门艺术课程，新课标中一项重要的教学目标就是学生的情感培养。中

学阶段开展音乐教育能够丰富学生课堂生活，在培养兴趣爱好的基础上挖掘学生潜在的艺术能力。本文在分析初中音乐教学

中对学生情感教学的重要作用的基础上，提出了若干相关教学策略。
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引言：在社会和学校等各个方面都对教育事业越来越重
视的同时，音乐教学也成为了在初中教学中被普及的一门基
础课程。我们常说，要合理设计课程内容，引导学生德、智、
体、美、劳全面发展。音乐教学可以增强学生对“美”的感
受，体验更加丰富的情感，陶冶情操的过程中也能增长人生
智慧，对学生的成长有着十分重要的帮助。

一、情感教学在音乐教学中的重要性分析

情感教学，顾名思义就是教师在教学过程中，通过引导
学生从情感方面感受音乐魅力的方式来理解作品的内涵，使
学生自身情感与音乐产生共鸣的教学。对于身心尚在发展，
正处于青春期的初中·生来说，正面的情感教学可以帮助学
生塑造正确的价值观念和个人情感观。具体来说，情感教学
在音乐教学中主要起到以下作用：

首先，情感教学可以提高音乐教学的教学效率。音乐之
所以有魅力，就在于音乐中渗透了丰富的情感。教师在课堂
中进行情感教育，可以帮助学生自发的去体会音乐作品的表
达内容，增长学生的学习热情和积极性。通过引导学生与音
乐产生共鸣的情感，可以增强音乐课程对学生的吸引力，在
日常教学中提升学生的鉴赏能力，使音乐教学更有效率。

其次，音乐中的情感教学可以为学生塑立正确的三观。
如上文所说，我们要培养各个方面全面发展的学生，对于正
处于青春期的学生来说，更需要正确有效地加以引导。将情
感教学融入音乐教学一方面可以提高课堂质量，更重要的是
可以帮助学生培养积极乐观的人生态度，学会控制自身的情
绪，对性格的塑造也有着十分重要的作用。

最后，将情感教育渗透在音乐作品中可以展现出音乐独
有的魅力。当学生情感与音乐所表达的情感呼应时，才是达
到了音乐真正的目的——分享。音乐之所以被创作出来，就
是要与人分享，无论是作者的情感、感受甚至是一段洗脑的
旋律，都是作者想要表达出来的东西，这种奇妙的情感分享
往往使得音乐更加充满魅力。

二、将情感教育融入音乐课堂的教学策略

（一）丰富故事背景，渲染创作情景

在音乐教育中融入情感教育，首先要创造产生情感的条
件。在了解作者的故事背景和创作意图之后，学生才能更加
设身处地的去体会音乐中想要表达出来的那种强烈的情感。
在进行教学之前，教师需要做好课前预设的工作，首先产生
对应的音乐情感，这样才能更好地在课堂上带动学生的情感，
渲染教学气氛，使学生对音乐的认知与理解更加深刻。

例如在欣赏贝多芬的《命运交响曲》之前，先将贝多芬
的个人经历与创作故事介绍一番。创作《命运交响曲》的这

段时期，贝多芬面临着多重命运的考验，身体的考验——失
聪的威胁以及生死的考验［1］。在身体与经济的双重压力下，
在贝多芬为了维持生计不停创作的时间里，《命运交响曲》终
于完成并取得了巨大的成功。了解了作者的创作背景后，可
以通过音乐的演奏特点对音乐情感进一步进行分析和渲染。
（二）提供平台，引导学生抒发情感

情感教育不仅仅是单方面的吸收，还可以为学生提供表
达情感的平台，在课堂上要鼓励学生勇敢大胆的开口。因此，
在课堂上时，可以鼓励学生通过边演节目、演唱等形式来表
达情感，在课程即将结束时也可以鼓励学生积极地分享自身
的感受。教师可以多为学生提供表达的机会，鼓励学生通过
自身对音乐的理解来表现作品，不仅能提高学生对音乐的理
解，还能增强个人表达的能力。
（三）巧妙地开发各种教学手段

情感的唤醒有时需要一些辅助工具的帮助。有时仅仅凭
靠教师的讲解和书本的描述是不够的，还需要借助信息技术、
教学工具和教学手段的辅助。通过多媒体工具可以拓宽学生
的视听感受，欣赏一段视频并感受配乐的特点，一起看一部
音乐剧等等都是调节学生课堂气氛的好办法［2］。同时，教
师也可以为同学们介绍各种不同的乐器，尽量找一些乐器演
奏的音乐引导学生进行辨别不同的乐器给人的不同的感觉，
增强学生对音乐的鉴赏能力，丰富有趣的课外知识。另外，
教师还可以带领学生做一些小游戏来增强学生的乐感、节奏
感等。

比方说在课堂上放一段节奏感比较强的音乐，让学生跟
着音乐的节奏一起打拍子；采取“歌曲接力”的方式调节课
堂气氛，鼓励每个学生勇敢的表达并肯定学生们的表现。通
过类似的小游戏可以帮助学生迅速适应课堂气氛，创造一个
更加有活力轻松的课堂。

结论：总之，在音乐教学中渗透情感教学的实施是一个
复杂的过程，课堂上可能会出现一些的发预料的情况，这就
要求教师在教学前做好充分的准备工作，提高自身的教学能
力。音乐教学帮助学生更好地感受、表达情感，教师在教学
过程中，应该引导学生充分感受音乐的魅力，热爱音乐，热
爱生活。
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