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融合教育背景下培智高中语文课程内容研究设计
傅　昆

北京市海淀区健翔学校　北京　海淀区　10091

随着教育改革的深入开展，社会各界人士对特殊教育的

关注度越来越高。国家教育部颁布的“十三五”教育发展纲

要对特殊教育的发展方向也做了明确的要求。2017 年 4 月，

北京市颁布的《2017——2020 年特殊教育提升计划》中指

出，在未来的几年时间内，北京市要统筹办好一批与首都城

市功能定位相匹配的高质量特殊教育学校。其中包括：全面

开展学前三年基本教育康复服务，提供学前教育学位，在特

教学校要附设幼儿园或增加学前部；稳步扩大以职业教育为

主的高中阶段教育供给，为初中毕业的特殊学生提供更多升

入高一级中学的机会；加大对支持性就业教育服务的支持力

度；各区要有针对性地做好高中阶段教育规划，满足残疾学

生学习和就业需求等。

在北京市特殊教育二期提升计划的指导下，特殊学校的

教育教学的工作重点从九年义务教育阶段逐渐向两头延伸，

即加大学前和高中特殊教育的发展力度。

在这样的教育趋势影响下，越来越多的特殊初中毕业生

及毕业生家长渴望升入到高一级中学进行学习。因此，培智

高中的课程建设势在必行。

一、培智高中语文课程设置的内容

在课程建设中，语文课程设置是其中主要的组成部分，

主要包括：第一，筛选，编排培智高中语文课程内容；第二，

筛选，编辑相应的语文课程资源。“筛选”指的是挑选出适

用目前教学对象的语文课程内容。“编排”指的是按照一定的

逻辑顺序安排课程内容。“编辑”指的是设计、制作语文教学

图片、视频和音频等。“编辑”主要指配合语文课程内容的图

片，视频，音频等。

二、培智高中语文课程的研究内容

（一）研究目标

培智高中语文课程研究设定三个研究目标，分别为：

1. 统一培智高中语文教学内容，避免因教学内容不同造

成学生之间学习效果的差异。

2. 编辑与培智高中语文课程内容相匹配的教学资源，辅

助教师教学及学生学习。

3. 编写培智高中语文课程教学说明，为教师教学提供参

考材料。

（二）研究内容

培智高中语文课程研究的内容，分别为：

⒈筛选、编排培智高中语文教学内容。

⒉编辑培智高中语文教学资源。

⒊编写培智高中语文教学内容使用说明。

（三）研究假设

通过培智高中语文课程研究统一了培智高中语文教学内

容，避免了因教学内容不同造成学生之间学习效果的差异，

进而规范了培智高中语文教学。此外，通过编辑与培智高中

语文课程内容相匹配的教学资源和课程教学说明，能够提

高教师的教学效果和学生的学习效果，同时为教师备课提供

服务。

（三）拟创新点

在这项研究中的创新点分别为：

（一）筛选、编排本校培智高中语文教学内容。

（二）建立培智高中语文教学教学资源库。

（三）编写培智高中语文教学内容使用说明。

三、培智高中语文课程的研究思路、研究方法、技术

路线和实施步骤

（一）研究思路

对培智高中语文课程设置的研究主要按照以下思路进行：

学习国内外相关理论——搜集、筛选适合培智高中学生

特点的教学内容——整理搜集资料——编辑培智高中语文教

学内容——建立培智高中语文教学教学资源库——编写培智

高中语文教学内容使用说明——汇总研究成果

（二）研究方法

培智高中语文课程设置研究的主要方法有：文献研究法、

经验总结法、实验法等。

1. 文献研究法

根据研究内容，通过调查文献了解培智高中语文课程设

置研究的现状，为课程内容的调整做准备。

2. 经验总结法

根据以往的教学经验，归纳、分析、筛选、编排语文教

学内容，使之系统化。

3. 实验法

将筛选编排后的语文课程内容用于教学实践，进行调整、

修改。

（四）技术路线

培智高中语文课程设置研究的主要技术路线为：
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学习国内外相关理论——搜集、筛选适合培智高中学生

特点的教学内容——整理搜集资料——编辑培智高中语文教

学内容——建立培智高中语文教学教学资源库——编写培智

高中语文教学内容使用说明——运用于课堂教学

（五）实施步骤

培智高中语文课程设置研究的实施步骤为：

首先，进行文献学习，了解本课题研究现状。

其次，搜集、筛选适合培智高中学生特点的教学内容。

再次，编辑培智高中语文课程内容。

接着，建立培智高中语文教学教学资源库。

最后，编写培智高中语文教学内容使用说明，进行课堂

实践。

四、培智高中语文课程设置研究存在的困难

由于培智高中的课程建设没有统一的标准，在编写设置

的过程中，我们主要参考普通高中的语文课程标准，结合教

授对象的实际特点做适当的调整，在投入使用时可能会出现

诸多不合适的问题，需要在使用的过程中不断完善与调整。

此外，课程资源库的建设是一项较为艰巨的任务，需要多方

合作，在开发的过程中有许多不可预测的困难。

为了提升特殊学生的语文素养，培养特殊学生的人文情

怀，我们的付出是值得与欣慰的。
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