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探析高中班主任的德育工作开展途径
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摘　要：虽然当下人们的生活水平得到了较大幅度的提高，但道德问题也逐渐突出，引发了人们深思。为了培养出具备道德

素养的优秀人才，新课程改革标准中明确提出了“立德树人”的教学理念，在一定程度上也对高中班主任的管理与教育工作

提出了更高要求。根据对当前高中班主任的教育与管理分作现状分析可知，很少有班主任会开展有针对性的德育工作，导致

班主任自身的导向作用未能得到充分的发挥。基于此，本文将针对高中班主任如何开展德育工作进行研究，力求以此来探寻

出行之有效的教学路径。
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引言：针对当前高中班主任教学管理的现实情况分析不

难得知，很多班主任为了彰显自己的教学、管理成果，更加

看重学生文化课程的成绩，依旧秉持着“以成绩论英雄”的

教学管理理念，导致学生的德育素质未能得到有效培养。

一、当前高中班主任德育工作开展现状

德育工作与其他教学工作不同，更看重师生之间的和谐

关系。只有师生之间具备了良好的沟通关系，教师才可以通

过交流来进行德育工作的开展与渗透。然而，就当前的教学

情况而言，高中学生与班主任之间的关系仍有待提高，缺少

心与心的沟通。有些教师为了提高所谓的班级管理质量，往

往还会通过“强制性”要求来规范学生的行为，但这在一定

程度上却导致学生与班主任之间出现了沟通的隔阂，最终甚

至还会出现矛盾激化的恶性循环。德育是社会公德与思想政

治教育的有机结合。一般情况下，我国小学教育和中学教育

德育的主要内容是建立学生正确的三观。班主任在选择德育

的内容时应选择具有实时性的典型案例。在现实中的德育教

学中，班主任往往会选择一些传统的故事作为教育内容，长

此以往，学生容易出现厌烦情绪，对德育工作的开展造成不

良影响。

二、高中班主任德育工作的开展路径分析

（一）注重提高班主任自身的道德素养

要想更好的开展高中班主任的德育工作，首先也是最重

要的就是班主任自身要具备一定道德素养以及教育理论素养。

道德素养虽然看似十分简单，但是在开展德育工作时，如果

班主任未能将德育工作内容与教育理论相结合，势必会影响

到德育工作质量。因此，班主任在日常的工作中应该要有针

对性地加强自己这两方面素养，不断提高教育管理水平，这

样才能确保高中班主任的德育工作可以得到良好的开展。例

如，在日常的管理中，如果高中班主任在学生的日常的学习、

生活表现中发现了其不足之处，就需要利用自身的专业素养、

相关教育理论知识或者是一些自己了解到的成功案例等对学

生进行指导，找准原因，做到对症下药，以此来不断促进高

中学生的全面发展。

（二）打造较为和谐轻松的班级氛围

除了班主任要不断提高自身的专业素养之外，还应该注

重打造一个较为和谐的班级氛围。具体来说包括两个方面：

一方面，班主任应该要注重改善与学生之间的关系，加强日

常的沟通于交流，多多关心学生在学习、人际交往、生活中

是否遇到了什么问题，放低姿态，尝试与学生做朋友，以此

来不断拉近与学生之间的距离，这样才可以为之后的开展德

育教育工作奠定良好的基础；另一方面，班主任在日常的管

理中还应该注重班级文化的打造，培养学生对于班级的认同

感与学生的凝聚力，如通过班级黑板报、宣传标语等环境布

置，使学生在潜移默化中受到熏陶，使班级文化能真正走进

学生的心里；或是建立班级公约，促使学生互相监督，使学

生能自觉规范自己的行为。

（三）创新德育工作形式

通过对当前高中班主任教育、管理工作现状的分析可知，

很多班主任在开展德育工作时往往会通过口头表述或者是例

举一些正反例子，来达到警醒、教育的目的。然而，这样却

导致德育教育工作形式单一，学生的学习积极性相对较低，

最终获得了教学成果也无法令人满意。基于此，高中班主任

应该结合客观现实情况，不断创新德育工作形式，打破空间

上的局限性，多多开展一些实践活动，将一些看似抽象的道

德理论落实到具体的实践活动之中，令学生可以将自己的情

感感知转化为道德素养。例如，由于高中学生的学习压力较

大，因此教师在开展德育工作时可以选择“走出学校”，在一

些重要的节日，带着学生开展实践活动。例如在中秋节期间，

教师就可以带着学生参观当地的博物馆或是纪念馆等，使学

生可以更好地了解我国优秀的传统文化，感受节假日的分为，

从而在有效培养学生爱国情怀的基础上实现德育教育。

结论：新课程改革己经对我国高中班主任的管理与教育

工作提出了更高的要求，班主任必须在日常的工作中充分重

视德育教育。本文从教育理念、师生关系、德育工作的开展

形式等三个方面进行了研究论证，但不容忽视的是德育工作

是一项永无止境、影响深远的工作，还是需要教师、家庭和

班主任的积极合作和共同努力，才能够真正提高学生的思想

水平和学习能力，为社会培养出一批优秀的年轻人。
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