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研究教学案例促进小学数学新教师成长的策略
刘玉娟

广东省罗定市罗城中心小学　广东　罗定　527299

摘　要：教师研究教学案例，可以帮助教师成长。新教师坚持研究教学案例的历程，既是反思的过程，也是研究的过程、总

结的过程，更是新教师提高的过程；能有效地指导教学实践，不断积累成果和经验，促进有效开展教研活动，以分享成果等

形式开展新教师校本培训；对新教师提高观察能力、思维能力、创新能力有很大帮助。
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教学案例往往是一个故事、一个事例或一个事件，紧扣
一定的教学目标，把教学中亲历的有代表性的事例和情境结
合自己的反思和感悟加以处理，研究新教师用来思考分析和
判断的案例，新教师的独立反思或同伴研讨，成为提高新教
师的分析问题和解决问题能力的一种有效方法。

一、研究教学优秀案例，有助于新教师把先进的教学
理念落实到具体的课堂行为当中

新的课程、新的标准、新的教学模式，需要用新的教学
理念，教学原则来支撑，而这些理论的实践者，就是新教师。
教学理论通常是抽象的、专业的，甚至难懂的，要把它以最
快的速度付诸实践势必要耗费大量的人力与时间。而新教师
通过对现有的教学优秀案例进行研究，以自己的亲身经历和
真实感受对教学过程进行真切的回顾，把自己的教学一览无
余地再现，再去审视和理解新的教学观点就会多了一分真实。

研究教学优秀案例，新教师将以研究者的角度和思路和
视角来看待自己的教育教学工作，新教师的工作和研究达到
了融合，而不是分割的。从而为很好地理解教育理论找到了
捷径，只有真正把理论付诸于真实的课堂，新教师才能在课
堂中应用自如，也才能使新教师达到专业成长的目的。

二、研究教学优秀案例，有效地促进新教师对自身行
为的反思，提升教育教学的专业化水平

研究教学优秀案例以新教师的日常教育工作为起点，以
新教师个体的教学经验为背景，因而新教师既是具体的实践
者也是研究者，这样既有助于新教师发现优势，也更容易找
到不足。
（一）研究教学优秀案例让新教师增强自己的职业责任
在一线从事教学工作的人，都有这样的经历：新教师以

其独特的人格魅力无时无刻不对学生产生潜移默化的影响，
会使学生受益匪浅。因为在传授知识的同时，新教师的行为、
活动已经贯穿到了学生的学习过程当中。新教师作为文化的
直接传播者，更应该向规范和要求看齐，其教书育人的满腔
热情，势必让学生产生共鸣，对其产生深远的教育意义。
（二）研究教学优秀案例促使新教师不断优化自己的教学

过程
新教师谈起自己的教学经历，无论多少都会存在一些记

忆犹新的优秀教学案例。从成为新教师这个过程中，有些教
学案例是成熟的事例和体会，当然也存在一些有缺憾的值得
精进的案例。

研究教学优秀案例不是对具体教学情境的简单回放，而
是新教师从研究者的视角对具体的课堂细节进行的观察与思
考；教学优秀案例反映的是经过新教师实践证实的特定教学
过程。研究教学优秀案例需要有一定的针对性，并围绕一个
或几个课堂细节来对实践情境中大量的信息进行筛选、分析

及表达。从而引导新教师从某个具体的课堂细节进行观察与
思考，达到优化自己的教学过程。
（三）研究教学优秀案例，为新教师之间分享经验、加强

沟通提供了有效渠道
教学优秀案例是每位新教师独特的教学情境的故事，具

有不可复制性，就像世界上没有两片相同的树叶，不同的新
教师对故事会有不同的解读，同一位新教师面对不同的学生
也会发生不同的故事。因此教学优秀案例非常适于用来进行
交流和研讨，它是新教师之间对话的有效载体，也是最容易
产生共鸣的。

研究教学优秀案例，不仅能提高课堂效率，更重要的是
促进了新教师间情感的交流。开展教学优秀案例研究，让新
教师协同作战，一起完成任务，这样可以让每个新教师都更
清晰地看到课堂中的自己，同时也能在思维碰撞的过程中汲
取他人的长处，体会到集体智慧的力量，这样无形中促成了
新教师的团结互助，提升了新教师个人的专业成长。

三、研究教学优秀案例，有效提高新教师的理论水平
由于教学优秀案例研究与新教师的日常工作和教学经验

紧密相连，新教师在进行研究时不会觉得陌生，更不会觉得
有负担的，研究中就比较容易进入角色，能够比较自然地运
用自己所熟悉的方法交流并付诸实践。也能使研究的结果服
务于课堂，让这一行为水到渠成。这是研究教学优秀案例吸
引广大新教师积极参与的重要因素。

新教师的日常语言具有浓厚的校园气息，它是具体的、
独立的、更富有生命活力的。研究教学优秀案例以生动的课
例为主，使新教师在工作、生活和研究等不同的领域中，其
思维和表达方式可以达到相当程度的一致性，这不仅降低了
研究的难度和起点，也是研究教学优秀案例达到较高水平的
优势和基础。

四、结语
目前，“教学优秀案例”这一概念正逐步进入我国的教学

研究领域，并且日益被广大新教师认同接受。部分地区，都
已经开始了比较有效的实验。这不仅仅是新教师个人的事，
更是时代和社会的要求。因此深入研究教学优秀案例，对推
进新教师专业成长有着积极和深远的意义。
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