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在初中数学教学中培养学生归纳意识的策略
姚长江

广西贵港市港南区瓦塘镇第一初级中学　广西　瓦塘 537119

摘　要：作为基本学科，数学在我们的初中学习中有着泰山北斗一样的地位。由于数学学科本身的知识特点和学科背景，我

们在初中数学的学习过程中，需要掌握一定的归纳能力和技巧，来提高自身的理性思维能力，同时也可以实现初中数学学习

的目的。对于初中阶段的学生来说，其自身在增强归纳能力，提升归纳技巧的同时也可以体会到数学学习的乐趣。
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本文首先阐述了初中数学教学中培养学生归纳意识的重

要性，其次结合现状提出了初中数学教学中培养学生归纳意

识的有效途径，希望对初中数学教学工作有所帮助。

一、开展学生数学归纳意识的意义

（一）提高学生的观察能力

在开展初中数学知识的教学活动时，教师要想更好地促

进学生数学知识成绩的提升，就需要引导学生科学合理的运

用数学归纳思想，将理论知识与实践联系起来，挖掘其中潜

藏的数学原理，而不是局限于数学习题的表面，这也将会有

助于学生养成良好的观察习惯，促进学生们综合能力的进一

步提升，有利于帮助学生认清事物的本质，更好地解决实际

生活中所面临的数学问题。

（二）对于学生的思维潜能开发

在对初中的数学知识进行学习的过程中，如果学生能够

在教师的指导下对数学归纳思想进行灵活的运用，就可以真

正将知识为己所用，充分发散思维。与此同时，学生通过对

数学归纳思想的运用，可以进一步的开拓解题思路，培养学

生的数学思维能力与创新能力。因此，在开展初中数学的教

学活动中，教师应当有目的性的引导学生在解决初中数学问

题时利用数学归纳的思想，从而提高学生的数学学习成绩。

二、在初中数学教学中培养学生归纳意识的策略

（一）在数学概念的教学中培养学生的归纳意识

传统的教学模式往往以教师为主，学生死记硬背概念，

不求甚解。这样不仅难以对数学概念的形成过程有所了解，

更无法理解数学的本质，当然也就谈不上灵活运用。所以笔

者认为，教师应因材施教，在教学的过程中结合实例，引导

学生通过提出问题，分析解决问题，反思总结等一系列流程，

深入理解数学知识。

（二）在初中数学的解题中培养学生的归纳意识

对学生的解题思维进行培养是我们解题教学的根本目的，

教师可以要求学生通过反思和训练，总结出其中的数学思想

方法和知识点，并逐步养成学生在解题过程中进行推理归纳

的习惯。比如我们利用归纳猜想在解题过程中寻找解题思路，

并顺利解决问题的过程就是在培养学生的归纳意识。整个培

养学生归纳推理意识的过程可以分为三个阶段，提出问题，

进行变式思考以及归纳总结。我们以“二次函数”教学内容

为例，来说明在初中数学的解题中培养学生的归纳意识。

例：假如一根铁丝的长为 80cm，那么请问这根铁丝是否
可以围出矩形 ? 如何可以，那这样的矩形可以有几个，怎样
可以使围成的矩形面积最大，并说明理由。

解析：我们在培养学生的归纳意识时就可以通过对题目

的外在条件进行变换，比如假设我们学校要用 80 米围成一个
一面靠墙矩形操场，且 18m 为墙的最大长度，那么矩形操场

的面积是多少，怎样可以使围成的矩形操场面积最大，并说

明理由。在引导学生反思应用二次函数的问题上，除了最大

面积以外，还有体积等，教师可以在初中解题教学中让学生

通过归纳思想来找到解题思路，并用归纳的思维方法来分析

问题，使学生充分借助于已有的知识来更好的提升自身的归

纳思维。

（三）在数学命题的教学中培养学生的归纳意识

公式和定量组成了数学命题的主要形式。对概念的学习

是学生学习数学命题的基础，教师在这一过程中应当注意引

导学生的思维，培养学生归纳推理的思想，通过不断地练习，

以及命题探究的学习，不断地积累数学活动经验。

我们以多边形的内角和定理的学习为例，教师在实际的

教学过程中，可以根据学生的实际情况，按照提出问题，假

设猜想，推理验证以及总结归纳这四个阶段来对学生的归纳

推理能力进行培养。首先在提出问题阶段，教师可以向学生

抛出启发性的问题，比如正方形内角和为 360°是我们都知

道的，那么普通的四边形、五边形、六边形以及其他多边形

的内角和又是多少呢 ? 接着在假设猜想阶段教师就可以引导
学生以三角形的变数与内角和 180°×（3-2）为基础而提出

180°×（4-2）为四边形的内角和，并且通过计算得以证实，
假设成立。由此，我们大胆假设，总结出多边形的边数为 n
时，其内角和为（n-2）×180°，前提条件时 n ≥ 3。在其次
的推理验证阶段，教师指导学生验证猜想，通过引导并帮助

学生证明 360°为四边形内角和来要求学生进行验证推理，按
照这个思路尝试着自己独立去完成多边形内角和定理的证明。

在最后的总结归纳阶段，教师可以从以下两个方面来培养学

生的归纳意识：第一，通过要求学生反思学习过程中用到的

归纳推理的思想和方法；第二，让学生反思自己独立证明多

边形内角和定理时所运用的方法，并鼓励学生举一反三。

三、结语

综上所述，为了提高初中学生的学习效率，在教学过程

中，要培养学生的归纳推理意识和能力，帮助学生在数学学

习中取得进步，真正的让学生养成归纳知识点，推理论证结

论的良好习惯，奠定良好的学习习惯和基础。
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