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中国传统文化在初中音乐课堂中的渗透
岑丽芳

广西桂平市木乐镇第一初级中学　广西　桂平 537202

摘　要：中国传统文化渗透到初中音乐课堂中具有重要意义，本文首先分析了中国传统文化在初中音乐课堂教学中的意义，

然后提出了中国传统文化在初中音乐课堂中的渗透策略，全面提高初中生音乐整体素质。
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近年来，在传统的初中音乐教学过程中，教师对于中国

传统文化的重视程度严重不足，不愿意将自己教学的触角伸

到中国传统文化的领域中，所以一直以来，初中音乐课堂上

中国传统文化的缺失现象十分明显。在新形势下，将中国传

统文化与初中音乐教学进行紧密结合变得十分受欢迎，如何

进行有效渗透成为了每个业界人士广泛关注的焦点。

一、中国传统文化在初中音乐课堂教学中渗透的意义

我国历史悠久，上下五千年的历史长河中蕴含着不计其

数的传统文化瑰宝。但是随着时代的发展，有些传统文化似

乎变得越来越不受待见，大家对其十分冷漠，“选择性遗忘”

的现象也十分普遍。近年来，随着我国教育改革的不断深入，

越来越多的初中音乐教师逐步意识到在教学过程中渗透优秀

传统文化的意义所在，并开始在自己的日常教学中逐步实施

和践行与传统文化相关的教学策略，其意义主要体现在以下

几个方面：

第一，在初中音乐教学中渗透中国传统文化能够让传统

文化的传承和发展之路越走越顺。在传统文化气息日渐稀薄

的今天，抓住一切机会传递和渗透传统文化的需求变得迫在

眉睫。优秀的传统文化是历史积淀下来的文化产物，应该在

代代传承中加以体现和传递，这一点毋庸置疑，且逐步渗

透优秀传统文化与时代的呼声不谋而合，学生在潜移默化的

状态下不知不觉地受到相应文化内涵的熏陶，教学目的逐步

达成。

第二，在初中音乐教学中渗透中国传统文化能够让音乐

呈现出耳目一新的感觉，让教学的广度和宽度得到无限的延

伸，带给学生的学习体验也是十分美妙的。在传统的初中音

乐教学中，教师使用的教学方法大都十分单一和呆板，带给

学生的学习感受和学习体验也差强人意。

二、中国传统文化在初中音乐课堂中的渗透策略

（一）在一点一滴的积累中让学生对中国传统文化肃然

起敬

根据笔者多年的教学经验得知，要想在初中音乐教学中

更好地渗透和传递中国优秀的传统文化，让学生敬畏传统文

化、尊重传统文化是思想保障的第一关键要素。初中音乐教

师可以从学生熟悉的本土传统民族音乐入手，以这个为突破

口全面激发学生的学习热情和学习动力。中国是一个地大物

博、幅员辽阔的国家，每个地域都有专属于自己的优秀传统

文化，而本土民族音乐作为优秀传统文化的“佼佼者”异常

耀眼。初中音乐教师在渗透传统文化的过程中可以将优秀的

本土民族音乐融入其中，通过潜移默化的传统音乐渗透可以

让学生产生强烈的文化认同感，并在自觉自愿的状态下承担

其保护和传承传统文化的社会责任。

例如，教师在进行《春节序曲》鉴赏教学的时候就可以

将我国除夕北方吃饺子南方吃粽子、贴花窗贴对联的民风民

俗结合起来。通过这种有的放矢的结合与融合，初中学生逐

渐意识到看上去距离我们十分遥远的中国优秀传统文化其实

细细一看居然近在身边。原先对其“不感冒”的态度也在日

渐了解的过程中得到了逐渐的强化，最终通过教师和学生的

共同努力让中国传统文化的传递和渗透变得更加相得益彰。

（二）教师有意识地将音乐教学与传统文化进行巧妙结合

第一，音乐教师在教授音乐的过程中应该认真分析教学

实际情况，结合教学内容，挑选出最适合的传统文化内容作

为辅助。例如，教师在进行《神州音韵》这一单元内容教学

的时候就可以将内蒙古地区的传统文化作为教学背景一一给

学生进行阐述和展现。在初中学生的眼中，草原就是一片神

秘且自由奔放的土地，各种与草原相关的元素和内容都让学

生十分向往。在教学的伊始，教师可以给学生一个明确的创

作背景阐述，在了解了更多的创作背景之后，对于后续音乐

作品的理解就变得更加得心应手，在这样的教学模式下，学

生既在不知不觉中充分认知和吸收了中国传统文化的精髓内

容，又对教学内容的升华起到了不可磨灭的作用。

第二，在中国传统文化不断消亡的当代社会，教师应该

承担起传统文化传承和发扬的“领路者”，在传统文化的发

扬之路上担负着责无旁贷的责任。笔者认为，根据教学内容

的侧重点不同，初中音乐教师甚至可以专门在音乐教学中开

设一个与“中国传统文化”相关的“窗口”。在这个“主题窗

口”中，一旦遇到与传统文化和教学内容的结合点，教师就

可以借助这个“窗口”开展具有针对性的教学内容。通过这

种方式，初中学生就能在学习音乐的过程中对中国的传统文

化有一个深刻透彻的认知和理解，言传身教地传递中国传统

文化的使命在初中音乐教师身上得到了完美的体现。

三、结语

通过上文的分析可知，每一个初中音乐教师都应该在教

学中不断加深对于传统文化的认知和理解，在日常教学中践

行与传统文化相关的知识与理念，通过教师和学生的共同努

力让中国传统文化在学生心中生根发芽，并逐渐成长成为一

棵举世瞩目的苍天大树。
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