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初中数学教学中学生非智力因素的培养
刘根华

浙江省江山市城南中学　邮编　324100

摘　要：随着素质教育的不断推进，初中数学教学得到了越来越多的重视。教师的专业素养和教学水平对学生的学习效果有

着直接的影响。尤其是对于初中生来说，学生是否喜欢上一门课，常常与学生是否喜欢这门课程的老师有关。但是，在目前

的初中数学教学中，由于受到多种因素的影响，数学教学的现状并不乐观。因此，教师需要转变自己的教学观念，采用有效

的教学方式激发学生的学习兴趣，做一名学生喜欢的体育教师。
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一、幽默风趣，威而有信

初中生比较喜欢说话幽默风趣、性格活泼开朗的数学教
师，在一个教师所有的品质中，幽默是最吸引学生的一种品
质。初中数学教师具有幽默的特点能够活跃课堂教学的氛围，
增加课堂教学的趣味性，学生在上数学课的过程中不但能够
强身健体，还能缓解学习压力，获得快乐。因此，初中数学
教师在上课时要让自己的教学语言具有幽默感，保持积极乐
观的精神状态，为学生营造一种轻松、愉悦的课堂学习氛围，
使教师和学生之间能够和谐的相处，促进学生个性的发展。

二、宽容理解，温柔体贴

初中生还比较喜欢能够宽容的对待学生、理解学生，对
学生温柔体贴的数学教师。初中数学教师在对待每一位学生
时都要有一种宽容的心态，给予学生足够的理解。学生在课
堂上犯错是非常正常的事情，但是在以往的初中数学教学中，
很多数学教师都会对学生进行体罚，还有的教师会辱骂学生。
教师的这种方式不但使学生的自尊心受到了伤害，同时也影
响了教师在学生心中的地位。

我每接一届学生，首先要向学生亮明态度，（1）我们能
在一起学习、生活是一种缘份，我们要相互珍惜。（２）我是
来为大家服务的，有什么需要，你尽管大胆来找我。为了体
现服务意识，我会抓住任何机会来为学生服务。例如：抓住
野炊机会，因为现在学生总体比较娇气，手上拿的，肩上背
的。这时我就主动说，谁拿不动，都给我，我来背，这时他
们会纷纷把行李给我，此时我身上的东西是最多的一个；抓
住运动会，在运动场上帮看衣服，为运动员送茶，送水等；

（一）充分利用肢体语言，让学生获得好感，老师课堂上
除了用声音语言绘声绘色的传授知识，还有更丰富的肢体语
言，如夸张的动作，情到浓时手舞足蹈，学生在楼上向老师
打招呼时，给他一个飞吻，这是学生最喜欢的，尤其后进生，
一下就拉近了距离；相遇时摆摆手，打个招呼等

（二）学生给吃不拒绝，这是学生相接近你的信号。每当
值周，我喜欢到学生寝室坐坐，学生会把家里带来象米糕之
类的家乡特产给老师吃，这时作为老师不要拒绝，拿来张口
就吃，还要吃的津津有味。吃了谁就与你亲近一步。有了第
一次，以后学生有什么好吃的，到了寝室就会有好多人拿东
西给老师吃，这就和学生打成一片了，有了这样的亲近，以
后和学生沟通就会很顺利，此时不怕吃人家嘴短。

（三）给学生一点小恩小惠也是获得学生好感的法宝。平
时作业按不同层次提出不同要求，达到要求的每次在本子上
画一个笑脸，满十个笑脸兑换一张积分卡。学生加老师 QQ，

微信的，并能在微信中问题目的，都能收到红包一个，对于
平时表现好的，学习有进步的，能主动与老师交流的，同样
可以领到小红包。象本届 11，12 班学生，还不相识，已经拿
到红包了。这样也拉近了与学生的距离。

（四）处事公平不偏袒：作为教师在处理学生矛盾，纠纷
的时候要一视同仁，处事公平，公正，不能偏心，袒护一方，
特别是不能矛盾牵涉到学习优秀的学生，就不问事情的缘由，
就责备学习不好的学生，心理上认为就是差生的错，引起学
生的不满和反感，渐渐就会失去学生对自己的信任的。有一
次数学课九七班的王荣盛被人欺侮趴在桌上哭，经了解是被
几个好生欺侮了，此时我大声说成绩差就可以被人欺侮，以
后谁欺侮，我找谁，此时要为后进生撑腰。

三、和蔼可亲，尊重人格

和蔼可亲、尊重学生人格的数学教师也是学生比较喜欢
的数学教师的类型。作为教师一定要有自己的兴趣爱好，有
自己的特长，有吸引学生的地方，更要有较高的修养，教师
代表着知识和文明，教师在日常的教学行为中和生活中都要
严格要求自己，处处做好学生表率和榜样，努力让自己成为
学生心目中的偶像，这样自然会赢得学生的信任和尊重的。
老师们，人生有丰富的经历，也是一大财富。我是金华师范
毕业，从教 33 年，当中教过语文，科学，社会，体育，美
术，当过实验员、班主任，少先队辅导员，团委书记，干过
政教，总务主任等，还陪同老婆摆过摊，做过服装生意，开
过店，经营副食品等，有了这丰富的经历，使我有一身的小
聪明，我懂得电工，水工，木工基本技能，学校的相关设备
和设施简单故障我能及时排除。这一些学生看在眼里，佩服
在心里。得到学生的认可，羸得学生的尊敬。

总之，课堂教学是实施素质教育的主渠道，教师在挖掘
教材中的积极因素的同时，要充当好组织、引导、促进者的
角色，要善于捕捉学生的心理活动，情绪表现，课堂上举手
投足都应给学生以良好的心理感应，使学生始终处于兴奋、
愉悦之中，使探索新知的认识活动变成学生的心理需要，从
而表现出勇于探索、积极思维、大胆求异的学习效应，达到
学生乐学，提高学生能力的目的。
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