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摘　要：在新课改下的化学教学方式要求能够贴近生活，这样学生能够更容易理解这门学科，引导学生开展探究性的学习模

式，把理论和实践相互结合起来，学生能够把课本上学到的理论知识应用到实际生活中去，并且在现实生活中也能发现化学

现象，提高学生的创新思维模式，培养全能型人才，这样才能最大限度的提高化学课堂教学效率，完成预定的教学目标。化

学这门学科比较特别，教师要以学生作为课堂的主体，引导高中生参与到课堂教学中来，结合化学这门学科的特点，帮助学

生探索化学中存在的原理和现象。
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高中化学自新课程实施以来，注重学生主体的发展，而
且注重学科“回归生活”，以便让学生更好地理解和应用在化
学课堂中所学到的知识。化学知识在现实生活中无处不在，
所以化学教学应当更好地与生活实际联系起来。

一、化学教学生活化的内涵
化学教学生活化是从源于实际生活中的问题出发，让学

生在丰富多样的探究活动中获取知识、技能，加深对化学知
识的理解，从而更好地在实际生活中运用化学知识去解决生
活中的实际问题，使他们更好地感悟化学的奥妙和神秘，感
受化学的真正魅力。高中生充满好奇心和求知欲，对于这个
年龄段的学生，老师要在课堂上进行积极引导，激发他们对
化学的兴趣，因为“兴趣是最好的老师”。此外，老师要在课
堂上将化学知识与实际生活尽可能地联系起来，举一些实际
生活中的例子，让学生更好地体会化学知识的真谛。

二、高中化学生活化教学的重要性
随着经济时代的发展，自然界的白色垃圾以及食品上的

安全屡次被报道，这些环境污染的因素造成环境的不可循环，
在课堂上，教师对这方面的内容进行讲解，通过化学方式可
以合成白色垃圾，也能分解污染物等等，不仅可以让学生了
解到化学在生活中的作用，也能时刻提醒自己，不要做污染
物的主人，只有了解了化学，才能够防止可能会通过化学对所
生活的环境产出污染物，对环境造成破坏。学生在高中的主要
任务就是学习，为了能够上升到更高层的学府进行学习。但是
化学在理科当中对于大部分学生来说都是一个难题。在高中的
化学教学中，教师如果在传授知识的同时加入一些生活中常见
的事物来解释，会更容易提高学生学习化学的兴趣，大部分学
生对于化学的学习成绩总是平平，这是因为他们心中觉得化学
是无聊的，没有趣味，因此如果能利用生活中常见的事物来辅
助化学的学习，那么学生的积极性就会大幅度的上涨。

三、高中化学生活化教学策略
（一）重视备课，用生活例子导入课程
备课能力是教师需要具备的基础能力，一名教师如果课

前不备课，那么在教学过程中就有可能出现各种与想象相背
离的问题，这不利于课堂教学的顺利推进，而且是对学生和
自己都不负责任的做法。所以，化学教师在课前一定要做足
准备，将要讲的重点和一些注意事项着重标记，并寻找合适
的生活例子进行课程导入，将学生的注意力牢牢抓住。好的
开始是成功的一半，能提高学生的注意力和学习兴趣，使学
生将目光集中在课堂上，同时好的课堂导入可以引导学生主
动思考、寻找答案，这对于教学来说至关重要。例如，讲授

“pH”的时候，教师可以在生活中寻找一些关于 pH 的例子，
如酸雨、土地盐碱化、胃液的 pH 等，并寻找到与其相关的
视频或图片，将学生的注意力吸引到课堂上来。同时，教师
还可以询问学生：酸雨会给人们带来什么样的灾难？酸雨是
如何形成的？我们要如何避免酸雨的产生？这些问题可以引
导学生主动思考、主动寻找答案，能够更好地帮助学生了解
pH 在生活中的重要性。
（二）将化学知识与实际生活案例相结合
化学知识来源于生活，并且与生活息息相关。而且，高

考化学中的大题几乎都与生活相关。所以，高中化学教师在
授课过程中应该将理论知识与实际生活案例有机结合起来，
并且在结合的过程中注意完善一些细节。例如，讲授关于火
药的化学知识时，教师可以将火药的产生和其历史引入课堂，
这可以极大地激发学生的学习兴趣，同时也能帮助学生快速
抓住学习的重点。火药是中国四大发明之一，火药的发明是
古代的道士长期炼丹、制药的实践结果，至今已有一千多年
历史。当时的人们发现几种化学药物相结合后，在一定条件
下能够产生一定程度的爆炸，于是渐渐由军事家将其研制成
火药武器。教师在传授化学理论知识的时候，一定要将生活
中的实际案例与教学内容结合起来，并多带领学生进行实际
操作，在保证学生安全的情况下让学生自由发挥。这样，不
仅能够促进学生对化学知识的理解和掌握，而且能够逐渐开
拓学生的思维，提高学生的创新思维能力。

四、结束语
综上所述，高中化学生活化教学模式是一种非常不错的

模式，它能够有效促进学生对化学知识的理解和掌握，能够
提高学生的创新思维能力。高中化学教师可以从重视备课和
用生活例子导入课程、将化学知识与实际生活案例相结合、
注重课后作业的生活化三方面入手，开展生活化教学，提升
高中化学教学质量和效率。教师在教学实践中要不断探索和
完善生活化教学模式，不断提高生活化教学模式的应用效果。
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