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高中语文阅读教学浅析
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摘　要：高中语文的学习，阅读是重要的组成部分，阅读对帮助学生认识世界，促进学生思维能力，促进学生文化底蕴形成

具有潜移默化的作用。高中语文中阅读部分在于学生的分析、想象、理解以及评价等综合能力，但是就当前大部分高中生来

讲，阅读中归纳分析能力多多少少存在欠缺，高中语文阅读教学还没有引起人们的普逅重视，阅读教学也没有将其应该发挥

的作用充分发挥。本文，笔者将结合自身教学经验，对高中语文阅读能力的培养策略做简单探究。
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 我们对世界认识能力会随着知识的增长逐渐加深，其中，知
识增长很重要的一个途径就是阅读，阅读的成效建立在阅读
能力基础上的，突出的阅读能力在读取文字信息的过程，会
让读者思想得到升华，对其审美、分析等多方面能力都会有
深远的影响。鉴于此，每一位高中生都要努力提高自己的阅
读能力，提高自己的阅读能力以及文学素养。高中阶段语文
阅读的学习是一个人接受语文教育最为关键的环节，确保高
中语文学习阶段高质量的阅读可以帮助学生养成良好的学习
习惯，能帮助学生树立正确的人生观、世界观与价值观，养
成良好的文学素养。

一、高中语文阅读要注重学生探究活动
    学生的个性化高中语文阅读散而乱，有时会出现阅读低效
的现象，具体表现为课堂上学生人云亦云，高中语文阅读雷
同或重复。要解决这个问题就需要教师着力引导学生开展探
究活动，提升学生阅读思维深度。教师要利用高中语文阅读
的优势和特点，充分调动学生的阅读兴趣，激发学生对有价
值的问题进行深入思考和探究。如在《像山那样思考》教学
中，教师可抛出这个问题 :“为什么文章题目叫‘像山那样的
思考’而不是叫‘像狼那样思考’?”这个问题是对课文难点
的有力突破，能够引导学生思考文章的主旨和作者立场，可
谓牵一发而动全身。所以说教师如果引导学生用探究式方式
进行高中语文，会收到意想不到的效果。笔者在教学实践中，
就发现有位学生点评很有深度 : 山是人们赖以生存的环境，
代表着大自然，而狼不是 ; 山无言，却有生命，内涵很丰富，
它是自然万物的发展变化的见证者，是永恒的 ; 狼是短暂的、
外在的、显性的。
    从这个意义而言，高中语文阅读是打开学生阅读思维的一
把钥匙。教师只有立足于学生对阅读问题的探究，才能使学
生对文本理解更深刻、更全面、更有精度、更有密度，真正
提升学生阅读思维。

二、合理利用互联网资源
    当代社会是一个高速化的信息时代，互联网、多嫌体技术
等信息手段已经广泛的应用于人们生活的方方面面。教学中，
也要加强互联网资源的利用，语文教师要合理利用互联网，
提高学生的阅读水平。我们读的每一本书籍，都是作者思想
的结晶，但是，阅读中体会作者的思想并不是一件简单的事，
需要借助多种手段，其中，互联网就可以很好的被利用，高
中语文教师要加强对互联网教学资源的重视程度，利用互联
网资源让学生充分感受作者的写作意图，让学生对文章的魅
力有直观、形象的感受，获得更多的情感体验。高中语文教
师另外一个责任在于对学生有效的阅读方法的传授，让学生

用正确的阅读方法提高阅读的效率。互联网教学资源作为一
种比较新的教学手段，首先能够激发学生的语文学习兴趣。
那么互联网教学资源对学生阅读的兴趣从何而来，这就跟互
联网教学资源的特点有关，互联网教学资源教学内容丰富全
面、冲击力强，可以调动学生阅读的积极性，同时对学生阅
读中遇到的问题可以从互联网教学资源中得出答案。

三、设定目标，把握整体联系
高中学生在进行课外阅读时随意性强，目的性明显不足，

学生读了什么，怎么读，读的效果如何，采取何种方式反馈
阅读功效，这些基本的阅读问题都尚未解决，就更难以从音、
意、法、文的角度进行细节鉴赏了。不少高中学生尽管自主
自觉，但阅读目标模糊，缺乏系统的阅读指导，对文本的理
解与建构也只能停留在表面。
      因此，在高中语文课外阅读指导教学中，教师首先要设定
总体目标，引导学生从整体上把握文意。在此前提下，学生
再根据个人实际，自主设定阅读目标，决定自己在了卜么样
的时间内完成了卜么样的阅读进度，实现了什么样的阅读目
标。在学习《我的母亲》之前，学生已粗读了《四十自述 :
胡适自传》，初步查阅了有关胡适的资料，对自传的语体特征
有了粗略感知。为了激发学生的阅读兴趣，教师可以以点带
面，让学生尽可能多地了解胡适及其生平，如他对新文学的
贡献及在白话文方面的影响。在此基础上，教师设疑激趣 :
作为胡适“严父兼慈母”的母亲，她有何独特之处呢 ? 学生
带着疑问阅读文本，感知大意，能粗略概括出胡母的性格特
征 : 她严格教子而又深爱儿子，待人接物好脾气，宽容，还
体谅人，在处理复杂的家庭关系时既忍耐，又有刚气。这时，
教师引导学生根据自身基础，从丫词积累、文体特色、人物
形象及典型事例等方面，自设阅读目标，及时反馈阅读进度
与阅读效果。

四、结束语
    总之，高中语文阅读指导策略，应以学生为主体，适当穿
插教师的方法点拨与探究引领，以扩大学生的阅读视野、丰
富学生的阅读体验为目标，使学生读前有兴、读中有悟、读
中有思、读完有得、读后有味。
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