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教育从心开始——情感教育
杨小东

浙江省温州市平阳县昆阳镇第一小学　浙江　温州　325400

摘　要：有一种力量叫情感的力量，她没有厉声训斥，没有唠叨说教，而学生心灵却受到了触动，学生行为得到改变，这就

是情感的力量。这种情感最能撼动学生的心灵，引起的道德震动比教育惩罚更强烈，因为她在爱的同时还保护了学生敏感的

自尊，是一种更理智和更深沉的爱。

关键词：情感；行为评价；教师胸襟

在所有的东西中间，人最需要的东西是人。植物的生长

需要养分，没有了养分，再顽强的植物也会枯萎而死。人的

成长同样需要养分，爱便是一种滋养灵魂的最佳养分。教师

的爱对学生来说是最需要的，他们最需要得到的是教师的尊

重和理解。很多时候老师对于班上的“后进生”不够重视，

认为他们是天生的差。其实“后进生”不是天生的差，多数

是环境不良和教育不当造成的，如果改变条件，情况是可以

变的。所以我们首先要承认，每个孩子都有缺点，每个孩子

都会犯错误，由于他们缺乏生活的经验，因此自我管理、自

我服务的能力显差。当学生犯了错误，我们可以直接指出加

以纠正，还可以视而不见给予宽容，这都是“爱学生”的一

种表达方式！

一、不是问题的问题————眼里容点“小沙子”

我们经常会遇到聪明活泼，但不守纪律，不合规范，经

常惹是生非的调皮学生。无数个恶作剧，扰乱课堂，无数个

奇谈怪论、古灵精怪，让人措手不及。仔细想想，自古以来

多少孩子都经历着类似的成长与被教化的过程。很多调皮的

孩子反而比乖学生更加出息。原因在哪里？童年时代的“恶

劣行经”是其童真毕现，是创造性的基础，人性中的真善美，

在这样的学生身上真实呈现。因此班级管理切莫违背天性，

求全责备，对一些“不是问题的问题”，适时“视而不见”；

对一些“非原则性小问题”可把握机会，事后提醒或班委暗

示，也可以在关键时刻托出，让其警醒。一些班主任喜欢睁

大眼睛去发现学生的问题，有着很多的“不准”，“不宜”，学

生偶尔说笑、看课外书便以为问题严重，立即传家长来共同

教育；下课一有追逐打闹现象，就立即消灭在“萌芽”状态，

班主任的角色逐渐演变成“保姆”和“管家”。如此种种，造

成师生关系的对立，班级管理变成了一味“防”“堵”的低效

管理，让班主任本身也感到身心疲惫。此时如果班主任能睁

只眼来闭只眼，眼睛中能够容忍点“小沙子”，不仅班级管理

变得简单，师生关系也会更加和谐，更利于教学工作的开展。

二、认识规范的问题————清浊并容显雅量

当学生的认识和规范的道德出现偏差时就粗暴地呵斥学

生硬把道德塞给学生，这样的教育很容易使学生产生反感和

抵触。我们做人做事都要留余地，要有清浊并容的雅量，要

有一颗爱心，一双慧眼，善于观察学生的一言一行。根据学

习实际生活实际抓住教育契机，进行无痕教育。

现在每个学生身负繁重的学习任务，交往圈子又小，活

动空间也小，缺乏必要的疏导和宣泄，有时心情压抑，犯点

儿小错其实也是可以理解，不必动辄纲上线，不是有人说

“年轻人犯了错误，上帝也会原谅”吗？学生身上出现的问题

并非道德败坏，老师应该转换视角思考，以因势利导为主，

必要时来点视而不见，清浊并容显雅量，教育就真正扣击学

生心灵，起到长远的效果。

在班主任的工作中，特别对那些反复犯同一个错误的学

生，在学习和心理上总是有跨不过的坎的学生，在处理他们

的事情、在与他们谈话的时候，要针对问题的本身，在谈话

与评价的时候要立足于他的成长。不要出于自己情绪的影响，

伤害到孩子的心灵。如果班主任让犯了错误的学生“接受了

惩罚，还心存感激”， 让那份源自呵护的宽容，让生命扬帆起
航，这样的教育才是刻骨铭心的。

三、历史遗留的问题———无为有处有还无

对学生的缺点宽容，并非不管。教师应该站在朋友的角

度，心平气和地提醒学生、鼓励他改正。衡量一个教师是否

优秀，不仅要看为社会培养或输送了多少优秀人才，更要看

挽救或转化了多少有可能成为反社会者的人，也就是减少了

多少“犯罪的预备队员”，而这后者应该是更重要的。

宽容为学生改正错误构建起一个温馨的心理家园，师生

达到心理相容，点燃他们心中自尊、进取的火花，引导他们

一步步上进。正因为适时宽容，对学生以前的毛病都可以视

而不见，对学生能力的了解模糊一些，要做的是尽可能给孩

子们一些矫正、疼爱和欣赏，使他们真实地体味、感悟到老

师的关爱、体贴和期待。只有这样才能使学生紧闭的心扉向

老师敞开，只要他们在你的关注下做得很棒就行了。唯其如

此，学生才能将宽容教育的效果逐渐“内化”为自觉行动。

老师如果采用理解信任的方式，对犯错误的学生融入宽

容的爱，老师用爱心点燃学生心中知错就改的火花；老师的

信任就会驱散学生心中的浓雾；老师的希望让学生摆脱了阴

影，走向新的天地，当孩子犯了错误后，老师要用博大的胸

怀，包容孩子的错误，要善待孩子的错误。在保护孩子自

尊心不受伤害的同时，选择适当的方式来处理，让孩子能敞

开心扉与你沟通，从而轻松放下心理包袱，在改正错误中走

向成功，在宽容的暖暖温情中让幸福栖居，这样才能配得上

“人类灵魂的工程师”称号。
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