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小学中年级数学教学中如何培养学生的综合能力
钟月波

广东省茂名市化州市官桥镇中心小学　广东　茂名　525145

摘　要：教师是课堂教学的组织者和引领者，课堂教学质量的高低，与教师的引导方式有关。但在当前的数学课堂中，教师

不“导”、“导”得不准或者“导”得过细的现象时有发生，这都会影响学生的发展。恰到好处的引导，有助于学生加快内化

新知的过程，促进良好知识体系的建构，培养他们的数学综合能力，实现全面发展。
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分析学生的学业水平和教学方法，引导方法，有助于学
生学业综合能力水平的进一步提升。通过思考和提出一些提
升学生数学学业质量的建议，以改进学生的数学学习过程，
使学生在数学学习上得到更好的发展。

一、提升学生数学综合能力的策略
（一）加强计算教学，提高计算能力

计算是学生进一步学习数学和思维发展的基础。在计算
教学中，教师首先要引导学生理解算理：低年级的计算教学
应加强直观演示，让学生在操作中理解算理；中高年级的计
算教学可联系生活实际，引导学生通过类比，同化新知，实
现知识的正迁移，使学生真正理解算理。在学生理解算理后，
还要加强练习。教师可用课前三分钟时间进行计算练习，口
算、笔算均可，练习后针对学生存在的错误进行纠正。这样
日积月累，不断训练，必能提高学生的计算能力。
（二）导入环节设计，让学生想学

导入是课堂教学的前奏，犹如一出好戏的序幕，对后续
教学具有重要作用。好的导入环节可以迅速集中学生的注意
力，使学生以精神饱满的状态主动获取新知。因此，教师应
注重导入环节的设计，引爆学生的兴奋点，让学生自然而然
地走进课堂。

在教学“长方体的认识”时，新课伊始，教师拿出一张
A4 纸，问：“同学们，请仔细观察一下这张白纸，它是什么
形状呢？”学生不约而同地说：“长方形。”教师继续拿出了
一张 A4 纸，然后将两张 A4 纸叠在一起，继续问学生：“这
是什么形状？”学生们仍然说：“长方形。”教师追问：“现在
考考你们的想象力，设想一下，如果在这些纸上再叠加三张、
四张……很多张时，会叠成什么形状呢？”学生进入沉思中，
这时教师趁势拿出了一包 A4 纸，让学生进行观察，学生很
快想到当把很多张 A4 纸叠放在一起时，可以拼成长方体。

紧接着，教师告知学生长方体是一个立体图形，并抛出
了这样的问题：“长方体有什么特征呢？”教师让学生拿出身
边的一些长方体物品，用手摸一摸，然后说一说自己的发现，
让学生自然地进入了新知的探索中。上述案例，教师从生活
中常见的实物入手，让学生进行观察、想象，自然地引出新
知。这样的导入能够激发学生的好奇心，唤醒学生主动获取
新知的欲望，进一步拓展学生的思维空间。
（三）注重规律探索，发展推理能力

教学前，教师要认真研读教材，把握教材的编排意图；
教学中，教师应提供合适的探究素材，注重让学生经历探
索规律的过程。如探索数的变化规律时，教师要注重引导学
生发现数与数之间的关系和规律，再让学生运用发现的规律
进行推理；探索图形的变化规律时，教师要注重引导学生观

察不同图形排列的顺序及个数，发现其中的排列规律，进而
知道下一个图形是什么；探索算式的变化规律时，教师可运
用对比的方法，引导学生发现算式中参与运算的数、运算符
号及结果各是怎样变化的，从中找出规律，再运用规律解决
问题。
（四）关注解决问题，促进思维发展

学数学是为了用数学，解决问题是学生用数学的具体体
现。因此，教师在教学中要让学生充分暴露自己的思维过程，
以便了解学生的思路是否正确、哪些知识理解不对等，再引
导学生分析、纠正，这样才能让学生的理解更透彻、思路更
清晰。思考是行动的先驱，也是创造力的源泉。但小学生年
龄小，他们的认知水平有限，对数学的感悟具有模糊性和局
限性。因此，在课堂教学的过程中，教师应注重导“思”，让
学生沿着正确的方向有序地思考，从而达到解决问题、内化
新知的目的，最终实现知识体系的有效建构。
（五）巧妙的引导方法，让学生爱学

解题是数学课堂重要的教学内容，培养学生的解题能力
是教师的重要任务。很多教师对解题的认识存在误解，认为
解题就是简单地做题，得出结果。其实不然，只有让学生经历
解题的过程，他们才能掌握数学思想，灵动思维，提高数学素
养。教师依据教学中的难点，巧妙地导“法”，让学生从问题
的起点出发，感受方程思想、转化思想、对应思想在解题中的
作用，自然而然地实现了教师导学与学生悟学的有机结合。

二、教师实行循环教学，明晰知识体系
据了解，很多小学校数学教师的比例中会有三分之一左

右的教师任教两个班级，还会有个别教师由其他学科转教数
学学科，还有小部分教师非正规师范院校毕业，或者有的是
代课教师。可见，由于数学教师的水平参差不齐，很多教师
不能胜任一至六年级的大循环教学。因此，建议各小学校尽
可能地让教师进行循环教学，这样不仅能促进数学教师明晰
数学知识体系，理解教材中蕴含的数学思想方法，还能促使
他们更认真地做好教学工作。

三、结语
总之，影响学生数学综合质量提升的因素有很多，教师

应从多角度认真剖析影响的原因，从而提出有效的建议并认
真去实施，才能真正提升学生的数学学业质量。
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