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用爱温暖孩子的心
韦皖春

广西合山市岭南镇中心小学　广西　合山　546500

世上有很多东西，给予他人时，往往是越分越少，而有

一样东西却是越分越多，那就是爱。作为一名教师，我把我

的爱分给了几十个、几百个孩子，我的爱是越分越多了。当

我的爱像春风那样慢慢吹开学生的心扉，像春雨那样“随风

潜入夜，润物细无声”般滋润学生心田，让我与孩子们能够

搭起心灵的彩桥，进行爱的交流时，我感到了满满的幸福。

我在农村小学担任班主任工作已有 20 年了，这其中的酸
甜与苦辣、欢笑与泪水、难过与感动都让我难以忘怀。班主

任工作是平凡的，也是琐碎的。但班主任也是幸福的，可以

跟孩子们朝夕相处，分享他们的快乐，深入他们的内心，见

证他们的成长。因此，关心孩子们并培养孩子们美好品德的

责任，就义不容辞地落到了班主任的肩上。

这几年来，农村小学的留守儿童越来越多。我现在带的

这个班，留守儿童就占了全班总人数的 30%，他们有的是因
父母双方在外打工而被交由爷爷奶奶来抚养，有的是因为父

母单方长期在外打工，另一方虽然在本地打工，但打工时间

不确定或打工时间过长还是无法照顾到孩子而把孩子交由老

人带。这些孩子缺少父母关爱，家庭教育缺乏，导致了他们

心理上存在着缺陷。他们普遍的特点是行为自控能力差，集

体观念淡漠，缺乏礼貌，个人卫生差，作业不完成，学习成

绩不理想等等。

工作经验告诉我，作为一名基层的教育工作者，不仅负

责传授文化知识，还担负着培养孩子们美好品德的责任。对

于这些留守儿童，更应该给予他们无私的爱，才能温暖他们

的心灵，才能与他们进行爱的交流，才能让他们努力向前。

爱是一缕阳光，可以照亮孩子的心田，温润孩子的心灵。

只有享受到爱的孩子才会爱别人，爱自己，爱这个世界。作

为一名班主任，我在日常的工作和生活中常常细心地关注着

班上孩子们的一举一动，尤其关注着留守儿童。从小就缺失

父爱母爱的他们大多都明白，他们的父母为了让家人过上更

好的生活，不得不外出打工，把还在读书的他们留在了家里，

托付给了年迈的爷爷奶奶或者亲戚朋友照顾。他们虽然很想

父母，父母也很想他们，可是却因为条件不允许不得不分开。

长期跟着老人或其他亲戚长大的孩子，或多或少地出现了一

些性格上的缺陷。我曾经带过的一个班，留守儿童几乎占据

了一半之多，通过观察，我发现，缺少父母关爱的孩子对生

活很冷淡，对人很冷漠，对学习提不起兴趣，而且还极度自

卑。通过家访，通过和孩子们的交流，我知道其中原因是这

些留守儿童虽然跟爷爷奶奶或亲戚朋友生活，但他们只能在

生活上给予孩子精心的照料，可孩子的心理是否健康，他们

却无暇顾及。即使发现问题，也因为不是自己亲生孩子而不

好怎么教育。所以父母的爱是他们给予不了的。长期离开父

母，每年只能见几次面，孩子会产生孤独无助的感觉，更充

满了对爱的渴求。所以，作为班主任，我给予孩子们更多的

爱，让孩子们在我的爱中感受到我对他们的宽容、理解、尊

重，让孩子们喜欢跟我聊天，有什么心事都喜欢跟我讲，就

像跟自己的父母一样，让他们在我的身上感受到父母的爱而

不再觉得孤独无助。

我的工作让我多了些耐心，因此，我常常很耐心很耐心

地倾听留守儿童的心声。

记得班上有一个孩子，父母没出去打工时，他学习认真，

完成作业积极，脸上常挂着微笑，充满了活力。但自从父母

离家打工了。慢慢的，孩子变了，变得沉默寡言，上课经常

走神，目光呆滞，也不按时完成作业了。学习成绩一落千丈。

问他原因，他说：“我想爸妈了。”还有一个孩子在作文中写

到：妈妈，我不想让你去打工，我可以不吃零食，不买玩具，

我少用点钱，你能留下来陪我吗？因此，作为班主任的我，

很注意这些细节，即使没时间也要挤出时间来耐心倾听他们

的心声，陪伴着他们。想爸妈了，好，老师就是你们的爸爸

妈妈，你可以和老师勾勾手，可以跟老师说说你的心里话，

可以和老师抱一抱……让这些孩子就像生活在父母用爱筑成

的温暖小家中一样，从而让那些忧愁渐渐地淡去，从而又对

生活对学习充满了热情。

我觉得做好留守儿童与父母、监护人的沟通也是一件很

重要的事情。

常常有一些爷爷奶奶找到我，说他们的孩子在家不听话、

不做作业，管不住，让教师在学校多管管。这些学生往往由

于其爷爷奶奶忙于农事或与孩子很少交流，不知孩子的想法

和需求。而作为班主任的我，平时就花了很多的时间在这些

缺少父母关爱的孩子身上，与孩子们有了很好的沟通，所以，

在这种情况下，我除了与孩子们的父母及监护人进行沟通外，

还引导孩子们与老人及亲戚们进行沟通，让他们之间少一些

唠叨，少一些抵触。

在班里有一个小女孩叫蒙青青，她的父母出去打工了，

留下她让七十多岁的奶奶照顾，一些不懂事的孩子就嘲笑她，

欺负她，说她的爸妈不要她了，她整天都很伤心，见到奶奶

就看不顺眼，心里也恨起了爸爸妈妈，根本没兴趣认真学习。

在得知这个原因后，我利用班会课，和别的孩子们动手制作

卡片，写上对她美好的祝福送给她，让她感受到来自同学的

关爱，也让其他孩子们懂得爱别人其实自己也会快乐的道理。

慢慢的，这个女孩脸上多了一丝笑容，多了一份自信，对奶

奶的态度也好了，学习也有所进步了。

爱，能温暖人的心灵；爱，能鼓励人一直朝前迈进。作

为老师，虽然明白老师的爱也替代不了父母之爱，但让孩子

们体验和感受到爱的存在，沐浴爱的阳光，享受爱与被爱的

幸福，用爱温暖着孩子们的心，这也是一种幸福！


