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摘　要：作为能够突出实践的初中物理课程，在新一轮教学改革下，被要求在教学活动过程中，注重学生的思维发展和逻辑

发展，培养学生的创造性思维。后来人们发现，探究式教育模式的开展就是拓展学生思维、培养学生思维的创造性的根本途

径。什么是探究式教学 ?顾名思义，“探究”一词表示着学生学习的主动性创造，是指教师改变以往的传统教学模式，不再通
过一张嘴直接灌输给学生。而是把问题和事例留给学生，让学生思考问题、通过自己一系列探究式举动，例如阅读、讨论等

去解决问题。让学生因为自己的努力解决了一个又一个难题从而爱上物理实验、爱上物理这门课。让学生在探究式教学模式

的影响下，为自己的全面发展提供良好的成长空间。
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为顺应时代趋势，响应学生要全面发展的号召，初中物

理实验探究式教学模式的研究问题不容忽视。但在以往的应

试教育模式下，灌输式教育成为大部分初中物理教师的惯用

教学方法，从而忽视了实验的探究式模式。从实际来讲，开

展物理实验的探究式教学不仅提高了学生对学习物理的积极

性，也培养了中学生的创造力、观察力、想象力和思维能力。

因此，进行物理实验的探究式教学模式是初中物理教师提高

教学实效性的必然要求。

一、完善和使用初中物理课程三维目标

三维目标是指导学科发展的重要指标，很多时候教师注

重知识与技能培养，这部分开展的教好，忽视其他两个目标，

甚至淡化了过程与方法、情感态度与价值观目标，难以落实

好目标所要求的内容。为了促使三维目标在教学过程中发挥

号其作用，就必须完善好初中物理课程的三维目标，使其更

符合学生发展。将过程与方法的目标更加具体化，有效指导

教师在每一次探究过程中应该中，教师对于学生全面掌握，

来改变教师在课堂教学效果度上的失衡现象。三维目标中应

该提出明确具体的实施要求，学生的最低标准是什么，对此

应该提出可行性参考的标准。学生能达到怎么的教学高度，

才有利于情感态度价值观目标的实现。三维目标的改进要在

师生共同努力下进行，教师是实践中的参与者、组织者者，

对于在初中物理探究式教学过程中三维目标的重要性，及其

独特功能，这些是来自实践中的建议。

二、改进教学手段，提高学生的探究技能

要提高学生的实践技能，教师要从教学方式多下功夫，

改善教学方法，增加探究的要素，让学生和教师更多地了解

探究式教学，教师也要发挥其重要作用，把提高学生的物理

探究能力作为重点。在教学过程中多引导学生一探究为主，

鼓励学生探究自己感兴趣的内容，大胆提出自己的猜测，多

质疑。在探究式教学过程中，让学生从身边的自然现象出发，

多观察探究问题的原因，久而久之，探究的的次数多了，自

然而然地就学会发现问题、提出问题，以及解决问题的能力。

让学生尽可能多地提出种种猜想，教师引导学生拨乱反正，

保留有用信息。根据目标要求制定切实可行的教学方法，然

后师生共同讨论，再次完善力求准确无误，保证教学质量和

知识升华。

三、加强教师队伍培训

随着探究式教学的逐步开展，对教师的教学方法和新的

知识储备提出了更高的要求。教师要放远于未来，关注学生

的学习效果，在探究过程中开展好、引导好。一线教师仍然

以原先的课程标准要求自己，在探究式教学过程中教师对学

生的能力指导忽视。教师培训制度的严重滞后影响了探究式

教学的正常开展，早期开展的培训形式，教师几乎是原地踏

步走，毫无收获，教师没有更新教育理念，没有按照新课程

的教学目标一步一步开展好课堂教学。很多教师觉得探究式

教学是自己无法跨越的一座大山，对于如何开展也是无从着

手，感到压力很大，很难顺利开展。为了在今后的教学工作

中开展好探究式教学，就要多充电，多参加探究式教学技能

相关的培养，这样才能吃透新课程教学的目标要求，使初中

物理探究式教学更好地服务于新课程的实施。

初中物理教学在推进新教育改革的必然趋势下，物理教

师应始终着眼于学生的自主发展，以实现探究式实验的教学

为终极目的。因为实验探究式教学不仅可以让学生的动手能

力和实践能力得到进一步提高，还可以让学生拓展思维、创

造思维以及发散思维。同时也让日常教学更加色彩缤纷，吸

引学生积极参与到物理实验学习之中，从而推动初中生实现

全面发展。让学生通过自身的动手实验，通过探究式教学而

拥有一个有趣而具有实效性的新世界。
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