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小学生低年级朗读方法指导探析
张兰

湖南省衡阳高新技术产业开发区华新小学　湖南　衡阳　421001

摘　要：在小学语文教学中，朗读占据十分关键的地位，能够培养小学生具备良好的语言学习能力。基于此，本文简要分析

小学语文低年级学生朗读能力存在的问题，并提出一系列教学对策，旨在帮助小学生更好的理解掌握小学课本内容，提升表

达能力。
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一、引言

小学语文是一门基础学科。对于低年级学生来说，他们

没有掌握一定的语文能力，进行朗读教学，对其以后生活和

学习都有积极的作用。小学语文教师应重视朗读教学，并在

朗读教学中教会学生运用真情实感，提升学生的语文素养，

从而让学生更好地学习语文这门学科。

二、小学语文教学培养学生朗读能力存在的问题

从实际的朗读课堂情况来看，大部分的教师并没有充分

重视朗读的积极作用，甚至还有部分教师将朗读布置为课后

作业，让学生进行自主朗读。另外，虽然有部分教师让学生

在课堂上进行课文朗读，但是却没有对学生的朗读进行深层

次的评价，导致学生并不知道朗读的好坏，不利于学生对自

身的朗读情况进行反思，阻碍学生表达能力的提升，甚至还

会一定程度上阻碍学生朗读积极性的提高，进而降低小学语

文的教学质量。部分教师并没有充分认识到朗读学习的重要

性，同其他基础知识的学习来看，教师对于朗读的学习重视

程度相对较低，通常情况下都是在讲解文章含义的过程中，

开展课文朗读学习。对学生表达能力的提升产生了一定影响，

甚至还会对语文课堂教学效率造成不利影响。

三、小学语文教学中学生朗读能力培养的策略

（一）注重增加朗读学习时间

抛弃传统的教学理念，改善教学方式方法，注重教学手

段的创新，顺应时代发展的潮流，对教学观念进行合理的改

革，充分发挥教师的引导作用，帮助小学生更好的进行朗读

学习，合理保障语文教学质量的提升。与此同时，教师还需

要对语文课堂时间进行合理的优化，结合教学计划，为学生

提供 5~10 分钟左右的朗读学习时间，鼓励学生积极朗读课

文，从而更好的感受到课文中所表达的情感内容。如在学习

《父亲的菜园》这一课时，在对文章进行简单的讲解之后，教

师可以鼓励学生对文章进行系统的朗读，并且将提炼出来的

文章主旨内容融合到课文当中，有感情的对文章进行朗读，

从而帮助学生更好的对文章进行理解。在此过程中，教师需

要对朗读内容进行合理的明确，有效提高小学生的朗读能力。

（二）突出学生主体地位

教师在开展朗读教学的过程中，注重突出学生的主体地

位，改善朗读的教学方式。借助不同的教学方法，激发学生

的朗读兴趣，让学生充分感受到朗读的魅力，进而提高学生

的朗读能力，充分保障语文教学质量的提升。与此同时，教

师需要注重朗读活动的开展，根据小学生的特点，创新朗读

方法，让全体学生都能够积极参与到朗读学习中，进而提高

朗读教学的效果与质量。如教师就可以采用表演朗读的方法，

让学生边表演边进行朗读，不仅能够有效调动学生的朗读兴

趣，还能够通过角色扮演的方法，让学生对文章中所表达的

情感与内涵进行更好的理解，引导学生提升朗读能力与表达

能力。如在讲解《掩耳盗铃》这一课时，教师就可以鼓励学

生进行表演，然后进行朗读，为学生创设良好的学习情境，

突出学生在课堂中的主体地位，教师发挥引导作用，帮助学

生更好的理解文章中的内容，有效调动学生的朗读积极性，

进而使得小学语文教学质量能够得到理提升。

（三）培养学生的语文素养

对于小学生来说，小学是他们人生的基础阶段。在这阶

段，教师应鼓励学生常常带着感情进行朗读。教师应让学生

在一点一滴中学会朗读，并拥有一定的朗读能力。就朗读而

言，学生先要选择合适的素材。对此，教师应给学生提供一

定的帮助，为学生选择更适合于自身的素材，让学生多读书，

从阅读中认识世界，增强自己对世界、对人生的感悟。教师

应引导学生说出自己的想法，阅读不同的书籍，从而获得不

同的感受。教师应鼓励学生多进行阅读，阅读各种题材的书

籍，并鼓励学生扩展自己的眼界。教师应引导学生说出自己

的想法，通过朗读提升自己的语文素养，从而具备一定的语

文能力。小学生在朗读的过程中还是要保持自己本身的特色，

不能盲目学习各种朗读的技巧，而应保持着自己的童趣和自

然，切记不可矫揉造作。因此，在实际的教学过程中，教师

要重视对学生的朗读教学，采取更为合适的教学方法，不能

过分限制学生，要让学生学会表达自己的情感。教师通过这

种方式能提高学生的语文素养，让学生具备一定的语文能力。

结论：在小学语文教学中，开展朗读教学，能够有效培

养小学生的朗读能力，并且锻炼学生的表达能力。并且在朗

读课文的过程中，帮助学生更好的对文章内容进行理解，体

会作者所表达的情感，进而有效提升小学生的语文核心素养，

促进小学生的全面发展。
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