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游戏教学在幼儿教育中的应用分析
张霞

贵州省遵义市道真县上坝乡幼儿园　贵州　道真　563500

摘　要：教育游戏作为一种新型教育模式，在幼儿园得到了广泛的应用。教育游戏不仅可以吸引幼儿的注意力，提升教学质

量，使游戏在幼儿教育中得到更好的运用，还可以激发幼儿的思维能力，让幼儿在游戏过程中获得知识，使学习更加有趣。

文章基于教育游戏在幼儿教育中的重要性，对幼儿园游戏教学策略进行探讨。
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随着社会的发展，现阶段人们对教育的要求变得越来越
高，对幼儿教育的重视程度也逐渐提高。爱玩是幼儿的天性，
因此游戏教学是幼儿最喜欢也是教学效果最好的一种教学方
式。教师将教育游戏引入幼儿教育中，不仅能活跃课堂气氛，
提升教学效率，而且能让幼儿在体验趣味的过程中达到学习
的目的，促进幼儿身心的健康成长。但当前的游戏教学仍存
在诸多问题，如活动内容不丰富、缺乏对幼儿的指导、游戏
化环境有待改善，导致教学效果不理想。为此，教师应充分
了解教育游戏在幼儿教育中的重要性，并制定有效的游戏教
学策略，从而提高幼儿各方面的能力。本文对幼儿园游戏教
学策略进行探讨。

一、营造良好的游戏环境氛围

游戏教学需要一定的场所进行配合，场所的好坏对幼儿
的游戏教学起到一定的促进或者阻碍作用。只有拥有游戏场
所，幼儿的游戏教学才成为可能。游戏环境应该具有一定的
实践性和教育的意义，能够一直让幼儿保持强烈的好奇心，
要把教室的每面墙壁和院内的每块地方充分利用起来，为幼
儿的游戏教学提供便利的条件。营造良好的游戏学习氛围是
进行幼儿游戏教学的基本条件，游戏教学氛围的营造应该符
合幼儿的实际。教师应该以营造和谐、民主、阳光的氛围为
宗旨，通过展示视频、影像等资料，制订游戏规则、活动目
标等，并通过详细地介绍和反复地演示，让幼儿在游戏活动
开始之前熟知游戏活动的各种规则，了解游戏规则，明白自
己在游戏活动中应该干些什么，应该遵守哪些要求，进而在
宽松和谐的氛围中开展游戏教学活动。让每一个幼儿能够积
极参与游戏活动，只有调动每一位幼儿参与游戏的积极性和
主动性，游戏活动的教育目标才能实现。比如教师可以组织
幼儿开展当地的有关民俗游戏，在开展民俗游戏之前，教师
介绍游戏的具体内容，引导幼儿学会模仿相关的游戏活动，
通过图片展示游戏活动的具体内容，也可以通过录像演示的
办法让幼儿学习游戏活动的基本要领，让幼儿通过学习和模
仿积极参与到游戏活动中。教师通过组织幼儿游戏活动，让
幼儿了解当地的民俗和文化，让幼儿在情境教学中得到良好
的人文主义熏陶，培养幼儿正确的价值观。

二、规划合理的游戏活动场地

科学规划游戏的场地要充分满足幼儿的身心发展需要，
为幼儿设置不同的活动区域。比如：可以设置运动区、游戏
区、画画区、植物区、涂鸦区、手工制作区等不同的区域环
境，教师引导幼儿根据自己的兴趣和爱好自由选择区域。幼
儿游戏教学活动开展之前，教师一定要规划合理的游戏场
地，让幼儿能够在场地中充分释放和展示自己，同时还要保

障幼儿的人身安全。游戏教学开展的两种基本模式是室内游
戏和室外游戏，所以教师在组织幼儿进行游戏教学时，一定
要遵循安全第一的原则，只有在安全的基础之上，才能有效
合理地组织游戏教学活动，实现游戏教学的高效化。组织幼
儿以 10 米为长度推铁环，五人一组，比比看谁推得快，推得
稳，谁能最先到达目的地，且铁环不倒才为赢。这项游戏活
动极大地激发了幼儿进行游戏活动的热情，同时也锻炼了幼
儿的各种协调能力和平衡能力，让幼儿感受了传统体育运动
的魅力。

三、充分发挥游戏教学的教育功能

游戏教学的主要目的是培养幼儿的情感和各种综合能力，
帮助幼儿实现身心的健康发展。游戏教学是将教育机制以游
戏的方式呈现，实现游戏性和教育性的最佳融合。比如剪纸
游戏，这项游戏既体现了我国的风土人情、艺术思维等不同
的社会文化，又让幼儿在感受文化的过程当中体验到剪纸的
乐趣。给幼儿一把剪刀，一张红纸，引导幼儿模仿剪制，教
师在一旁进行适当的指导和点评，让幼儿在独特的剪纸艺术
中感受中国传统文化的魅力。

综上所述，游戏不是看上去的简单易行，实际上是一种
创造性的活动，是想象和现实之间的融合和重组。游戏为幼
儿的教学创造了一种轻松愉快的学习氛围，降低了幼儿的学
习压力，让幼儿在欢乐的气氛中学有所得。幼儿在游戏的过
程中学会处理和其他小朋友的人际关系，学会模仿教师的行
为，能够学习到和其他小朋友和谐友好相处的方法。游戏教
学在幼儿园教育中有着明显的优势，幼儿能从中体会到自己
作为游戏的一分子应该做的事，并积极地完成这些游戏，促
进自身的发展。游戏教学作为幼儿进行教学活动的基本内容，
需要广大幼儿教育工作者从教学实践中获取有益的价值探索，
在不断的思考中创新，在创新中不断超越，广大幼儿教育工
作者要互相交流，互相分享，让游戏教学真正发挥促进幼儿
身心健康发展的作用。
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