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游戏化学习对于大班幼儿的重要性
冯珊

贵州省道真县实验幼儿园　贵州省　道真县　563500

摘　要：将游戏纳入幼儿园的教学过程中可以极大地帮助幼儿成长。首先，幼儿接受游戏的能力更强，因此教师可以更成功

地实现他们的教学目标。其次，幼儿对游戏的浓厚兴趣可以显著提高教学效率，增强他们的综合实践能力。文章探讨了游戏

化在教学中的整合，阐述了游戏化学习对于大班幼儿的重要性。
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一、游戏激发幼儿兴趣，促进认知能力发展
幼儿园教学是通过课堂这一特定的空间来组织一系列的

活动，使教师按照拟定的教学目标，以及预先设计的教学步
骤，把理论知识和实践技能，有效地传播给每一位幼儿。从
而促进幼儿将外部的知识经验转化、迁移为内部认知，丰富
幼儿实践经验和知识储备的积累，最终促进他们综合能力的
发展。根据幼儿心理特点，游戏最易被他们所接受，因此教
师可以在教学中充分的融入游戏，使孩子们在玩的过程中激
发出对知识学习的兴趣，从而带动幼儿认知能力的发展。

例如《我的影子有眼睛》一课是围绕着影子产生的原理
展开，幼儿较难理解其中蕴含的科学道理。因此，教师可以
设计“我为动物找‘影子’”这种反证的教学游戏，让幼儿
自己对“影子”的模糊概念进行验证，从而进一步理解光如
果被挡住就形成了“影子”，而没有挡住的地方光就能透过来
这一科学知识。在科学探索的教学活动中，游戏的设计至关
重要。它不仅有利于促进师生、生生间的交流与互动，还能
够形成活跃的教学氛围，使幼儿能够在自主猜测、自行验证
等阶段，有效帮助幼儿正确理解科学现象，获得基础的科学
知识。

二、强化实践体验，突显游戏教学价值
结合幼儿教育理论我们可以得出“在幼儿教学中开展游

戏活动，能够从本质上优化幼儿认知的过程以及强化实践体
验”。所以，在幼儿园教学过程中开展各种丰富的游戏活动，
能够充分突出游戏教学的价值，实现优化的教学效果。

如《认识相邻的数字》一节，教师可以设计“找朋友”
的游戏活动。让幼儿分成几人一组，排成一排，每人身上贴
上数字贴。当教师说到 4 的好朋友是？身上贴有 2 和 3 数字
的小朋友马上找到 4 抱在一起。其他人不动。这样的游戏教
学，既锻炼了学生的观察能力也提升了他们的反应能力，使
得他们在游戏的过程中牢牢记忆了相邻数字的数值，从而对
数字产生极大的敏感性。游戏作为一种教学活动，其本身强
调的只是幼儿参与教学活动的一种愉快体验，它最大程度上
体现了孩子们个体的自然发展，并为他们带来学习的乐趣，
享受当下弥足珍贵的幼儿天性。而教师通过目的性、计划性
的游戏教学，却在认知、实践、智力、情感等方面都能促进
幼儿获得不同程度的发展，才是将游戏融入教学的客观价值。

三、游戏融入教学，提升综合实践能力
3-6 岁的幼儿心智处于刚刚萌芽的状态，这时的他们对

于一切事物都会感到新奇无比。因此，教师可以将这强烈的
好奇心与活跃性，在课堂与之开展相应的游戏环节，以此来
让教学内容与游戏活动相互融合，在提高教学质量的同时提
升幼儿的综合实践能力。

例如“多元智能培养”教育将幼儿的智能分为了语言、

音乐、逻辑、数字、空间、肢体动作、人际和自然观察等
8 项智能。因此，教师可以在大班“综合”教学内容中设计
《寻找我的宝藏》系列游戏，通过寻找小伙伴、智取金钥匙、
穿越丛林、钻山洞等环节（即：找不同、配对、跨越、爬行
等各种形式）培养幼儿的观察力、识别力、判断能力，提高
幼儿肢体运动智能以及身体协调能力。而通过游戏的过程，
幼儿间的配合与观察操作，使得自身与同伴都能够得到内省、
逻辑、数字、人际等智能都有一定的良好发展，并从中体验
到成功的快乐。教学游戏的融入，以“观察”、“运动”、“游
戏”、“学习”为最基本的活动形态，强调了一种活动的综合
价值，以及不同活动之间的互动渗透、有机整合。这既关注
了幼儿自身的兴趣、经验和需求，也使得幼儿真正的成为了
教学活动主体。提高了幼儿身体素质、动作协调能力和适应
环境能力。现阶段很多教学游戏在环节与内容上都己发展得
较为完善。我们广大幼儿教师，只需根据课堂教学内容，将
游戏进行适当的整合，就可以很好的提升课堂教学效果与教
学质量。

四、在游戏活动中帮助幼儿积累科学经验
科学游戏是借助自然界的物质材料，把科学的道理寓于

游戏中，使幼儿在轻松愉快的状态下，进行科学探索、操作
活动，认识物体的属性，懂得粗浅的科学道理。

如在在科学活动《鸡蛋浮起来了》中，为激发幼儿学习
的兴趣，我设计如下悬念：出示鸡蛋让幼儿说说鸡蛋放在水
里会怎么样？同时出示记录表让幼儿围绕鸡蛋的沉与浮展开
争论与猜想，接着我把鸡蛋分别放在装有清水和盐水的杯子
里，让幼儿观察：为什么鸡蛋在有的水里是沉下去的，在有
的水里是浮上来的呢？为什么会这样的？你们想不想知道老
师在水中到底加了什么神奇的东西呢？神秘的开场，能迅速
地激发幼儿对沉浮现象的兴趣。

五、结语
总之，将游戏化纳入幼儿大班教育可以有效地提高幼儿

的认知能力，提高其综合实践能力。因此，在教学过程中，
教师应根据幼儿期的心理特点将教学活动和游戏相互结合，
并以科学合理的方式进行呈现。为了引导他们通过有趣和多
样化的游戏，他们可以激发参与学习的主观能动性，有效，
高质量地完成教学目标，提高他们的综合实践能力，并促进
他们的智力发展。
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