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小学数学教学中如何渗透感恩教育
陶菜留

贵州省盘州市乌蒙镇坡上小学　贵州　盘州　553527

摘　要：感恩是一定的道德观念、政治意识、处世准则、行为规范相互作用，经过自己的感受、判断、体验，从而生成道德

品质、人生观和社会理想的教育。本文中的“感恩”主要是指蕴含在小学数学教科书中的表述语句、图表信息、习题中涉及

的感恩的德育因素。
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一、在集体主义中学会感恩

中小学德育的重要内容包括培养学生的集体主义意识和

集体精神，集体教育能让人们树立正确的价值观、道德观，

从而更好地处理各种利益的关系。苏霍姆林斯基曾说：“学习

是学生积极活动的基本形式，它为学生的集体主义教育和道

德体验提供了巨大的、无穷无尽的可能性。”在小学数学教材

中的集体主义素材主要体现为小组合作学习活动、少数服从

多数学习内容、学生团结合作等，此类素材有助于培养学生

的集体主义和团队精神。

集体主义精神在数学教材中主要表现为学生之间团结

合作、共同探究学习内容。例如：在一年级上册《认识图

形（一）》中，要求学生共同动手操作并探究长方体、正方

体、球体和圆柱等立体图形，培养了学生合作探究的集体主

义意识；在二年级上册《角的初步认识》中有一个学习活动，

即“要求画一个角，同桌之间互相说一说是什么角”，这有助

于学生和同桌合作探究角的定义，培养合作意识；在二年级

下册第一章《数据收集整理》中，学校要统计学生们喜欢的

校服颜色，最后按照多数同学的意见确定校服颜色，这有助

于培养学生“当个人的意见与集体意见有偏差时，要少数服

从多数，尊重集体的选择”的集体主义意识；在三年级下册

《笔算乘法》中，通过一个例子让学生小组讨论并总结出两位

数的乘法算法，有利于培养学生的合作精神。类似这样的小

组合作、共同探究的例子在教材中渗透的还有很多，在合作

的学习活动中，有利于学生学会与他人合作交流，在合作的

过程中体验获得成功的乐趣，从而培养集体主义价值观。

二、在爱国主义中学会感恩

“爱国主义情感主要表现为对本民族历史文化、风俗习

惯、风土人情以及祖宗先辈和骨肉同胞的热爱”。在小学数学

教材中主要通过国旗、国徽、人民币等素材体现爱国主义德

育因素，如算筹、算盘、围棋、刘徽割圆术等中国优秀传统文

化素材内容就蕴含着丰富的爱国主义教育因素，学生通过了解

古代劳动人民的智慧结晶，了解杰出数学家们在推动我国数学

发展中的重大贡献和学习中国传统的数学文化，增强民族自豪

感，从而激发民族自尊心，达到爱国教育的德育目标。

爱国主义教育德育素材在小学数学教材中主要以三种方

式展现：第一种方式是结合我国优秀传统数学文化进行爱国

主义教育。在二年级下册《万以内数的认识》中介绍我国用

来进行计数的工具算盘以及在《你知道吗 ?》介绍了我国计

数方式的演变，让学生了解了古代劳动人民的智慧。在六

年级上册《圆的面积》中展示我国数学家刘徽的割圆术，表

现了我国古代数学家的聪明才智以及对数学的潜精研思，该

数学成就为古今中外数学的发展奠定了重要基础。第二种方

式是将爱国主义教育和数学知识点结合起来。在二年级上册

《减法》内容中，通过开篇的主题图，学生了解到在 2008 年
北京奥运会金牌榜中中国金牌数位居第一，从而产生一种民

族自豪感。在三年级下册《年、月、日》内容中开篇呈现了

一张年历卡，并让学生了解标注的一些特别的日子——中国

传统节日。中国传统节日的形成，是中国历史文化长期积淀

凝聚的过程，具有特殊的德育价值。第三种方式是在题目中

展示一些关于中国发展变化的素材，让学生感受祖国发展取

得的伟大成就与变化。

三、在自然生态文明意识中领悟感恩

生态文明建设是关系中华民族永续发展的根本大计。每

个人都有责任和义务去保护生态环境，学生是地球未来的主

人，生态文明意识的培养应该要从小抓起。据统计，教材中

有通过标语、图片来展示一些保护环境、爱惜资源的德育内

容。小学数学生态文明意识的渗透主要有两种方式：第一种

方式是通过图片结合简短的提示语来提示学生保护环境、保

护有益动物等。如一年级上册《8 和 9》新课开始的主题图

展示了师生集体给植物浇水，并通过“热爱自然、保护环境”

等标语设置起到了环保意识培养的作用。在四年级上册《总

复习》的练习里面，通过主题图描绘了一家人在外聚餐的情

境，小男孩主动提出“我不使用一次性筷子”，传达了爱惜资

源、保护环境的德育思想。第二种方式是将生态文明的教育

内容隐形地与数学知识结合再渗透到题目之中。例如：在二

年级上册《6 的乘法口诀》的课后数学游戏中，通过小精灵

的话语隐形地帮助学生养成保护有益动物的意识。在六年级

上册《扇形统计图——节约用水》，结合我国水资源匮乏的背

景，学生通过统计知识感受节约用水的必要性和紧迫性。

四、小结

通过小学数学学习，学生不仅能掌握数学知识、科学的

思维方法以及提高数学能力，还能培养一颗感恩的心。
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