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在小学数学教学中培养学生的数学学科核心素养
葛玉姗

江西高安大城中心小学　江西　高安　330814

摘　要：数学核心素养体现了现阶段义务教育的本质要求，教师应从长远发展的角度帮助学生树立正确的意识，让学生形成

核心素养，在具体的教学环节中引入这一观念，在点滴中逐渐积累，帮助学生从整体上提高。只有帮助学生培养独立的思维

模式，才能为日后的学习打下扎实的基础。
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为了进一步推动教育改革的发展，教育部门早在 2014 年
的时候就提出了相关的改革意见，同时明确要求教师在教学
过程中重点强化对学生核心素养的培养。这是因为提升核心
素养不但能够进一步提高大家的数学能力，还能够激发大家
对数学学习的兴趣。在教育改革的不断发展之下，原先的教
学方法已经不能满足当下小学生的基本学习需求，对此这就
必须要顺应改革的基本趋势，在教学过程中强化对学生核心
素养的培养。

一、数感的培养
数感指关于数与数量、数量关系、运算结果、估计等方

面的感悟。在小学数学教学中，教师不仅要使学生认识数，
更要注重学生数感的培养。一方面，立足生活情境培养数感。
生活中处处都蕴含着数学知识，为降低学生学习数学的陌生
感，提升学生的数感，教师可创设生活情境，如在讲解“万
以内数的认识”时，教师可创设去超市购物，需要携带多少
钱的情境，引发学生思考，加强学生对数的认识。例如，小
明家准备到超市购买一台冰箱，冰箱的价格为 3990 元，则需
要带几张一百的，几张十元的。另一方面，在游戏中培养数
感。为激发学生兴趣，教师还可创设游戏情境，使学生在游
戏的过程中，完成数学知识的学习，如教师准备 0～ 9 的数
字标识牌，教师读出数字，要求学生用标识牌组成对应的数
字，在营造活泼、轻松的课堂氛围的同时，使学生更好地认
识万以内的数。

二、空间观念的培养
空间观念涉及的内容较多，如想象出物体的方位以及相

互之间的位置关系等。培养学生的空间观念，不仅有助于学
生在生活中更好地应用，而且为学生深层次学习数学知识奠
定坚实基础。教师在培养学生空间观念时，一方面，创设问
题情境。为激发学生思考，帮助学生树立正确的空间观念，
教师可借助问题加深学生对空间的认识。如在讲解“认识方
向”内容时，教师可鼓励学生回顾学校操场、教学楼、实验
楼、食堂的方位，然后提问学生操场位于教学楼的哪个方向、
食堂处在教学楼的哪个位置、实验楼外在食堂的哪个位置等，
使学生初步了解与认识方向。另一方面，借助多媒体开展教
学。教师还可运用多媒体软件制作动感的教学课件，在吸引
学生注意力的同时，为学生灌输方向知识。如教师可应用多
媒体，以动画片为背景，创设有关“方向”的情境，在增强
课堂趣味性的同时，更好地培养学生的空间观念。

三、运算能力的培养
运算能力是学习数学的重要能力，关系着学生以后数学

知识的学习，因此，在教学实践中，教师应将学生运算能力

的培养作为教学重点加以落实。一方面，教师要结合教学内
容，为学生讲解计算规律，然后给出相关的习题，要求学生
进行训练，及时巩固所学，使学生更好地理解、掌握。如在
讲解“两、三位数的加法和减法”知识后，教师给出以下习
题，要求学生进行训练：

100-32= 505+77= 　166+402= 102-69=
450-102= 57+92= 　308-215=
另一方面，教师可创设相关的情境，要求学生积极动脑，

让学生提出计算类的问题，然后进行求解。如教师可创设在
植树节栽树的情境，即一班学生共栽树 105 棵，二班学生共
栽树 98 棵，然后要求学生根据所学进行设问，如两班共栽树
多数棵、一班比二班少栽树多数棵等。

四、数据分析观念的培养

为提高学生数据分析观念，培养学生应用数学知识分析
数学问题的能力，在小学数学教学中，教师应做好数据分析
观念的培养。一方面，引导学生关注生活中的数学知识。教
师不能单纯地讲解数学知识，应鼓励学生做一个有心之人，
注意观察周围的事物，总结、分析蕴含的数学知识。如体育
课上统计学生衣服的颜色，有几名学生穿白色衣服、灰色衣
服、花色衣服等。另一方面，做好教学引导。在教学实践中，
为培养学生数据分析观念，教师应为学生讲解分析数据的重
要性，充分利用教学资源，为学生创设各种各样的情境，引
导学生分析数据，如教师可在课堂上为学生播放公园里人们
进行娱乐活动的小视频，要求学生分析有几个人在打乒乓球、
几个人在练习太极拳、几个人在做游戏等，逐渐提高学生的
数据分析能力。

综上，在小学数学教学中，为更好地培养学生的核心素
养，积极响应国家号召，任课教师一方面，要做好核心素养
理论学习，准确把握核心素养内涵，做好充分的理论储备。
另一方面，要认真分析教学内容，立足教学经验，积极寻找
渗透核心素养培养的有效策略，使学生在学习数学知识的过
程中，实现核心素养的提升。
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