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中学生作文与阅读教学有效结合的实践研究
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摘　要：读书对人一生的成长起着至关重要的作用，要把读书当成个性和素质的象征。本文重探究了学生阅读问题及对策。

写作是一种思维品质，是运用语言文字进行书面表达和交流的重要方式，是认识世界、认识自我、进行创作性表述的过程。

本文着重探究了学生的写作问题及对策。
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作文在中学语文是一项非常重要的课程，作文可以让中
学生把自已对事情的看法记录下来，同时也是锻炼中学生逻
辑思维能力的一项重要的途径。而要想写一篇好的作文，提
高语文素养，那就离不开课外知识的积累，通过课外阅读就
能很好的完成这个目标，此外，课外阅读不仅在中学语文作
文教学中有着不可或缺的地位，同时通过课外阅读能够培养
学生们的阅读能力、分析事物的能力以及逻辑思维能力的提
高。因此，在中学语文教学中教师要培养学生的课外阅读能
力，拓展学生视野，提升学生的语文水平。

一、中学语文教学中作文与阅读教学结合的重要意义
（一）课外阅读是获取写作积累的主要途径
信息化时代的到来，让我们有机会接触到各种各样的风

俗文化、民族传统以及人物传记等，这些知识都在我们当今
的社会传播开来，人们可以从业余时间来获取这些知识。作
为中学生可以通过课外阅读来丰富自己的知识，这些课外阅
读读物涉及到各个方面，如冒险的故事集《汤姆索亚历险记》
《鲁宾逊漂流记》等，神话故事集《西游记》... 这些读物不仅
能够丰富学生的内心世界，从另一个角度看通过阅读这些课
外书籍可以作为学生积累作文素材的途径。学生在进行写作
过程中，可以尝试将这些内容写到作文中去，提升自身的作
文写作水平。
（二）课外阅读是扩大阅读面的主要途径
从现实情况来看，中学生的阅读面基本上来自于语文课

上的那一本教材，一个学期只有二三十篇的文章，在某些情
况下，老师并不会让学生来朗读这些文章，而是为了赶课程
直接进行讲解，就导致学生对于文章的掌握不是很清晰，从
而在作 . 文写作上面临择题单一。而课外阅读能规避这些问
题，课外读物涵盖了方方面面的事物，让学生通过阅读大量
的课外文章，能够拓展学生的视野，能够发散性的延伸出更
为丰富而有深度的写作思路。
（三）课外阅读是激发写作潜能的重要工具
兴趣是最好的老师”，中学生对家庭和学校之外的事物充

满兴趣，而让他们接触外面的事物最便捷的途径就是课外阅
读，通过课外阅读不仅让学生对新鲜事物充满兴趣，而且还
会激起好奇心和求知欲，引导他们去了解作者的写作意图，
从而激发其自身的写作潜能。此外，教师们要多组织学生进
行课外阅读，引导他们在平时阅读课外刊物时，要学会从不
同的角度看待事物，多进行分析和思考，这样才能让他们在
以后的作文写作中才能把作文写得深刻。

二、中学语文教学中作文与阅读教学结合的教学策略
（一）延伸语文教学内容
教师在语文课堂中开展课外阅读教学活动时，应让学生

在课堂学习中实现教学知识点的延伸。课外阅读会让学生接

触到比课堂中教学内容更丰富的知识点。课外阅读的形式满
足了学生在课堂学习中的不同需要，会有效的提升学生在语
文课堂中的学习热情。学生在语文课堂中的积极参与，会为
教师在课堂中开展教学活动提供前提，在课堂教学的过程中
教师要针对不同学生开展不同的课外阅读内容，丰富学生情
感让学生提升写作的兴趣。
（二）加强阅读素材积累
作文能力的提升主要是完成写作素材的积累，丰富的素

材积累会让学生在作文呈现出不一样的色彩。语文教师在课
堂教学中提升学生的作文学习水平，丰富学生在作文中的内
容，可以通过阅读的形式帮助学生完成写作素材的积累。在
阅读中学生的情感也会得到丰富，积累写作素材激发学生的
写作欲望。
（三）生活化课外阅读
课外阅读的形式会让学生的作文内容更加的丰富，同时

让学生在作文更有生活意味。在中学语文课堂教学中教师应
用课外阅读的形式，会让学生在综合语文能力和作文能力都
得到提升。
（四）学以致用。
中学所学的课文，绝大多数都是名篇佳作，内容丰盈，

涵盖了自然、社会、人生、艺术、科学、经济 ... 无论是人
物、事件、时代背景，还是作者生平、书下注释、单元链接
等，都是可供写作的素材宝藏。我们如能披沙拣金，他为我
用，古为今用，那么，学生写作时便会有源头活水。

三、总结
综上所述，中学阶段的作文教学是整个语文教学中最重

要的一个组成部分，因为学生的写作水平直接影响着他们的
语言表达能力。因此，将作文与课外阅读全面地结合起来，
认清语言的共同点，在组织学生进行语言学习的过程中引导
学生培养自己的表达方式，通过课外阅读积累写作素材，以
此来开阔学生的思维，从而进一步提升他们的语言表达能力。
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