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关于初中语文课堂中培养学生阅读能力的探析
刘雅珠

广东省惠州市博罗县石坝中学　516153

摘　要：阅读文化从古至今一直传承，阅读的精神也值得当下年轻人持续学习。目前的语文教育不仅需要融合阅读能力的培

养，还要重视阅读文化的传递，为学生营造良好的阅读氛围，创设良好的阅读氛围，促进学生在语文教师的引导下获得阅读

素养的培育。本文立足具体语文教学实践，简要分析教师在日常教学活动中如何融合阅读教学活动，并对如何在班级内创设

浓厚的阅读风气，如何提升学生的阅读实效做出具体分析。
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在语文教学中培养学生的阅读能力，教师可以运用游戏
教学法激发学生对教师组织的阅读活动的参与积极性，让学
生爱上阅读，才能提高阅读能力。通过任务教学法加强学生
在课堂上的主体地位，打造以学生为主体，教师为主导的新
型教学课堂。

一、创新阅读教学的方法
不同教学方法所取得的效果也有所区别，同时对学生的

吸引力差异较大，老师在开展语文阅读教学引导工作之前需
要注重教学方法的有效创新，关注学生的阅读兴趣，让学生
能够实现自主阅读和资源阅读。老师就可以根据学生的兴趣
精心筛选阅读教学文本，将创造性的阅读教学方法与学生的
自主阅读融为一体，培养学生自主学习的行为习惯，从整体
上提升学生的阅读能力和阅读水平。另外在信息时代背景下，
为了辅助主体教学课堂，老师还可以利用各种多媒体工具以
及平台拓宽学生的视野，帮助学生完成前期的阅读知识，积
累以及提升任务，保障学生能够产生源源不断的阅读兴趣并
提升个人的阅读自信心。

二、增强学生的阅读兴趣
除了为学生推荐学生可能感兴趣的课外读物之外，在语

文课堂上，教师也要结合课文内容，积极去想各种各样的办
法来吸引学生，进入课文所营造的文学环境中，感染学生开
展自主阅读。比如教师可以将多媒体应用到阅读课上，像在
阅读《三国演义》的课文时，教师就拿多媒体放一段电视剧
《三国演义》中的相关片段。再比如在学习林黛玉初进荣国府
这段课文时，教师同样可以拿多媒体放一段相关的电视剧片
段，比如选小戏骨出演的电视剧《红楼梦》。这些演员大多都
是 13、14 岁，和同学们的年龄相仿，人家的演技也是可圈可
点的，播放这些小演员的片段，对学生来讲更有吸引力，而
且演员的年龄也更符合《红楼梦》原著，比较有代入感。通
过播放这些片段，可以让书中的场景、情节和人物具体化，
更好地帮助学生理解课文。另外，教师要引导学生找出课文
中比较隐秘的、在电视剧中没有直白表现出来的细节，这样
也更有利于让学生感受到文字的力量，体会到文本阅读所具
有的独特魅力。比如林黛玉初到贾府来见贾母，电视上演的
是热热闹闹的，尤其是王熙凤出场之后更是笑语不断。如果
只是看电视的话，对于王夫人和王熙凤之间关于月钱、衣料
的对话就会觉得很平常很自然。实际上如果去细读文章的话，
就会发现这是王熙凤的小心思。实际上王熙凤并没有将衣料
先准备出来，留给林黛玉做衣裳，而是面对王夫人的提问的
顺水推舟之举，这样显得她更周到更大方。这些细节如果不
细读的话，很难发现，这就是读书读文字的魅力所在。而且
相信大家应该都有过这样的体验：自己很喜欢的一部小说，
被翻拍成了电视剧，结果观影体验并不完美，总觉得主人公

跟自己的想象相差很远，总觉得一些情节翻拍的不是很尽兴。
这是因为单纯的文本给了读者丰富的想象空间，在阅读小说
的时候，就加入了许多读者的主观臆想，拥有了读者独特的
阅读体验。教师常利用影视作品引导学生发现电视和文本的
差别，能够有效激发学生投入文本阅读中的积极性，而且还
有利于培养学生的观察能力和深入阅读的能力。

三、加强学生的阅读训练
语文阅读十分关注日常的积累以及提升，要想保障阅读

教学质量及水平的稳定提升，老师需要关注对学生的恰当引
导，尽量避免时间的限制，而是需要着眼于前期的教学目标，
站在宏观发展的角度积极落实语文阅读训练工作。对此，老
师需要以培养学生的语感为出发点，关注语文阅读训练环节
的落实，帮助学生在反复阅读的过程中了解文章作者所要表
达的主题思想，从而获得更多的人生感悟。其中课外阅读所
取得的效果较为明显，老师可以开展形式多样的阅读教学大
赛活动以及课外知识大赛，让学生在参与比赛的过程中产生
更多自主学习的兴趣以及欲望，从而主动地在阅读训练的过
程中养成良好的阅读行为习惯，实现个人阅读能力及阅读水
平的综合提升。

四、培养学生独立思考的习惯
学生是阅读教学中的主体，老师需要站在学生的角度培

养其独立思考的行为习惯，让其能够对所阅读文本中的核心
思想有一个深刻的感知，进而提出个人的独到见解以及观点。
老师需要将课堂交给学生，让学生自主选择、自由发挥，给
予学生自由选择的机会以及空间，培养学生独立思考的能力，
只有这样才能够体现阅读教学的指导作用及优势。另外老师
需要将可行的阅读技巧教给学生，尽量避免简单直白的知识
灌输，让学生利用不同的阅读方法以及技巧来提升个人的阅
读能力，只有这样才能够更好地构建高效课堂，保障初中语
文阅读教学实践活动的顺利开展，让每一个学生都能够获得
相应的收获及成长。

综上，课内阅读与课外阅读的有效结合，对培养中学生
阅读能力起着重要作用。阅读能力是中学生的必备能力，阅
读应该是学生一生都要做的事，只有学生有兴趣有技巧地阅
读，才能真正走进阅读世界。语文教师要不断探索，在提高
中学生的阅读能力的同时丰富自己，改变语文课堂，让学生
爱上阅读。
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