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如何提高初中生物课堂效率
徐雪伟

广东省惠州市博罗县石坝中学　516153

摘　要：初中生物是一门内容丰富、趣味性强、贴近生活的学科。因此，需要我们教师在日常教学中挖掘其中的趣味性因素，

抓住其学科特点，通过丰富多彩的教学形式，来激发学生学习兴趣，以此提高初中生物课堂教学效率。因此在教学过程中加

入生物实验，让学生在观察中获得体验，他们自然会积极主动的学习。本文将介绍在初中生物课堂中，如何加入实验教学的

方法，并阐述如何提高课堂教学效率的方法。

关键词：初中生物；实验教学；课堂效率

在初中生物教学中的实验教学，可以让学生将所学到的
理论知识充分地与实际操作相结合，也提高了学生的操作能
力，让学生可以在自己动手的过程中学会仔细观察，培养学
生的探究学习能力，让学生对所学的知识可以理解得也更加
深刻，让学生养成更严谨的探究学习的作风。与传统实验教
学模式相比，在初中生物实验教学中老师运用新媒体手段教
学的优势是很明显的，对于学生无法接触到的实验器具，也
可以通过新媒体技术在课堂上向学生进行展示，从而有效激
发学生的学习兴趣。实验过程中学生无法观察到的实验现象
也可以通过新媒体技术将现象可视化处理，将整个实验过程
具象化地呈现出来，提高了实验教学的效率和质量，使得实
验教学的模式也更加丰富多样，活跃了课堂氛围，有效地培
养了学生的思维能力和自主探究能力。

一、新媒体环境下初中生物实验创新教学模式中网络
互动模式的运用

利用网络教学平台来进行初中生物实验教学是一种创新
性的教学模式，与传统实验课堂中乱哄哄的讨论场面形成了
鲜明对比。例如，在学习“制作植物细胞临时装片”的内容
时，可以在网络教学平台上对学生进行分组，让学生在微信
上建立群组，在群组中自己进行讨论，最后生成具体操作方
案，让组长在平台上传各组的方案，教师在电脑端就可以对方
案进行查阅，并对小组之间进行比较评价，然后在平台上对学
生进行提问，以此来启发学生的思考，并结合学生的方案制订
出最优计划，让学生按照最优计划来进行实验操作，这样可以
避免实验操作中的误区，提高学生的学习效率。这样的教学模
式能够节省教师在学生讨论时维持课堂秩序的时间，也降低了
学生进行实验探究时的难度，激发了学生的学习热情。

二、初中生物实验创新教学模式中视频教学的运用
将教学内容做成微视频，特别是将实验过程制作成微视

频来让学生学习是一种创新高效的教学模式。例如，在学习
“使用高倍显微镜观察细胞”这一内容时，因为学生对高倍显
微镜都不太熟悉，操作上有困难，所以教师可以先通过视频
播放高倍显微镜的操作步骤以及操作高倍显微镜时的注意事
项，让学生对高倍显微镜有一个初步的了解，再带领学生去
实验室进行实际操作，让学生在操作过程中与视频教学的内
容相结合，从而高效地进行实验。这样的视频教学更加高效，
而且教学过程更加清晰明了。

三、现实实验方案的创新
对于八年级教材中关于探究种子萌发的外部条件的实验，

教材中建议的用具是广口瓶、纱布（或吸水纸）等。该实验
需要的时间跨度较长，但实验的难度却并不大。所以，我们
可以采取这样的实验策略：先让学生分小组讨论，再引导学

生大胆尝试，提前一周准备，改用我们生活中较易得到的相
近材料尝试实验。这样，就把实验的场所从我们校内延伸到
了校外家里。上课时再让学生将自己的实验装置和实验记录
带到课堂上来展示，分小组交流分享各自实验的成果，这样
可以更好地帮助学生建构学科知识结构。通过分享交流，提
出改进实验的方案：把透明大可乐瓶剪掉三分之一，用铁线、
纱网制作成分层装置，将可乐瓶分成三层，然后将黄豆种子
分别放置到瓶子的上层、中层和瓶底，最后把水注入到中层
的纱网处。同样的装置准备有两组，其中一组放置在 5℃环
境下，另一组放置在常温环境下，然后观察两组实验的现象。
通过对实验过程放观察，学生会发现实验放结果有时会和预
想的结果有些出入，例如：在实验前学生可能会预测浸没在
水中底部的种子不会萌发，结果这些种子也会有萌发现象。
学生经过与同学的交流分析可得出：水中也含有少量的氧气。
那如何去除水中的氧气呢 ? 学生也可以通过讨论交流得出方
法：可改用凉开水等。实验教学是初中生物教学中的重要环
节，适当增加课外活动可以进一步提高学生的学习兴趣和学
习热情。在教材要求的基础上，让学生有更多动手尝试的机
会，有更多的探究可能，以此来提高我们实验教学的质量。

四、增加课外活动
一直以来，老师和学生都把教学的精力集中在了课堂教

学上，忽视了课外活动对学生的教育意义。在初中生物教学
中的许多实验都可以布置学生参与课外活动。例如，对于观
察花的结构这个实验，教师可以布置学生在课后去观察另一
种花，参照堂上实验的方法对花进行解剖，做好实验记录，
对花的不同部位进行标注说明，在此基础上对比两种花朵的
异同。老师布置课外活动内容要多样化，不能增加学生课外
作业量，要贴近生活实际，难度不能太大，要和课堂教学接
轨，增加学生的积极性。

五、结束语
综上所述，新手段的运用为初中生物实验教学展示出了

创新性的教学模式，这使得新媒体环境下的生物实验教学成
为培养学生探究能力和综合素养的重要途径，将新媒体技术
的实验演示与学生的实际动手操作进行合理结合，不能忽视
学生实际动手操作和观察学习的过程，在教学的过程中，积
极引导学生在新媒体环境下进行高效而有质量的学习。
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