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小学数学高年级口算能力的应用研究
陈　平　陈春艳　董召敏
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摘　要：口算是不使用任何计算工具，靠语盲和大脑思维进行的运算，是小学数学科目的教学基本功。特别提倡算法的灵活

多用，可见口算含有如此特别的意义和价值，所以，数学教师一定要教好口算，让学生根据新的教学理念要求完成口算教学

任务，小学生的口算计算能力怎么培养呢 ?我们首先让小学生对口算感兴趣，让他们熟练运用口算的能力，按计划进行口算
教学，使学生稳步前进，并最终达到口算教学目的。
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小学阶段的数学学科与计算之间的关系非常紧密，对于
学生而言，掌握计算知识与能力非常关键。但是在数学教学
期间，受到传统教育理念的影响，过于关注数学知识传授，
并没有对小学生口算能力培养加强重视，从而影响到学生的
数学成绩与学习能力。鉴于此，下面围绕小学数学教学中口
算能力的培养展开探究。

一、小学生口算能力重要作用
对于小学生而言，培养口算能力需要经过长期的过程，

并且数学教学环节也更具复杂性，教师需要展开科学有序的
练习，指导提高学生口算答案的准确性与口算速度，采用有
效的口算方法，能够有计划的展开口算练习，具备数学口算
能力，在教学与练习的过程中，提高学生数学学科素养。

对于数学学科而言，口算属于基础性任务，也是数学学
科中最为容易，但是又非常重要的教学内容，口算除了与小
学生计算能力有直接联系外，也存在于日常生活当中，学生
具备口算能力，可以解决生活中面临的数学问题。特别是在
新课程改革背景下，在小学数学教学改革中提高学生的口算
能力，需要加强对口算与笔算的重视，引导学生正确认知口
算，在教学实践中组织练习，从而满足教学要求。针对口算
能力的培养，不能使用其他辅助性工具，只是凭借学生个人
的思维活动完成计算，这是笔算的重要前提与基础。组织学
生进行口算练习，也可以提高快速计算能力与记忆能力，开
拓学生数学思维。所以，小学数学课堂教学过程中，培养学
生口算能力是非常重要的教学任务之一。

二、培养学生口算能力的形式
数学课堂上指导小学生进行口算，建议每日固定时间展

开口算练习，口算练习的形式多样化，其中最为基础的两种
是视算与听算。视算是利用眼看题目，脑算以及口说得数的
形式完成练习；听算是利用耳听、脑记与脑算的方式得出得
数，听算难度相对较大。带领学生进行口算练习时，教师可
以随意更改口算形式，通过试算与听算融合的方式，调动学
生对于口算练习的积极性，使其能够始终维持积极的状态，
提高口算能力。数学课堂上教师在选择口算教学内容时，需
要与学生实际情况相结合，确定合适的时机设置口算练习，
通过多元化的练习模式，使所有学生都能够参与其中，并且
为每一名学生提供口算练习的机会，在练习过程中提高口算
速度与准确性。

三、小学数学高年级口算能力的培养策略
（一）确定基本的口算方法

数学计算方法的主要特点就是多样化，多样化的数学计

算方法也很容易使人们造成混淆。而且，在小学数学教学过
程中，数学教师对多样化的数学计算方法没有充分的理解和
认识，往往只是简单的认为多样化数学计算方法就是算法比
较多，只要是教材中存在的算法，就必须要讲解，且只要讲
解的计算方法多，学生就可以任意使用想使用的计算方法，
这种现象所导致的结果就是小学数学教学过程出现了很多不
必要的、人为的失误。
（二）养成良好的口算习惯

其实人们在做每一件事的时候，都讲究的是“习惯”，一
个良好的习惯，让你做每一件事都能够得心应手。那么在口
算能力培养与提高之时，就不能忽略培养计算习惯。但现实
是，许多学生并不在意自己平时计算之时的习惯，存在很多
计算题，并不是不会算，而是自己的粗心大意，而造成没有
必要的失误。所以，在教学之时，可不仅仅只是计算能力的
培养，更加重要的是计算习惯地培养。教学中，要想方设法
地使学生养成口算时精力集中，认真演算，和验算的习惯。
（三）口算教学中勤加练习

对于口算而言，一切的口算技巧都仅仅是技巧，如若没
有足够的练习与时间去熟悉，那么也仅是“纸上谈兵”，一
经实战，立马败下阵来。切实将口算能力予以提高，不能一
蹴而就，而需要在教学中长期不懈地训练，这就要求教师在
训练学生口算之时，不能有“两天打渔，三天晒网”的心态，
应做到经常化，有计划、有步骤，在时间上讲求速度，在数
量上要有密度，在形式上要求灵活新颖。而对学生而言，同
样也是需要其自己的一个计划，与老师配合，共同持之以恒
地努力才有成效。长此以往，学生的口算习惯能够予以培养，
又能使其真正地将口算的技能和技巧予以掌握。

四、结语
综上所述，对于小学生而言，学习数学知识并不只是掌

握教材中的内容，还需要培养口算与计算的能力，这也是当
前教学环境下的重要任务之一。数学教师在课堂教学中采用
科学有效的口算能力培养方法，指导学生正确认识口算与计
算，形成对口算的兴趣，一方面，提高学生计算能力，另一
方面，也可以形成口算思维，解决生活中存在的相关问题。
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