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以小学数学教学为例浅谈学科融合的教学实践
刘建波

四川省乐山师范学校附属小学　四川　乐山　614000

摘　要：当前，随着科学研究的深入，学科间的深层次融合成为必然趋势。作者结合自己 23年来的多学科教学经历进行深入思
考、分析、总结和提炼，总结出了当前在小学数学教学中实施多学科融合教学的好经验和好方法，供大家学习、借鉴和运用。
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目前，生活中发生的大多数问题需要应用多种学科的知
识来共同解决，小学阶段的学科教学却往往以单独教师和单
独学科的方式存在，这给培养学生的综合素养带来了众多地
束缚。本文作者结合 23 年小学数学教学并曾兼任过体育、思
品、自然、微机、摄影和科创等课程的教学经历，对如何在
现有教学体制下实现多学科的融通开展了研究后认为：在小
学数学教学中要转变观念，专注核心素养点；要深钻教材，
找出能力训练点；要追溯根源，挖掘问题生长点；要捕捉灵
感，用好实践创新点。

一、转变观念，专注核心素养点
数学是研究数量关系和空间形式的基础学科，对于大多

数人而言，数学知识往往是用来训练和提高素养的载体，在
学习数学知识过程中悟出的思想方法、严谨逻辑、创新技能，
才是学习的最终目的。《课标》中指出，每一个公民应该具备
如下基本素养：数感、符号意识、空间观念、推理能力、应
用意识和创新意识等。孩子们在学习中要理解理性数学文明
的文化价值，体会数学真理的严谨性、精确性；具备用数学
思想方法分析和解决实际问题的基本能力；能够欣赏数学智
慧之美，喜欢数学，热爱数学。

在教学中，很多老师往往侧重关注知识这一条主线，重
心放在学生对数学知识点的理解、掌握以及解题上，教给孩
子很多解题的固有模式，往往忽略了基本思想和基本活动经
验这一能力主线。在教学中，我们可以将教学的内容放入生
活全景中，尽量让孩子们在生活和活动中去发现数学问题，
去独立思考和合作探究，去抽象统一为数学模型，最后再回
归到全景中去用所学数学知识去思考解决生活疑难，在解决
综合能力的训练中不断提升自己的核心素养。

二、深钻教材，找出能力训练点
教材仅仅是个例子。对于教材的解读，作者认为：要通

读教材，厘清脉络；要细读教材，挖掘深度；要比读教材，
发现不足；要品读教材，巧设问题；要精读教材，剖析思想。
教师在解读教材的过程中，一定要去重视关键能力的训练点，
让课堂有温度、广度、深度和丰度。比如在除数不变，商随
被除数的变化规律中需要培养学生的严密逻辑思维能力；又
比如在循环小数的教学中，让学生在体会和理解循环节的基
础上，去寻找生活中也存在类似的周期现象。像这样，学生
在数学学习中去感知数学中的众多规定是很有温度的，数学
新知的学习是与生活息息相关的，学习数学知识的目的是通
过数学知识的自主参与、合作探究和创新发现，让自己成为
一名具备众多良好素养的高丰度人才。

三、追溯根源，挖掘问题生长点
爱因斯坦说过，“提出一个问题往往比解决一个问题更

重要，因为解决问题也许仅仅是一个教学上或实验上的技能

而已。而提出新的问题、新的可能性，从新的角度去看旧的
问题，都需要有创造性的想象力，而且标志着科学的真正进
步。”在生活和学习中，提出一个新颖的、有创造性的、有可
能性的问题是更需要有丰富的创造力和想象力的。

在教学中，我们应该挖掘问题的生长点，帮助孩子树立
问题意识，提出有效问题或者“大问题”。问题主要以学生现
有视角和能力为原点，要求质量高、外延大、问域宽、数量
精和挑战性强，让孩子们从浅层次的被动学习中走向深层次
的主动探究，能够基于大问题探究和生长出新问题、新知识、
新认识和新思考。比如作者结合数学知识与日常生活的紧密
联系去设计问题，如生活中的井盖为什么通常是圆形的？如
生活中的植物的茎的截面为什么都长成圆形的？周长一定，
圆的面积最大，为什么生活中常见的房间却要建成方形的？
圆的面积计算公式的推导，除了将其转化为近似长方形，还
可以转化为三角形或者其它图形吗？

四、捕捉灵感，用好实践创新点
2016 年 1 月 3 日，总理在国务院常务会议上除强调基础

数学的重要性之外，还要求“数学等基础学科研究要着眼于
未来，但必须从教育抓起。教育部门和科技部门要加强合作，
要促进基础科学和应用研究融通。”

数学来源于生活，又回归、作用和服务于生活。作者在
教学中常常将生活案例和数学知识紧密联系起来，给孩子们
可见、可用的数学。如学习了轴对称图形、平移和旋转等后，
他鼓励孩子们用富有数学文化的设计来美化房间或者教室。
如教学完黄金比和找规律填数后增加斐波拉契数列，拓展这
些数学知识在经济学中的广泛运用。

灵感是创新之魂。笛卡尔与蜘蛛结网的故事，让代数与
几何第一次用数形结合的方式相连，解析几何最终得到建立，
让数直观化，让形走向微观。作者在教学中，提醒孩子们要
特别注意捕捉生活中闪烁的灵感并立即记录下来，通过自己
思考，去改进或创新。在抓好小学数学教学时强调多学科融
通，去培养热爱生活创造的孩子，在很多老师看来可能是
“跨界”或者是“不务正业”。“每个孩子兴趣点会有所不同，
有的可能喜欢别的学科会比数学多一点，我会陪伴他们在科
学探究的过程中去认识数学的基础性和重要性，让他们慢慢
地也喜欢上数学。”“在国家大力实施素质教育的今天，根据
孩子身心发展特点及课程学科属性、学习规律以及可以迁移
的方法，为学生提供完整的教育情境，去实施多学科融通的
教育，促进学生热爱生活，在生活实践和创新中和美发展，
还是值得探索的。”参加工作以来，24 名学生参加省、市数
学竞赛获得殊荣，35 人次学生参加国家级、省市科技创新大
赛屡获大奖，更加坚定了他的信心，将激励着他沿着这条路
更加自信地走下去。


