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小学低学段汉字规范书写策略研究
吕春强　张付军　陈保明

河南省南召县乔端镇土门小学　河南　南召　474650

摘　要：写字是学生必领学习的技能，同时也是全力提升学生语文水平和综合能力的关键所在。但在当下的乡村小学，一部

分小学生对写字学习仍持漠视的态度。也有部分学生在相关要求下练习写字，也受条件的制约和多方面因素的影响，汉字书

写还存在者较多的问题。因此，学生进一步明确写好字的重要意义，培养写字的兴趣，进行写字学习的反思和总结，在教师

或其他同学的引导帮助下找出自己存在的问题，才能有效提升自身的写字能力，养成良好的书写习惯。全面提升学生的汉字

书写技能，也能使学生的学习效率和语文素养实现跨越性的提升。
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一、小学语文教学中规范书写的重要性

（一）写字教学是对汉字的传承

汉字是我国传统文化的重要组成，具有智能性和简约性

的特点，每个汉字都拥有着丰富的内涵意义。汉字是中华

五千年智慧的成果，每一个汉字都是凝结了先辈的才智，要

想让每一个人都能充分地理解汉字的意义和特点，书写规整

的汉字，从小学阶段开始，强化学生写字教学是必不可少的。

在汉字书写教学的过程中，学生不仅理解了汉字的演变，也

了解了汉字背后的历史。因此可以说，小学语文教学中，写

字教学是对汉字的传承。

（二）发展学生智力

写字教学是语文教学中的重点内容，通过规范写字教学

能够促进学生智力的发展，同时也能够促进学生语文素养的

发展和提升。因此每一位学生都需要在教育的启蒙阶段规范

写字，素质教育理念下，语文教师不仅要教授学生汉字书写

的方法，还需要指导学生掌握汉字的文化知识，知识与技能

的有效结合，才能更好地提升学生自身的文化素养和综合素

养。写字是学生认知汉字的重要途径，也是学生学习其他知

识的基础，他们在识字的过程中需要记住汉字的发音、结构

和意义，而这些则需要借助日常的读写训练才能完成，学生

在这个过程中，观察能力记忆力、思维以及想象等能力的都

得到了有效发展。

二、小学语文教学中规范书写的策略研究

（一）提高小学生书写汉字的积极性

为了更好的培养小学生规范汉字书写能力，小学汉语教

师在教学的过程中需要激发学生的写字兴趣，使学生的写字

积极性得到充分调动，通过这样的方式使学生积极投入到汉

字书写过程当中。第一点，小学汉语教师采取激励的手段，

让学生在书写汉字的过程中体会到成就感，从而将学生的书

写欲望激发。小学语文教师可以开展汉字书写比赛活动，对

活动中获胜的同学给予相应的奖励，通过这样的方式使学生

之间进行良性竞争。教师在组织汉字书写评比活动的过程中，

应该使用多种多样的评价机制，在评价的过程中对学生各方

面的因素进行充分考虑，将奖励面扩大，使学生的书写汉字

积极性得到充分调动，并且在开展活动时，教师可以设置多

个奖项，使大部分学生在评比活动中获得激励。部分学生的

书写不规范或者书写中存在一定问题，教师应该进行指正，

鼓励学生下一次书写的更加规范。教师可以保存学生的书写

练习，通过这样的方式了解学生的进步情况：第二点，应用

多元化的汉字规范书写练习形式，根据学生的具体情况掌控

好汉字书写练习的量，在学生开展汉字练习的过程中，教师

可以将汉字的意思以及内涵告知学生，使学生在书写的过程

中对汉字有更深的理解，使学生自觉的进行汉字的规范书写。

（二）引导学生规范汉字书写时的姿势

小学汉语教师在教学的过程中引导学生形成正确的书写

姿势，可以为书写习惯的有效培养奠定良好基础。老师在教

授学生规范书写汉字时，需要引导学生形成良好的书写姿势，

首先让学生了解到正确的握笔姿势，然后在此基础之上养成

正确的坐姿。在这过程中教师可以进行示范，并讲解不正确

书写姿势给学生带来的危害。部分学生已经形成了错误的书

写姿势，教师应该对这些学生进行耐心的指导，对学生的错

误坐姿进行反复的纠正，并且与学生的家长进行有效沟通，

让学生的家长配合教师的工作，在学生回家时对学生的坐姿

进行监督，通过这样的方式使学生逐步养成良好的书写姿势。

（三）理论结合实践，养成正确的汉字书写习惯

书写习惯的养成也不是一朝一夕的，但养成以后，可以

受益终身。如写字正确的坐姿和握笔姿势，学生就要首先了

解标准要求，然后严格按照标准约束自身的行为。学生可以

借助教师和家长的力量来纠正，或与小组同学、同桌互相监

督，及时提醒，改变自己的不良坐姿和握笔姿势。

三、总结

总之，小学阶段的写字学习，学生必须明确目的和意义，

端正写字态度，不断反思和总结，认真完成每一天的写字任

务，尝试利用有趣味性和特色性的方式来记住汉字的书写技

巧，根据自身情况集中或是分散练习，通过多样的练习方法

有效提升书写水平，养成良好的书写习惯。这样不仅能让每

一个学生都掌握汉字书写方法，也能对学生的素质产生较全

面的影响。乡村小学生写字综合能力的提高，也可以为继承

和发扬我们中华民族传统文化奠定良好的基础。
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