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中职音乐教学中学生音乐素养的培养
冀文飞

河北省涿州市职业技术教育中心　河北　涿州　072750

摘　要：随着现阶段我国教育事业发展步伐地不断加快，其对于学生综合素养的培养重视程度也日益提升。中职院校担负着

为我国社会及企业培育优质化人才的重任，其所开展的音乐教学活动对于学生的身心发展发挥着极为关键的影响，因此在音

乐教学中如何有效培养学生的音乐素养已经成为当前中职院校音乐教师们所共同关注的话题。基于此，本文从当前中职院校

音乐教学现状出发，对在中职音乐教学中培养学生音乐素养的重要意义进行了概述，并且对如何有效培养中职学生的音乐素

养进行了深入探究，以期为提升中职音乐教学质量以及为社会培养出更多优质化的人才提供帮助。
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音乐不仅是生活的色彩，更是生活的乐趣。在中取院校

所开展的音乐教学活动，能够有效推动中职学生实现更好发

展。音乐作为一种艺术表现形式，对于促进学生综合素养的

提升发挥着重要的作用。因此中职教师在开展音乐教学时加

强对学生音乐素养的培养，能够更好地引导学生表达自我情

感，全面增强自身的音乐鉴赏以及创造能力，对中职学生生

活品味的提高是非常有帮助的。另外通过培养学生的音乐素

养，还能够进一步促使学生的人文素养得以强化，有助于学

生更好地享受生活，树立起正确的人生方向，对于学生未来

的工作与生活是十分重要的。因此，加强对中职音乐教学中

学生音乐素养培养策略的探究具有重要的现实意义与价值。

一、中职音乐教学中培养学生音乐素养的重要价值

（一）符合中职教育发展的要求

中职教育作为我国教育教学活动的重要组成部分，其对

于我国教育事业的发展起到了关键性的推动作用。可以说中

职院校担负着为我国社会及各行各业培育专业化优质型人才

的重任，我国教育部门对于中职教育的发展也提出了切实可

行的规划方案。这也就要求中职院校在开展教育教学活动中

必须要加强对学生综合素养的培养，进而保证学生的专业知

识技能与自身的素养结构呈现出平衡发展的态势。因此中职

教师在开展音乐教学中注重培养学生的音乐素养符合新时代

背景下职业教育的发展要求，顺应了当前社会发展趋势，能

够最大限度满足社会对于相关人才成长的需求。

（二）有利于推动学生实现自身发展

音乐素养是中职学生参与音乐课程学习所必须具备的一

种素养能力。由于中职学生相较于其他普通高中学校的学生

而言在文化课成绩上存在着较大的差距。因此他们要想更好

地适应当前社会的发展，就必须加强对自身专业技能及相关

素养的提升。因此中职学生学习音乐课程知识时就必须养成

良好的音乐素养。在音乐素养的推动下，学生自身的生活与

学习也会变得具有灵动性，同时能够促使学生在轻松愉快的

环境中得到有效的锻炼，实现自身人际交往范围的扩大，全

面提升自身音乐鉴赏能力，进而为自身未未的的成长与发展

奠定坚实的基础。

二、中职音乐教学中学生音乐素养培养策略

（一）听音乐，了解中西方各民族不同的文化特征，增加

人文素养

不同的文化背景，不同的地理、历史、自然环境，孕育

了世界各民族丰富多彩，各具特色的音乐艺术。音乐是作为

一种文化现象而存在的。欣赏音乐首先需要了解中西方各民

族的文化特征，必然会使人的人文素养得到提高。

听音乐可以了解中西方各民族的民族特征，一切音乐作

品都植根于本民族的民间音乐之中，显然具有各自的民族特

征。各民族的历史、地理、自然环境、宗敏信仰、习俗和民

族语育，都直接影响了作曲家的音乐表达习惯，在调式、旋

律构成、节奏音型、风格类别等方面必然在在很大的差异。

我国有 56 个民族，具有多姿多彩的民族民间音乐。19 世纪，
世界各国民族乐派的形成也是植根于其民族渊源，百花争艳，

各具特色。所以通过听音乐，人们必然会深人了解中西方各

民族不同的民族特征，为增进人文素养打下良好的基础。

（二）加强乐理课程教学，引导学生掌握音律知识

音乐作为一门艺术语言，中职院校在开展音乐教学活动

中，需要加强对学生乐理知识点教学，引导学生利用音乐自

身的节奏来进行交流与活动。需要认识到，音律本身变化性

较强，节奏多种多样，因此通过引导学生学习乐理知识，能

够有效促进学生音乐鉴赏能力地提升，进而实现学生音乐素

养的有效培养。借助开展乐理教学，能够最大限度调动学生

参与音乐课程学习的兴趣，从而能够更好地体会到参与音乐

课程所带未的快乐。例如中职教师在开展音乐教学时，可以

设置演唱示范环节，引导学生在教师的示范演唱下对音乐作

品的节奏以及具体的旋律变化加以感知，同时还需要鼓励学

生大胆地进行演唱，使用不同的演唱方法来对音律变化加以

全面的感悟，这对于学生将不同形式的音乐类型加以明确地

区分是非常有帮助的，同时还能够促使学生在获取较好音乐

感悟能力的基础上实现自身音乐素养的有效提升。

三、结束语

总而言之，中职院校所开展的音乐教学活动对于学生的

成长与发展发挥着极为关键的作用。在当前新课程改革不断

深化的大背景下，中职音乐教师必须要加强对学生音乐素养

的培养，从加强乐理过程教学、引导学生。
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