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现代礼仪教学浅谈
叶平萍

江西定南县中等学校　江西　定南　341900

摘　要：在经济社会不断发展的背景下，技术性应用型人才的需求增多，这也给职业院校提供了有利机遇。与此同时，对学

生的索质教育也更加重视。高等职业教育以“培养高索质、全面的应用型人才”为目的，高等职业院校学生的索质教育是培

养的主要组成部分。礼仪作为人际交往中的基本规则和行为秩序，是人类社会文明发展的重要标志。学生的言行举止处处显

露出个人的修养和索质。开设现代礼仪课程，能够培养学生的综合能力索养，提升学生的整体索质，强化学生技能训练，其

也为将来走上工作岗位奠定良好的基础。
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一、开设现代礼仪课程的必要性
（一）现代社会人才的基本索养需求

目前，社会对人才选拔更加严格，学生要想更好地融人
社会，不仅需要具备一定的专业索养，还要注重现代礼仪的
培养。对学生进行现代礼仪教学，有利于培养学生树立正确
的价值观，培养独立完善的人格，从而塑造健康积极、行为
得体的新一代青年良好形象。
（二）丰富教学内涵的需求

现代礼仪课程是学校教学课程的补充和完善，一个优秀
的人才需要有良好的形象和修养来适应社会。专业课程的讲
解固然重要，但是完善人格的塑造也不可忽视。打造学生良
好品质，丰富教学文化内涵，系统的教学体系能够提升教师
和学生的自信心和自制力，在面对之后的学习和工作中也更
加热情和积极。

二、现代礼仪教学的开展策略
（一）为学生树立良好的行为礼仪榜样

首先，教师示范。教师自身的礼仪修养水平能在一定的
程度上影响学生的养成效果。教师应从言语、行为、礼貌等方
面为学生树立榜样，使学生在模仿中逐渐形成礼仪修养。在与
学生接触中，教师所表现出的端庄、大方、自然等姿态能带给
学生积极的感觉。其次，学生示范。榜样的力量不容小觑。学
生在学习和生活中的接触机会较多，互相之间的影响也较大。
加之学生好胜心较强，会在榜样的带动下自觉提高自身的礼仪
修养。教师可以将礼仪修养融入到班级制度当中，比如，见到
师长要问好、上课将手机静音等。教师可以对表现较好的学生
提出表扬，并引导其他学生将其作为学习的榜样。
（二）开发和设计针对礼仪修养养成教育的教材

教材是教师开展礼仪修养养成教育的主要工具，教材在
内容和结构方面编排的合理性将直接影响学生接受养成教育
的质量。因此，学校可以在礼仪修养养成教育的大方向下，
组织相关教师形成校本教材编写小组，将社会发展中对学生
在礼仪修养方面提出的新要求和学校人才培养特点融入到教
材内容当中。另外，所编写的教材应该同时具备理论知识、
实践指导、礼仪修养养成方法等内容，并体现出可行性和实
用性。在教材中，可以为学生设计一些实践活动模块，比如，
情境模拟、案例分析等，引导学生在自主实践中完成，从而
充分发挥校本教材的作用。
（三）开展丰富的礼仪活动

实践性、活动性、主动性、参与性以及体验性是现代礼

仪教育实施的基础，它侧重于情感体验和行为锻炼。礼仪素
养的提升需要践于行，一方面，在课内课外开展的礼仪实践
活动中开展实践教学，如开展主题为校园中存在的不文明现
象的礼仪辩论赛、关于参观访问活动的礼仪演讲、礼仪讲座，
通过各种形式的活动，将礼仪教育融人其中。另一方面，也
可以通过社会载体对学生进行实践教学，例如社会调查、特
殊纪念日等纪念活动，学生通过参与这样一系列的活动，能
够深切地体验到礼仪课的教育，从而自己的行为也能得到锻
炼和指导。
（四）联系生活实际，开展社会体验教学活动

现代礼仪课程培养了学生的知识接受力和认同感，但是
脱离了课堂，在复杂的社会环境中，很难保证学生不会受周
围环境的影响，但是礼仪培养的最终检验场所还是离不开现
实生活，这同样也是现代礼仪课程开设的初衷。所以，为了
培养学生在社会中的礼仪敏感度，保持现代礼仪的文明性，
必须让学生处于现实的真实环境，联系生活实际。因此，学
校需要开展相关的社会体验教学活动。

例如，开展校内岗位体验活动，校园内的工作人员都是
我们可以换位体验的对象，如食堂的工作人员、门卫的保安、
菜鸟骄站的扫码员等，他们需要和各种人打交道，这些工作
岗位看起来不是很起眼，却非常辛苦，需要有具备极大的耐
心和吃苦耐劳精神，但他们又是校园中不可或缺的一部分，
对礼仪体验课程的开展、服务领域岗位的体验具有很大的教
育意义。

三、结语
如今，随着我国社会主义物质文明建设的迅速发展，社

会主义精神文明的建设也有了明显的进步，习近平总书记更
加强调继承和发扬“礼仪之邦”的大国威望，加强礼仪教育
就显得更为重要。当然想要提高学生的礼仪修养，仅仅依靠
我上而所说的单方而是不够的，只有全社会上下共同努力，
团结一致，才会取得一定效果。因此，礼仪教育是我们应该
长期重视起来的，并应该长期探索的一门科学，只要我们共
同努力一定会把我国社会主义现代化事业推上一个新的台阶。
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