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核心素养下初中数学高效课堂的构建策略
周希胜

德惠市米沙子镇晨光中学　吉林　长春　130304

摘　要：在新课改的背景下，课堂不再以教师为主题，学习的主体是学生，教师在进行教学时，要将重点放在如何引导学生

去自主的学习，培养他们独立思考的能力。因此，教师在进行课件实训时，不能够一味地进行新知识的灌输，而是要结合已

有的知识，用探索性的形式将新知识引出来，这样，能够提高学生对数学知识的探索能力，使学生的思维更加活跃，对数学

概念的理解也更加深刻，从而推动课堂的高效进行。
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初中阶段的学生处于青春期阶段大脑思维敏捷，在这个

阶段帮助培养学生建立起良好核心素养是至关重要的，在学

习方面学生接触了更多的数学知识难度也随之加大，也开始

学习数学领域中的一些简单分类，在这个阶段学生拥有良好

的核心素养有利于学生可以更好的汲取数学知识，对学生的

长远可持续发展有着深远的影响。

一、核心素养下初中数学教学的意义

所谓的数学核心素养，是指数学学习的思想与方法，也

就是说学生在处理数学问题时，要具有逻辑思维能力以及方

法性的能力。这种能力主要包括数学符号理解、几何认知、

数学抽象感知、数学空间意识和数学推理能力等。传统的教

育模式下，很多学生是为了学习数学而学习，并不能完全掌

握数学知识的运用，缺少对数学知识更深层次地理解运用。

但在核心素养理念下的数学教学，可以帮助学生更好地学习、

理解、掌握并在实际生活中应用数学知识。教师只有在日常

学习中培养学生的核心素养，提高学生基本数学知识能力，

才能更好地帮助学生解决生活中的问题和困难，以及让学生

明白怎样面对未知的未来，发挥自我价值，实现人生梦想。

二、核心素养下初中数学高效课堂的构建策略

（一）注重课堂导入，渗透正向价值

在实际教学中应当加入课堂导入环节，合理考虑教学需

求和学生实际认知情况，从而吸引学生学习注意力到课堂中，

助力学生数学知识的学习，着力提升课堂教学的实效性。

例如，在教学“一元一次方程”的时候，要求助力学生

构建一元一次方程的概念，并且能够培养学生分析问题和处

理问题的能力。对于此知识点教学，教师可以合理运用课堂

导入环节。在讲解一元一次方程之前，教师能够运用和知识

点相关的有趣故事展开导入，如选择鸡兔同笼故事作为导入

新课的元素，运用假设法的形式解决导入环节的题目，学生

说出解决办法之后教师继续引导：鸡兔同笼的故事以及算法

大家都很熟悉，但是老师想告诉你们，除了假设法、列表法

之外，还有一种更为方便列式和计算的方法，由此将学生的

认知引到一元一次方程上，以学生熟悉且有趣味性的故事帮

助学生迅速进入学习新课的状态中，将学生的注意力集中起

来，可以有效地引导学生跟随教师的课堂导入展开独立的思

考和探究，并且让学生以比较高的兴趣参与到一元一次方程

的学习中，从而较高提升课堂教学的效率。与此同时，整

个课堂导入教学过程中也能够积极引导学生逐步养成核心

素养。

（二）注重教学留白，促使深入学习

数学课堂的教学要注意适当“留白”，这既是对学生探究

能力和独立思考能力的培养，也是充分发挥学生想象力和发

散学生思维的表现。教学留白能够有效提高学生的学习效果，

进而提升数学的教学质量。

例如，在“相似三角形的判定”的教学中，教师通过引

导学生联想实际生活中与相似三角形有关的例子，如“4 米
高的旗杆在地面上的影子为 6米，附近一建筑物的影长为 24
米，那么该建筑物的实际高度是多少 ?”，教师通过对学生进
行提问，“作图过程是否出现相似三角形 ?”“证明三角形相似
的条件是什么 ?”等，将问题留给学生，激发学生对问题的好
奇心。适当的课堂留白能引导学生对数学知识有更深一步的研

究，顺利推进课堂教学进度，逐步提升学生的数学核心素养。

（三）增加实践活动，提高运用能力

传统教学模式下，学生对数学知识的学习仅限于学习，

遇到实际问题不会灵活运用，使得数学知识学习不具有实用

性。因此，在实际教学过程中，教师可以根据教学的目标，

开展实践活动，让学生在活动中发现问题，提出问题，解决

问题，将数学知识运用到实际生活中去。

以“解方程”教学为例，学生学习并掌握的解决一元一

次方程之后，教师可以设计这样的实践活动：学校新开了一

个奶茶店，让学生亲自到奶茶店了解奶茶销售的价格，已知

奶茶店主打产品是珍珠奶茶，每杯奶茶的价格是 12 元，一天
可以卖出 48 杯，现在奶茶店要调整商品的价格，但是每增加
2 元钱，奶茶的数量将减少 8 杯，请你为奶茶店设计一个合

理的价格。让学生切身接触实践，接触现实生活中存在的数

学信息，使得学生熟悉数学实际运用方法，促进学生对数学

知识的实际运用能力。

三、结语

随着新课标理念的逐步渗透和素质教育的大力推广，教

师在数学教学中要注意渗透核心素养，提升学生的综合能力。

教师要看到学生的进步，保持学生对数学学习的热情，助力

数学高效课堂的构建。
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