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农村留守儿童教育的实践探索与思考
孙合均

湖北省丹江口市大沟林区九年制学校　湖北　大沟林　442706

摘　要：近年来，随着经济社会发展和农村产业结构调整，许多家长外出打工经商，将子女留守在家托付给老人或亲戚朋友

照管，这部分特殊的孩子被称为 "留守儿童 ".这一特殊群体，即由于父母双方或一方外出务工而被留守在家乡，并且需要其
他亲人或委托人照顾的中小学生。如何做好留守儿童的教育管理工作已成了农村教育工作的重中之重。
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进入新世纪以来，伴随着国家城镇化战略的深入实施，

农村剩余劳动力的转移，农村外出务工人员的增加，农村留

守儿童数量也在增加。农村留守儿童的教育难度相对较大，

学校、家庭、社会教育三个方面就缺少了一个，缺少了家庭

教育的孩子也很难得到良好的社会教育，教育中不能缺少的

三个因素就得不到完整的统一。在教育中我们发现，班上许

多问题学生基本上都是留守儿童，还有极少的属于家庭有问

题，所以家庭教育在教育中扮演着重要的角色。农村留守儿

童没有了家庭教育，教育的重担就落在了学校教育的身上，

我对农村留守儿童的教育经过长时间的调查、摸索、总结、

整理，认为留守儿童的教育应注意以下几点：

一、对留守儿童的教育重在用“心”

我们知道，留守儿童很多都是缺乏管理的。在教育中教

师要有针对性地对班上的留守儿童进行统计，然后进行家访，

虽然家长都是外出打工了的，但他们在离开时把孩子交给爷

爷奶奶或者外公外婆管理，有的是把孩子交给叔叔、伯伯或

者邻居照看，更有的是直接让孩子自己管理自己，大的孩子

照看小的孩子。我曾经调查过这样一个家庭。孩子的父母都

已经外出务工，留下三个年龄不一的孩子，大的 13 岁，男

孩，念小学六年级。老二是女孩，念小学三年级，10 岁。最
小的一个男孩，8 岁，念小学二年级。这几个孩子是自己照

顾自己，大的做饭给小的吃。早上用辣椒炒点饭吃就来上

课，下午放学回家就开始做晚饭，晚饭菜基本上都是酸菜面

条（大沟这边习惯吃酸菜）。吃完饭后由于时间还早就到外面

找小朋友玩，一直玩到天黑才回家，回家后家里有一台电视，

几个孩子（有时还召集邻居的孩子）就坐在电视机前面看电

视。大的孩子困了就洗脚上床睡觉，小的孩子困了就直接上

床睡觉。因为睡眠不好，第二天上课经常迟到，小的孩子给

人的感觉就是几天都没有洗脸的样子，身上的衣服很脏，很

久都没有洗过了。在班上，没有同学愿意跟他们坐。这种情

况的留守儿童占一部分比例。针对这样的情况，我们分两步

走：一是把自己调查到的情况和孩子在班上的情况用电话通

知家长，让他们了解孩子在家的一个情况，并尽量建议至少

让一个家长回来照顾孩子。父母听到孩子在家是这么个情况，

应该会有所触动，毕竟是自己的孩子，听到孩子在家象个流

浪儿一样生活，父母一般都会克服困难，听从老师的建议。

二是把几个孩子都叫到一起，对他们进行谈话教育，告诉他

们父母为什么在外面务工，条件有多苦，让他们在家好好学

习，父母在外面才能安心工作。然后给他们制定一些可行的

学习和生活计划，包括早上应该做什么 ? 中午、放学应该做
什么 ? 晚上多少时间必须睡觉等，由大的孩子监督实施完成，
在单独教育大的孩子要他做好榜样作用。

二、对留守儿童的教育重在有“爱”

对留守儿童的教育要有“爱”，“爱自己的孩子是人，爱

别人的孩子是神”。“爱自己的孩子是人”固然不错，但这更

多的是出于人的本能，人的本能中有生物性、动物性的作用

在内，实际上许多动物也能做到这一点。而“爱别人的孩子”

却不一样了，这不能仅仅依靠人的本能，还应是人的道德规

范要求，我国自古就有“幼吾幼及人之幼，老吾老及人之老”

等道德要求，人类应倡导这样的美德。教师这一职业特点决

定了我们除了要做普通的人之外，还要有做“神”的思想，

因为要教育好孩子，你首先就要学会爱孩子，没有爱的教育

是苍白无力的。面对班上所有的学生，我们都要把他们当成

自己的孩子，无论他们多么顽皮、多么不听话，我们都要象

相信自己的孩子一样相信他们，通过一定的方式去引导他们。

我家访过许多家长，他们都能说出孩子许多优点，即便是老

师认为在班上是非常调皮的学生。于是我有了很多感触，为

什么我们老师不能象家长相信自己的孩子一样相信自己的学

生，我们应该给学生博大的爱，让学生在宽容、博爱中健康

成长。对学生的教育最好是让学生感动，或者让学生佩服

三、制度化约束留守儿童自身的行为

我们知道，留守儿童的行为往往是散漫的，因为他们失

去了父母有效的监护，跟着爷爷奶奶外公外婆一起生活的孩

子大多数都得到隔代的溺爱。这些孩子在教育中容易出现旷

课、迟到、不交作业等违反学校纪律和规章制度的事情，因

为这一部分孩子已经淡化了制度、确切来说没有遵守制度的

概念。这些问题就要求老师在教育中要有针对性的进行教育，

学校的管理、老师的教学、学生的生活假如都没有了制度，

孩子就会变得自由散漫，想来就来，想走就走，这样的孩子

是无法搞好学习的，并且对他以后的人生也是很不好的事情。

将来孩子要走入社会，无论是工厂、学校还是任何单位，都

要有管理制度，不能遵守制度，是难很好地搞好工作的。所

以，对留守儿童，我们必须要有一定的制度约束。具体的定

什么样的制度就要根据实际情况，针对学生（下转第 67 页）
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动又夸张，话也非常多。而有的学生则正好相反，和陌生人

沟通时，不敢看对方的眼睛、连说话都很困难。怎样才能让

学生能在跟任何人沟通时都游刃有余、得心应手呢？经过实

践，笔者认为，利用校外资源，加强职场演练是一条有效途

径。我校是一所特殊教育的老牌学校，在教学设备、教学经

验等方面都是行业中的领跑者。我校每周都有校外专家或同

行前来考察和学习。为了加强学生岗位意识的培养，我校每

次都要安排中职阶段智障学生参与来校人员的接待活动。他

们有的泡茶水、有的做果盘、有的制作中西面点、有的传菜、

有的收拾场地，有的进行礼仪引导……学生们在实际职场的

演练中，形成了较强的岗位责任感，岗位意识进一步强化。

最后，加强中职阶段智障学生的校外观摩和实践。

不管是校内一人一岗，还是职场演练，这些活动都是在

校内，等学生形成了较强的岗位意识后，就要加强学生对陌

生的环境和真实工作岗位的观摩和实践，这样，学生在走上

工作岗位后，才能应付自如，顺利融合。经过实践，笔者认

为，在校期间创造机会，让学生去观摩一些酒店、咖啡厅、

超市等地方的各个岗位的工作者劳动的场景，让学生短暂参

加实践体验工作，能使中职阶段智障学生的岗位意识有较

大提升。如我校在每学期都会安排中职阶段智障学生去酒店

中厨房、西厨房观摩厨师们工作的情景。学校设立了“实践

月”，在这个月会安排学生到知名咖啡店、面包房等地方去进

行体验活动。初次去是以顾客的身份享受并观摩别人的服务、

往后就是服务员的身份，为他人服务。这项活动学生的参与

性很高，学生们的表现也受到了顾客和店长的好评。

综上所述，为了提高智障学生这一特殊弱势群体的就业

率，使中职阶段智障学生毕业后能顺利融入社会，在校期间，

教师一定要在苦练专业技能的基础上，不断加强学生的岗位

意识的培养，树立高度的岗位责任感，只有这样，中职阶段

智障学生就业后留存率才能提高，才能更好的融入主流社会。
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（上接第 65 页）出现的问题跟学生一起定。孩子毕竟是孩子，

他们的自我约束能力是很弱的，这时需要老师给予帮助，针

对他们的实际情况作一些要求，并时刻检查孩子完成得怎么

样，更多的给予鼓励，孩子在老师的鼓励下、制度的约束下

才会慢慢转变学习态度，才会取得更好的成绩。

四、感受集体温暖，找到另一个“家”

著名教育家魏书生先生曾这样说过：“班级就像一个大家

庭，同学们如兄弟姐妹般互相关心着、帮助着、互相鼓励着、

照顾着，一起长大了、成熟了，便离开了这个家庭，走向了

社会。我常常觉得班级就像一个小社会，社会上有什么，一

个班级便可能有什么，学生们走出家庭，通过这个小社会实

习，才具有了一定的适应大社会的能力。”留守儿童由于缺少

父母的爱，对家的温暖也非常渴求。老师就应该在学校或班

上给学生以“家”的感受，让留守儿童感受集体的温暖，把

学校、班级当成他们的另一个家。这可以从以下两个方面去

完成：一是组织丰富多彩的集体活动。例如：“运动会、歌咏

比赛、作文比赛、书画比赛”等，在学校举行这些活动时，

尽量鼓励班上同学参加，能拿到名次固然好，拿不到名次也

不要失望，继续鼓励孩子来年争取。。二是把班级装扮成家。

这一个要求不是要老师把教室装扮得多么漂亮，而是引导学

生把教室当成另一个家。有家就有了责任。我们可以用话语

这样引导孩子：“你们的父母与你们组成了一个家，所以作为

家长的他们有责任和义务把你们抚养好，让你们不挨冻受饿，

让你们过上幸福生活，他们才出去打工挣钱，我们作为孩子

的要理解他们，理解他们的辛劳，而我们自己也应该有责任

和义务把力所能及的事情做好，为这个家排忧解难”。我又经

常强调，我们是一个家，老师不希望你们做出有辱家庭名声

的事，希望你们都能为这个家增光添彩，学生们害怕因为自

己没有做好给家丢脸。都会努力把自己的工作做好，留守儿

童也会慢慢在这个家中找到快乐和信心。

总之，对于农村留守儿童的教育，在教育过程中只要有

心、有爱，再给一定的制度约束，让留守儿童尊重你们、尊

敬你们，让他们找到家的温暖，留守儿童的教育将会取得意

想不到的收获。




