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基于数形结合思想的数学教学策略分析
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摘　要：在初中数学课堂的教学中，代数和几何作为主要的教学方向，借助数和形的结合，使得数学概念以及数量关系、数

学问题相应的简化，促进学生们对初中数学的理解和掌握，数形结合的思想引入到教学内容中，符合当下的数学教学理念，

降低学生们学习数学的难度，实现高校课堂的建立，本文主要针对数形结合的含义进行阐述，并分析应用该教学手段的重要

性，提出具体的教学策略。
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一、引言
数学作为应用性较强的学科，即要培养学生们数学理论

知识的学习，还要培养学生们有理论知识的迁移能力，转化
到实际应用中，在初中的数学教学中，是学生们建立数学思
维的最佳途径，借助数形结合的教学思想，帮助学生们在未
来数学的学习中打下良好基础。

二、数形结合含义
数形结合是源于数和形之间的对应关系，借助数和形的

转化的思想实现对数学的问题解决，数相结合的思想帮助学
生们处理与几何相关问题，在处理数量有关的问题时，学生
们可以利用数量结构模拟出图形，将数量问题相应的转化成
几何问题，同时也可以将图像的信息转化成代数信息，将数
量特征转化成代数问题。借助数形结合的思想，将抽象的问
题变得直观化，促进学生们的学习效率的提升。

三、应用数形结合思想的重要性
在课堂教学中应用数形结合的思想，可以帮助学生们解

决数学学习中遇到的问题，该思想可以解决代数、三角函数
等相关的问题，在讲解代数相关的概念时，可以引用形来描
述，在三角函数的教学中，可以借助三角函数的图像，直观
的解决该类问题。教师可以借助图形简洁明了的优势，引导
学生们在图形中找到数量关系，这样的解题方式更高效，有
助于学生们思维能力的提升。

四、数形结合思想在初中数学中的运用策略
（一）以形表数，简化数量关系
在教学中结合图形开展辅助教学，将复杂的数学知识简

化成学生们熟悉的数量关系，提升学生们的解题效率，在实
际的教学开展在中，要善于引导学生们发现问题，强化学生
们对数学问题的自主思考能力，让学生们在探索的过程中，
将抽象的问题化简成数量的关系，其次，教师在教学中加强
数形结合思想的渗透，让学生们学会用数形结合的思想解决
问题，长效的培养学生们的数学素养，例如在围绕一次函数
进行教学时，学生们常常会遇到类似的问题，“即自来水企业
为了限制单位用水，为某单位计划用水 2500t，在计划用水的
范围内每吨水费 1.7 元，当单位超过计划用水量时，超计划
一吨 2.2 元收费，问出水费和用水量之间的函数关系”部分
学生面对计划内、计划外用水混淆，不能及时的理清相应的
关系，此时教师便可以结合画图的方式，让学生们清晰的理
解改题目的实际关系，理清相应的数量关系，并对此进行列
式，有效的化简难点，达到了以形表数的目的，促进了学生
们对题目的理解，快速找到解题思路。
（二）借图思数，体会数量关系
要培养学生们的数形结合的意识习惯，并用于数学的学

习中，在教学中引导学生们借助实际操作认识数形结合解题
的优势，并让学生们掌握该思想，积累学生们的解题技巧，
例如在对勾股定理相关知识的讲解时，要让学生们理解勾股

定理的实际意义，并应用到解题中，将三角形和勾股定理相
融合，让学生们真正的认识到斜边、直角边以及勾股定理，
借图思数，理解其中的数量关系。强化学生们的基础练习，
强化学生们数形结合的思想应用。
（三）以形化数，理清数量关系
数形结合的思想在实际的解题中，可以把抽象的数量关

系变得更加具体，以图形的方式呈现出来，即清晰的图形可
以表示出复杂的数量关系，学生们面对较为复杂的习题时，
教师可以鼓励学生们借助图形观察，分析出相应的数量关系，
并结合数量关系列出相应的表达式，例如在实际的教学中，
在讲解一元一次方程时，该方法同样的适用，借助图形分析
法，找出相应的数量关系，提升学生们的解题速度。
（四）以形助数，强化解题思路
在数学的教学中，数式同样能体现数量关系，针对解题

思路的教学时，可以借助数式的方式进行描述，引导学生们
学会使用图形来转化习题题目，将具体的数字转化成相应的
图形，来化简习题的难度，在教学开展的过程中，常常会有
一些数学符号为基础的内容，增加了学生们的学习难度，因
此教师借助图形，将问题进行具化分析，加深学生们的理解，
提升解题效率。
（五）数形结合，加深概念理解
在初中数学的教学中，其中复杂的概念性教学占比较大，

针对概念性数学知识的学习，多数的学生们都停留在浅显学
习层面上，在这种情况下，绝大多数的教师会选择反复巩固
知识点，强化学生们的理解，学生们不能从深层次的掌握概
念知识，基于此背景，数形结合思想的教学优势，得以凸显，
加深学生们的理解，例如在进行反比例函数教学时，革新教
学流程，在进行概念讲解时，便将图形和数字结合，借助反
比例的表达式，引导学生们借助代值的方法，从而在坐标系
中描出相应的点，并作出相应的图像，结合图像学生们可以
清楚反比例函数的主要特点，从而理解反比例函数的概念，
强化学生们的学习效果。

五、结语
在数学教学的课堂中，丰富教学手段，为学生们简化数

学的学习难度，借助数形结合的思想，帮助学生们降低学习
数学过程中的阻碍，为学生们找到高效的解题思路，清晰的
掌握数学本质，从而提升学生们的数学学习质量，积累学习
方法，提升学习成绩。

参考文献
［1］徐海建 . 数形结合思想在初中数学教学中的案例分

析［J］. 中国农村教育，2019（21）：76+79.
［2］毕娉婷 . 数学教学中数形结合思想的应用分析［J］.

教育现代化，2017，4（15）：134-135




