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小学道德与法治教学中融入生活化理念的思考
田　俐

六盘水市实验小学　贵州　六盘水　553001

摘　要：小学道德与法治课程不仅具有一定的理论性特点，同时也具有较强的思想性，但是小学生的身心发展都不够成熟，

如果教师单纯采用灌输式的教学方法很难让小学生理解相关的教学内容，同时也难以起到促进其思想道德品质发展的作用。

本文探索了利用生活化的教学方式来开展小学道德与法治教学的策略，希望能够小学道德与法治教师提供一定的经验借鉴，

促进道德与法治教学质量的有效提升。
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小学道德与法治学科是素质教育的重要载体之一，其教
学质量不仅关系到学生的思想道德修养建设，而且影响到学
生未来的道德认知与发展方向。如何实现小学道德与法治的
有效教学，成为教育新形势下的时代论题。生活化理念的教育
方式是以实际生活为基础，依托教学方式和技术，使学生在课
堂中感悟和接受生活哲理，从而提高对教材知识的认知水平。

一、小学道德与法治课堂生活化教学的意义
学生的儿童时期是其最重要的时期之一，他们在这个时

间段通过学习吸收外界知识养分，补充自身思维空白，从而
形成个性的行为方式。而在小学开设道德与法治课程，就是
为了引导学生在道德与法律的教育下，规范自身行为，走在
正确的道路上，因此将教学课堂生活化，提高教学效率，对
小学生吸收道德与法治课堂内涵有关键作用。小学道德与法
治课堂生活化教学的实施，一方面能提高学生的动手实践水
平，帮助学生在生活化的教学情境中锻炼自身的操作能力和
自理能力，并将品德教育与现实生活联系起来，让学生在实
际的事物中理解到品德内涵。另一方面生活化的教学方式，
能提高学生的学习动力，一改以往乏味的课堂教学方式，再
加上学校方面对素质教育的推进，能提高道德与法治教学在
学生心中的地位，从而提高教学效率。

二、小学道德与法治课堂生活化教学的有效策略
（一）利用生活化的方式进行课堂导入
课堂导入作为一节课的开始，导入效果直接影响到整堂

课的教学效果，有效的课堂导入能够迅速吸引小学生的注意
力，让其迅速从课外活动中“收心”，将注意力放在即将学习
的课程内容上。

以《父母多爱我》这一课的教学为例，主要教学目标就
是让小学生能够理解并感受到父母之爱，并且唤起小学生对
父母的爱，同时还要引导其与父母采用正确的方式进行沟通。
在课堂导入之时，教师就可以通过生活问题引导的方式进行。
比如，教师让小学生想一下父母每天都为自己做些什么，并
且让小学生每想到一件事情就写下来，并让其将写的东西读
给其他同学听。几乎每个小学生都能想到父母每天为自己准
备上学的东西，为自己做饭、洗衣服、陪自己玩等。这样的
课堂导入方式，能够充分调动小学生的生活经验、感受等，
不仅能够迅速吸引小学生的注意力、活跃课堂氛围，还能让
小学生在教师的引导下初步思考父母之爱，为后续教学的开
展打好基础。
（二）创建生活情境激发学习兴趣
情境教学是现代教师经常使用的一种教学方式，通过情

境创设能够让小学生更好地理解相关的知识和道理，从而获
得较好的教学效果。而生活化的情境能够让小学生将知识学
习与日常生活更好地联系到一起，不仅能够充分调动小学生
的学习兴趣，还能让其热情高涨地在逼真的生活情境中去主
动发现问题、解决问题，从而锻炼其应用道德与法治知识解
决实际生活问题的能力。

以《安全记心上》这一课的教学为例，本次教学的主要
目的就是要让小学生了解交通、游泳、火灾等生活中的常见
安全问题，并且树立起安全防护意识，掌握相应的安全防护
知识。在教学之时，教师可以利用多媒体为小学生播放一些
与交通安全事故相关的小视频，比如两个小朋友在路上玩足
球，足球不小心被踢到路中间，小朋友跑过去捡，这时一辆
小汽车疾驰过来。考虑到小学生的心理承受能力，视频可到
此为止。该视频呈现的是日常生活中并不罕见的一个生活场
景，甚至有些小学生就有一边走路一边玩球的习惯，因此这
样的视频很容易给小学生造成心灵上的震撼，让其认识到这
种行为的危险性。视频播放完后，教师还可以让小学生讨论
“视频中的小朋友的做法对不对？为什么？”在讨论的过程中
教师可对其进行恰当的引导，让其认识到“安全记心上”的
重要性。
（三）利用生活案例加深知识理解
小学生的思维发展还不够成熟，以致其对部分道德与法

治知识的理解不够深入，这也会在一定程度上影响到道德与
法治教学效果，同时也不利于培养小学生相应的道德或法治
意识。在这种情况下，教师可以采用一些生活化的案例来帮
助小学生加深对相关知识的理解，从而获得更好的道德与法
治教学效果。

以《生活离不开规则》这一课的教学为例，教学之时教
师可以用这样一个生活小案例来帮助小学生理解规则的重要
性：小明家附近新建了一个漂亮的小公园，小明没事的时候
就会和家人一起去公园里玩耍。公园是开放性的，没有工作
人员时刻监督，只在入口处立了一块“入园须知”的牌子，
其中有一条就是不要乱扔垃圾。可是有些人却毫不在意，经
常在公园里吃完东西就将包装袋仍在路旁，没过几天原来漂
亮整洁的公园就变得垃圾遍地，没人愿意再去玩了。讲述完
该案例后，教师可以引导小学生思考“为什么原本漂亮的公
园会变得又脏又乱？”很多小学生都会想到有人不遵守规则，
乱扔垃圾。由此，教师就可以引导小学生进一步理解规则的
重要性。

三、结语
总之，品德、心理、法治是小学生成长过程中必不可少

的三方面要素，它们通过规范小学生的日常行为，充实其内
心思想境界，来帮助学生融入到社会生活学习之中。因此，
老师要重视小学道德与法治课程，并努力将道德与法治教学
与实际情况相结合，用生活化的教育方式引导学生渐渐的养
成正确的价值观念，优化小学生的学习成长之路。
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