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浅析思维导图在初中数学中的应用
宋亚萍

辽宁省桓仁县五里甸子学校　辽宁，桓仁　117209

摘　要：随着社会的快速发展，我国教育行业也在不断发生变化，教师已经改变传统以教师为教学主体地位的概念，重视学

生的教学主体地位，帮助学生提高自主学习的能力，改变传统教学中填鸭式教学和题海战术模式，帮助学生建立和使用思维

导图，将所有数学知识点系统化、条理化地进行整理归纳，让学生将学过的各个知识点连点成线，连线成面，提升数学学习

兴趣，锻炼学生的数学逻辑思维、发散性思维，提高学生总结问题和发现问题的能力，提高学生的创造力。
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一、思维导图
1. 思维导图的概念
思维导图可以让数学不再那么抽象，不再那么艰涩难懂。

思维导图是一种呈现思维过程的方法，也是对发散思维的表
达，是有效利用大脑的一种方法。思维导图一般又叫心智图，
是一种发散性的思维工具，是用图文并重的方式将各级主体
之间的从属关系直观表达出来，形成链接。在数学教学中运
用思维导图，最重要的就是其能够整合知识点，挖掘知识点
之间的内在联系。

2. 思维导图在初中数学教学中运用的价值
思维导图能够直观地展现出规律，对于培养学生的发散

思维，形成知识结构体系，以及养成良好的学习习惯都十分
有效。对于初中生而言，因为尚处于感性思维到理性思维转
变的过程，学生在学习数学知识时容易陷入记忆误区，而造
成死记硬背的情况发生。初中生在学习数学知识时实际上更
加偏重记忆，因为初中生的记忆能力很强，且暂时还不能顺
畅地进行逻辑思考。但是，学生可以通过记忆来梳理数学知
识之间的逻辑关系，通过记忆来训练逻辑思维。思维导图能
够将数学上的抽象概念和定义包括公式进行整合，直观地展
现出知识之间的内在联系，对于培养学生的发散思维，养成
良好的学习习惯有重要价值。当然，思维导图更加突出的价
值在于可以直接帮助学生形成知识结构，促使学生更加深入
地理解数学知识。

二、思维导图在初中数学中的应用
1. 教师创新教学方式，帮助学生建立思维导图意识
初中数学教师要改变传统教学方式，往讲台上一站，将

所有上课要学的知识点罗列在黑板上给学生进行讲解，学生
很难直接对新学的知识点产生学习兴趣，理解教师的授课内
容，整体学习效果不明显，教学质量低，学生缺乏对数学学
习兴趣。数学学习是相通的，当学生对一个知识点学习跟不
上，问题没有及时得到有效解决，后面所有学习的新知识点
学生都会跟不上，进而失去对数学学习的兴趣。所以教师要
创新教学方式，提高学生的上课兴趣。

目前，建立思维导图是很多数学教师都愿意使用的新兴
教学方式，教师在授课时，使用学生之前学过的知识点，从
学生学会的知识点入手，逐渐引导学生对新课程学习产生兴
趣，由浅入深地学习。这个过程就是教师将学生学过的知识
点进行连点成线的过程，帮助学生梳理学过的知识点，理清
数学课题脉络，锻炼学生数学逻辑思维与发散性思维，进而
帮助学生建立思维导图的意识，建立课题主体，从中寻找并

列的小课题，尝试自己发现问题并解决问题的能力。当学生
逐渐对数学产生条理性分析时，做题能使用多种方式解题，
有多种思路，那么，学生逐渐对数学学习产生自信，培养学
生数学学习兴趣，提高学生数学学习的主动性。

2. 帮助学生梳理知识点，分清主干知识点和其他知识点
当学生学习新的知识点的时候，教师一定要积极引导学

生分析确认主干知识点和其他分支知识点，建立学习知识点
大纲。比如学习平面几何的时候，通过一段时间学习，让学
生整理平面几何都学习了哪些内容？学生回答：“直线、射
线、线段、正方形、长方形、多边形、圆形、三角形。”然后
教师再针对学生已经回答的图形进行提问，确认二级主干知
识的详细内容关于直线都学了什么内容呢？“平行线和相交
直线，平移等。”三角形都学习什么内容呢？“普通三角形、
等腰三角形、等边三角形、直角三角形如何区分及各种三角
形的性质等。”通过这样的方式能帮助学生对已经学过的平面
几何知识点进行详细区分，不会产生混乱，理清思路，尤其
对锻炼学生立体几何思维产生重要影响。

3. 养成发现问题的好习惯，课前提前准备问题
学生在平时日常生活中要养成善于观察的习惯，锻炼学

生善于发现问题的能力，将发现的问题，自己无法解答的问
题记录下来，还要养成课前预习的习惯，将预习中遇到的问
题及时记录下来，像一个概念、一个公式、一个新名词、新
的解题思路等。随着教师上课内容逐渐深入，那么这些问题
自然就会迎刃而解。学生将这些问题整理到自己的思维导图
上，能帮助学生加深对知识点的理解，自己找到问题与知识
点之间的联系，体会数学知识的奥妙之处，提升学生对数学
学习的兴趣。学习思维导图，不仅是帮助学生学好数学，更
重要的是帮学生学会一门技能，可以将这门技能应用到其他
学科的学习中，促进学生综合能力素养全面提升，为未来社
会所需的创新型人才做储备。

三、结语：
思维导图在初中数学的教学当中具有非常高的应用价值，

这是出于对初中生心理和生理层面的考量。思维导图可以明
晰知识脉络，打造完整的知识结构，明晰知识点之间的内在
逻辑关系，方便学生记忆。
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