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生活化在小学数学教学中的融入
鲍江飞

浙江省嘉兴市桐乡市天女中心小学　浙江桐乡　314500

摘　要：数学是一门具有较强实用性的学科，与人们的生活紧密相连。为了让小学生可以更加全面地、真实地感知数学，将

所学数学知识运用到实际生活中，数学教师可以采用生活化的教学方式，挖掘生活中的数学素材，贴近小学生的日常生活，

组织生活化的实践活动，培养小学生的抽象思维。本文就小学数学课堂教学现状进行简单分析，探讨数学生活化对于小学数

学教学的意义，并对提高小学数学教学生活化的策略进行阐述，希望为广大一线数学教师提供帮助。
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一、引言

近些年来我国教育教学工作不断更新教学理念和教学方

式，目的在于努力提升学生的综合素养。小学阶段的学生具

有一定的好奇心和想象力，此时他们的具体形象思维占据主

导地位。在进行教育教学工作的时候，教师必须结合实际经

验开展教学活动，以此激发学生的学习兴趣和调动学生的学

习积极性和主动性。新课程改革提出之后，当前的小学数学

教育教学工作明确提出要按照学生已有的实际生活经验出发，

让学生亲身经历将实际问题抽象成数学模型进行解释应用的

过程。这就要求在当前的小学数学教学过程中，教师要不断

转变教学理念，选择合适的教学资源，将数学中的知识逐渐

生活化、具体化。

二、不断找寻数学在实际生活中的来源

与其他学科不同，小学数学知识大多来源于生活。纵观

数学历史发展过程，我们都知道“数学”一词最早来自古希

腊语。由于人类的发展以及实际生活需要使得数学学科迅速

产生，从而与人们的生存和发展息息相关。在早期的封建社

会发展时期，农业生产在人们的日常生活中占据着非常重要

的地位，因此人们开始逐渐运用数学知识来进行土地数量以

及面积的核算。在社会和时代发展中，数学学科伴随着农业

发展以及人们的生存发展而逐渐兴盛起来。后来，随着社会

和时代的不断发展，数学学科也不再仅仅局限于应用到农业

中，开始在各行各业都显示出了非常重要的作用，适用范围

越来越大，自此数学与生活之间的联系开始变得更加紧密。

当前我国各行各业都取得了较为快速的发展以及较多的成就，

然而只要我们留心观察，就能够发现在我们现在的实际生活

中处处都可以看到数学的影子。也可以说，数学就是一门产

生于人们的实际生活，而应用到实际生活中的自然学科。正

是由于这一特性因此数学这一学科被人们认为是所有学科中

最具有实际生活价值的应用性学科。在小学数学教育教学过

程中，教师如果能够充分应用生活化以及应用性这一特点，

将数学知识与人们的实际生活紧密地联系起来，就能将数学

知识归属于实践，归属于生活。这不仅能够不断提高小学生

的数学学习积极性和主动性，更能够不断提高小学数学教育

课堂的实效性，不断提高学生发现问题解决问题的能力。

三、教学语言生活化，调动学习热情

教师要善于运用生活化的语言来构建高效课堂，初步建

立起小学生学习数学的自信心，调动小学生的学习热情。课

堂教学语言是教师开启学生心灵的钥匙，它具有独特的风韵

格调，教师要把握好语言的运用，既要给小学生做出一个好

榜样，还要激励小学生努力学习。在教学实践中发现：教学

水平相当的两位教师的教学效果却迥然不同，可见教学语言

在课堂上是十分重要的。针对小学生抽象思维不活跃的情况，

教师可以采用灵活、生动的课堂语言，让小学生感受到数

学的趣味性，带领小学生共同探索数学难题，根据小学生的

个性特点和认知规律，设计多样性的数学活动，达到教学相

长的目的。针对小学生注意力不集中的情况，教师要改变语

言方式，把握切入时机，可以运用高亢激昂的语调来吸引小

学生，帮助小学生逐步理解和接受知识。在数学课堂上，教

师要时常与小学生沟通交流，以生活化的语言增强小学生的

好感，唤醒小学生的共鸣，使小学生轻松的面对数学和利用

数学。

四、积极运用新技术，创新教学方式

互联网信息技术是近年来在广大中小学教学广泛应用的

一种新型的教学模式，通过互联网信息技术可以有效地帮助

教师减轻教学备课压力、补充教学资源、优化教学模式，增

强课堂教学的趣味性。在小学数学运用生活化素材教学过程

中，教师可以充分运用互联网技术，创新教学方案，提高课

堂教学效果。教师可以运用互联网技术下载一些小游戏，在

课堂教学时带领学生通过玩游戏来学习了解数学知识，如运

用几何连连看帮助学生训练学生对于图形的分类识别，运用

一些算术型游戏培养学生的算术能力等。此外，教师还可以

运用多媒体制作一些学生喜欢的动画，来促进学生对于数学

知识的理解和应用。

五、结论

总之，数学知识来源于生活而高于生活，我们必须在日

常教育教学过程中与实际生活相互联系，不断进行知识的归

纳和总结，找到相应的规律，不断促进小学数学教育教学工

作的生活化，提升教学活动的有效性。
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