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软籽石榴栽培管理技术
张兴彦 1　张清明 2

（1.盘州市羊场乡农业综合服务中心 553521，2.六盘水职业技术学院 553001）

摘　要：盘州市羊场布依族白族苗族乡境内气候气候凉爽舒适，交通区位突出，产业主要以软籽石榴、核桃、刺梨为主，这

些都对我乡的经济发展起到了很大的帮助，乡农技人员和上级派驻我乡帮扶人员通过不断试验研究，总结出一套适宜我乡软

籽石榴种植的栽培管理技术，指导我乡软籽石榴产业发展。
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一、引言

软籽石榴的售价一般是普通品种的 2～ 4 倍，但我国软
籽石榴品种占比不到 5％，因此发展软籽石榴的潜力很大。

盘州市羊场布依族白族苗族乡地处盘州市东北部，国土面

积 129 平方公里贫困人口 3468 户 12221 人，贫困发生率近

28%，通过栽种软籽石榴，乡村的经济得到了发展，文章通

过对软籽石榴的栽培管理技术进行分析和研究，总结出了一

套适用我乡软籽石榴栽种的技术方法，提高了我乡软籽石榴

的产业增长率。

二、软籽石榴栽植

栽植前剪除烂根、伤根，置于浓度约为 0.3%高锰酸钾 +
生根粉水中浸泡 5—10min，可以起到有效消毒杀菌作用，提
高成活率。栽植时扶正苗木，舒展根系，分层填土压实，使

根系分布均匀，栽植深度高于圃地深度 5—10cm，形成高塘。
冬春季栽后立即浇透水，次日再浇 1 次透水，再用白色地膜
覆盖保湿，在距根 15cm 处平剪去过高苗头，用薄膜包扎好

剪口，之后视土壤墒情浇水，保持土壤湿润。为了使种植树

苗的密度符合软籽石榴生长发育需求，每株树苗的行间距应

为 2.0m×3.5m。在种植过程中，以南北方向为较好的选择，

并在每 667m2 地中栽培 95 株石榴树苗，同时还需要确保主栽
品种与授粉树之间的比例为 7 ∶ 3。为了使得树苗的根部在

土壤中可以更好地发芽，在树苗种植之前，应当使用清水将

苗木的根部浸泡 10～ 24h。再在定植穴中挖开土植入，在石
榴树苗的根部填上土壤或用肥土填满 2/3 时将树苗上提。这

样可以保证树苗根部在土壤中舒展。之后再用工具将土壤压

实，并用水将土壤浇透。石榴主根不发达，须根多，起苗时

宜带土，裸根栽植成活率高。半径 4cm 以上的大苗和不适宜

季节栽植时，为确保树苗成活，起苗时须带土球，土球直径

是胸径的 8 倍，土球以栽植时入栽植穴不散为合格。栽植时，
先在穴底回填一层细湿土（即上层熟土），将树苗轻轻放入

穴中央，查看穴的大小是否适中，不适中时将树苗提出穴外

进行修复，栽植深度是树苗原土痕印以上 3cm；第 1 次封熟
土至根幅或土球高度 1/3 时踩实，第 2 次封熟土至根幅或土

球高度 1/2 时踩实，第 3 次封土将根幅或土球全部覆盖不踩

（以防土壤上实下虚浇水下沉不力，影响土壤与根系或土球密

接）；最后沿穴边封高 15cm 的土堰，以便浇透水，浇水形成

流水作业，有利于树苗栽植成活。

三、软籽石榴栽培管理技术

（一）整形管理

定植后前期以整形为主，结合整形适当留果，以果压冠，

防止过旺。随着主枝延长，树冠不断扩大，但是主枝间距逐

步缩小，可避免发生外强内弱或上强下弱的现象。石榴树高

控制在 4m 以下，能够充分利用空间，尽量扩大有效光合作

用面积，培养承载产量的牢固骨架，为盛果期获得连年丰产

丰收培养出合理树形。

（二）修剪管理

坚持因树做形、维持主从关系、因势利导原则，一般不

会出现单轴延伸生长现象。自然生长的树形，进入盛果期

后，在果实的重力作用下会形成自然开心形。树体大量结果

后，以夏季修剪为主，休眠季节疏枝为主，提倡轻剪，整个

生长季节注意除萌、扶干。为了使石榴结果的质量大幅度提

高，在石榴结果期间应当加强管理。将一些影响石榴树骨干

生长的枝条除去，待树势缓和后，再逐步去除。这样可以有

效缓和树苗的生产趋势，使果实的质量大幅度提高。在冬季

修剪进行修剪。幼年期（一至三年生）修剪：一般情况下，

干高 60——80cm，枝条进行轻度修剪，剪去枝条长度的 1/4，
促进分枝，利用甩放和控制生长量等方法选留主枝和培养结

果枝组。初结果期修剪：延长枝剪留长度 40——50cm，利用
撑、拉、剪等方法开张角度 45°——50°，有生长空间的采用
刻伤、拉枝、扭曲等方法改变其生长方向，疏除无利用价值

的枝，其余枝条进行缓放结果。衰老期修剪：利用背上枝抬

高角度；如果主枝角度过小，利用背下枝开张角度），利用新

生枝培养主枝、侧枝以及结果枝组，最大限度延长有效经济

结果年限。在夏季进行修剪。主要抹除多余的萌芽，利用摘

心促发副梢，控制生长量，调节主从关系，利用拿枝、扭伤

枝等方法培养新结果枝组或结果枝。衰老期保护和利用萌芽、

新枝尤其重要。

（三）保花保果管理

生长旺盛的幼树和不结果的旺长树。采取环切、环扎、

断根、环剥、叶面喷洒矮壮素等措施削弱生长势，增加营养

物质积累，促进花芽分化。第一，环扎。早春树液流动前，

用铁丝或细绳在大枝基部扎紧系牢，待铁丝或细绳缢入树皮

后取出。第二，环剥。早春树液流动前，在大枝基部剥掉枝

直径 1/10 的树皮。第三，断根。发芽前，在冠幅中部将土壤
翻起露出根系，用快刀或快铲截断 2——3 条、粗 3——5cm
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的中型根。第四，喷洒矮壮素。叶面喷洒 0.05%赤霉素溶液

等。提高坐果率的措施。一是昆虫传粉，石榴园人工放蜜蜂，

保护自然界有益昆虫；二是人工授粉，把雄花套在雌花上；

三是疏花疏果，摘除三类花、退化小喇叭花、双花以及多余

的花、过密的圆筒形果、畸形果、病虫果以及长枝上的果；

四是盛花期叶面喷洒 0.1%——0.2%硼砂溶液。套袋。于疏

果、定果后进行，即果实颜色由黄色变为绿色呈葫芦状时，

用 17cm×18cm 的纸袋套袋。套袋时，左手拿袋，手不能触

摸果面，在袋口下 2cm 处绑牢，不紧不松，过紧影响果柄加

粗生长，过松虫、病菌、水易进入袋内，于采收前 25d 左右
去袋，增加阳光照射，使石榴着色，提高品质。

（四）肥水管理

为了促使树苗的快速增长，根据石榴树的生长发育规律、

产量以及田间操作的便利程度，春季萌芽前施追肥，花果生

长期间可结合病虫害防治进行叶面施肥。施加肥料的过程中

应当减少浇水次数，这样有利于植株充分木质化。成龄树及

密植园一般采用条沟状施肥，在树行间或株间或隔行开沟施

肥。软籽石榴定植后 1~2a，为增强其抗寒力，需严控氮肥

用量。

（五）病虫害防治

石榴对病虫害具有很强的抵抗力，但有时也会发生病虫

害。当病虫害为害严重时，大量叶子会掉落，影响树的长势

和产量，因此及时防治病虫害也是促使石榴早结果、丰产的

重要内容。石榴根结线虫病的防治：第一，清除病残体。如

果果园中发现感病植株，必须彻底清除，迅速将果园清理并

集中烧毁染病植株。将定植穴挖开曝晒 30d，再用石灰消毒

后重新栽植。第二，物理防控。果园长时间潮湿会使线虫由

于缺氧窒息而死，可以有效控制线虫的感染和繁殖。在炎热

的夏季，使用塑料薄膜铺设地面，使地表下 10cm 深度的土

壤温度升至 30～ 40℃，持续 3～ 5d，可以有效地杀死不同

虫态的线虫。第三，药物防治。选择低毒性和低残留农药。

第四，种苗处理。移栽前，对幼苗进行彻底杀菌和灭菌，以

杀死害虫和病原体。

四、结语

软籽石榴的栽培和管理技术对于提高我乡的经济增长，

帮助乡村发展经济有着很大的作用，因此，加强软籽石榴的

栽培管理技术是必不可少的。
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