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小学高段数学应用题教学研究
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摘　要：小学高段的数学应用题是教学的重点，也是教学的难点之一，小学是学生学习阶段最重要的一个时期，学生应该在

这个时期打好基础，但目前小学高段的数学应用题还是教师应该注意的问题，因为数学应用题大多具有实用性和层次性这样

的特点。所以，作为一名教师，要根据学生的实际情况，采用多种教学方法，让学生对应用题产生兴趣，从而提高学生的数

学成绩。
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作为教师，应该从不同的方面针对学生的问题进行解决，
要尝试不同的教学方法，提高学生的学习兴趣，让学生的注
意力集中到课堂中，并采取带有趣味性的教学模式，加深学
生的记忆力，帮助学生理解一些难懂的数学公式，并且在每
次的数学考试之后，积极地鼓励每一位学生，帮助学生建立
自信心，勇敢地面对在数学中遇到的一个又一个难题，帮助
学生提高自己的数学成绩。

一、应用题教学的价值意义
（一）有助于拓宽学生思维
应用题作为小学数学中重要的题型，它对夯实学生数学

基础，以及提升学生数学能力有着巨大的帮助。通过做应用
题，学生可以从实际生活中，挖掘出数学知识的妙用。通过
分析与思考题干中的内容，以及提取更加有价值的信息，不
仅能够帮助学生构建相关的知识体系，还能使学生找出解决
问题的思路和方向，进而更加准确地解答问题。经过长期应
用题思想的熏陶，学生的数学思维会变得越来越敏捷，数学
能力会变得越来越强。
（二）有助于增进学生情感
从某种从层面上看，开展应用题教学，可以发展学生的

思维，培养学生的情感。通过将应用语言转化成数学符号，
将数学知识内涵具体化，能够有效开发学生的智力。尤其是
在进行更为细致性的应用题教学后，学生的学习态度、思想
情绪、兴趣意识、探究欲望等都会有明显的转变。当学生理
解了应用题中所表达的问题，学生就可以利用所学知识，找
寻到解决问题的路径，从根本上提升了学生的数学综合素质。

二、小学高段数学应用题教学策略
（一）注重审题，理顺题干要素
在应用题的解题过程中，审题是最重要的一步。学生要想

正确解答题目，读懂题意是必要的。教师可以引导学生在阅读
题干的时候将有用的因素标记出来，以便在思考时能将要素更
快地找出来；除此之外，学生也可以在审题时将题目中的语句
用自己的话复述一遍，使题干变成自己更容易理解的说法。

审题的过程也是分析的过程。学生在审题时应该找到题
干中隐藏的数量关系，甚至是隐含条件。这一点对学生基础
知识的掌握要求很高。如果基础概念、定理掌握不牢固，那
么学生就无法挖掘题干与所学知识的联系。因此，理顺题干，
找出所有数量关系，是顺利解答应用题的第一步。
（二）确定问题，选择具体方法
在审题过后，接下来就需要确定具体的问题。很多学生

都会出现这样的状况：他们在读过题干后，发现自己做过类
似的题目，于是就不假思索地按照经验解题。后来才发现，

虽然题干类似，但是问题不同。因此，教师要提醒学生认真
确定问题，以免答非所问。

确定问题后，就需要选择具体解题方法。学生在解题时
要注意从不同的方面探求解题途径，以寻求最佳解题方法。
比如，甲、乙两地距离 100 千米，一辆车 A 从甲地出发开往
乙地，耗时 10 小时；另一辆车 B 从乙地开往甲地，耗时 12
小时。问两辆车同时从两地出发，经过多长时间两车相遇 ?
一般的解题思路是 100/（100÷10+100÷12）；但是教师可以
引导学生从另一个思路解决问题：将 100 千米当作单位“1”，
就可以忽略数值，直接列出式子 1/（1/10+1/12）。这种方法计
算起来更加简单，但是不容易想到。学生可以根据需要自主
选择，开放思维。
（三）层层递进，以问题为起点
学生在缺少思路时不妨从问题出发，采用“逆序法”解

答问题。
比如，当题目的问题是：一个班级分成了三个组，一组

人数是二组的 2/3，二组人数是三组的 4/5，一组有 10 人，问
三组有几人 ? 学生可以通过逆推的方法，从三组下手，观察
三组与二组的关系；然后发现要想知道二组的人数必须先推
断一组的人数，而一组的人数是已知条件。如此一来，再将
这个思路用“顺序法”正常解答，题目就迎刃而解了。
（四）重视验算，防止马虎大意
即便学生找到了最合适的解题方法，也难免会出现马虎

大意的情况。因此。教师要告诫学生学会验算，保证解答过
程的正确性。验算的方法有很多，最常见的方法就是在解题
结束后重新审视解题步骤。除此之外，教师也可以在学生容
易出错的环节多次设置问题，学生在多次犯错后就会对此问
题产生“抵抗力”，以后做题时就会避免犯错。

三、结语
总之，要想提升小学高段数学应用题解答能力，教师应

该从讲课的风格出发，从多个角度引导学生，将题目联系生
活，以求打开学生的思维。除此之外，教师也要引导学生从
审题开始，摸清题干，弄清问题，以此为基础找出对应的方
法，最后再进行验算，保证解题的正确性。值得注意的是，
教师的引导固然重要，但是重点还是让学生自己意识到正确
解答应用题的方法。
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